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ཊཾ ་ཱ ིོནོ༢བཏུ་གསལ་། 
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ཀ།ཱ་ངཱལ་ལུན་ཡངས་འདིན་བདབ་དདི་ི ཉངྲནིདུས་བརན་ དྲའི ། 
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ྱིམ་ལགས་བས་མཐའ གོ་གོ ཤག་བྱིད་དོ། ཆོས་ཀྱིས ཐོ་བོའི་ཕྲོ་བདཉམས་དགའ་བྲ། ཅོས བཟང་ོཐོལོ་མངོ ཇོ ཆོས་། 


ཞུལ 


ངེས་ འདཱད། ། །དན་མའི་ལུ་དཚོ་ཡགས། བཤད་རིན་ཅནྲ་ཤིས། །ལཆོག་ཏུ་མོངས་པའི་དག་ ཕགས་དཔེལེ་ལོའ ལགོ་ཅན། ི་ོ བབན་བ་ི་པ། །ཆེས་ཆེར་གསལ་མཛད་དལ་ དཿ 
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ལྕ་རམཚོའིདེ་ཉིདའབྲེདམཁས་པ། །ཆོས་རྲུ་རྔ་ལ་ཚབ་མི་ཕམ་མགོན་ལ་འ འདུད། །དམན་ས་་འུནའཚམས་གཞེན་ནུའི་རེ་དགའ་དང། །འབ་འགོགས་ཧི་གཞེནའཆད་ཀའི་དཔལ་འཛིན་པ། །འཇམ་དྲ་ངས་གཞོན། 
ལྭ །ཧོདྱ་ཧྱི་ས་བདག་པའི་པདོ ཏཱ ཅོག་ཏུ་སྐོངས། །པེས་དོན་ཡིད་པཞིན་བ ངྱ་མཆར་དབང་སྱུརྲ་བ། །ཀ་སྦྲབཾཀླ་དབང་ཕྲས་ང དང་བཅས་རམས་དང། །ཆོས་རུལ་མཁའ་ལ་ཐེག ཐྲགས་པ མདྩོརྦ་བ། །སུཔའི་ི། ད 


ངུའ་དབངས། བོབཟངདྱམ་བའི་དབང་པ་དས་བསྒྲགས་ས། ]༨ ། །བད་པང་གཅོས་ ། 







2 ༢༧ 


་ 
ང་ཟབཅིད བཟླ་ེབཅོག་གི་ལ་མཐའ་མི་མདོ 
བའི་ག པྲ ཅིད། ། ་ ངེ ད་ན་པས། ཏི བའྱི་བཅན འདི་དག་ དངདུས་ཡུ། །འཇྲུག་པའ་དཀའཞེས་ཞུན་གིས་བ བཏང་སམསྭ་བ ཧུས། ། །བདག་ཅག་པོད ༣ ངྱ་སྱང་པའི་སེབས་དའ ཨིན་པ ཡུད། ། །ཡབ་རྣཾ་བཱ་ པའི ངདགེངས་དོན་གང་ ཁའ 
ྦ “༥ ཏྲ ཞེས །ལུངདད་གྲས་པས་བཅུག་ལ་འདྲི་དཅུག གསྲ་ཤྱིས། །མཁས་པའི་ཚོགསྣ་རྣམས་གཏམ་འདི་གསན་པར་དགས། ། ཆུ་སྐྱེས གཡུར་ ་པའི་དྲུ་གུ་ལས་ པ།སགསྭུ་རྲུ་དཱད་བདག་པསོ་ངང་མོའི་ཆོགས། །ངྷ ིཙྭཾ་ཉན་དི་བཟ ང་ཕིད་བོ་ར་བྲཔ་གདང ཀོ 
རའ གུནབ་ཧད ༽ བཟ་ང་མ་ཁན་པའ་དཱའཿ ༣ངྲཔས་འཐ ཤོན་མིནོམ་དྷརྷཱ་ནཱན དལེ་ལ། དྲག སལ་ཆུ་སྙར་ག །ཞེནྡཊའིཆོགསྡོར རྣས །ནདགའི་པོས་གར་ལུར་བོས་ཤིག །འ འདེད་བདག་ཅག་གླི་བ་མ་མ གྱ ི་ ི་་ སང་བ ༣བྲས་གྲདུ་པས་ དཱ 
འའ ཡར འི ་བུདཉདྱཡིས་གྲསདནབྱ་འ་དང་བ པ་དང་ངས་ང པའི་དོན ཤིང་ཅཱན་པ དག་ཧི་བཞད་པ་བཞིད་དྲ་བིནཅཡ་ལོ། པའཡ་སུལ་བ བའ་པ་བ་ལ གས་པར་བཤད་པའི་ཡིང་པྔ་ཞིས་ བེ རོ ཁངཔ་ཤུནབཙོང་ཁུ་པ པ་ ¡ 
ཆུ་སྨན་ཡཇན་པ་འཇགཏནདུ་སྣང་བ ོམཛདདོཞིས་གཞས་ར། འོ ཀཿ ༢ འེ དཔཞས་བ་པང་ངོསྤ་ཀི་གྷ་ཏམ་ཕུན་མད་པའེ་རོས་ ཧུབ 
བཾ དི ༽༣༢༥༨༽ ད དྭ སམ་ ་པའི ཡཿ ཀྱ ཿ¡ 1༣ ༢ ,-༤ རེ 
འི ་ བདག གཏེད ༦༥ ནབ ། དི པོ རེ ® པི རོ ཅཱ ཨི་གོ , བས་ནྲ་པངཾས གུ ཐངུ་་ལ་ནསཔ་དམསུལརུ བའི་ ཐུ 


རར རྡ 
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7 | རྣལ 
ཿ ཡྲིན ཕ་ཤེན་པ་བླརཧིན་དད། དྲན་པའི་གཞུང་ལས། གསྭ་ཧྱི་མདོག་ཅན་ 
དཀ 
ཱུ དག་པ་ོབདད་ལིག་ཅནདབྲབིསབ པའྲི་སུཔ་གྭུའུ་ ལྟོ་བལ་བཅེངས་པས་ཐ་གུའེེད་ གསའ ས་པས པཁཐ་འཇུག་དུང། ལ་སོགསུ་པ་ཆོགོས་བ་ བདག་ད 
ུ སྙག་བའི་རློམལེ་རྩ་དརྩལ་ཁྱིས་འི འགྱིང་བཤླཡསཾ ཉྱིས་ཐ་ཅོམ་ ལནའྲུས་གདགྲི མུམཐང་པའིམདོལཏི་མ་ཕེ་འན་བཞིནདུད་ཐམས་ཅད་ཕལ་ཕིཿ ཏྲུ གས།གྲདོད་པད་ ཛཾད་པདླ་གན་པའི་ ༤ེངྱལ་ད་ད ད་ དག་གི་ཡ་ངས་པའི་ ཅོད་བནྲ་ཡིས་བཅོལ་ཝ ཤའ །གད་སྦྲི་ཞཏ། 


ཧཱཾ པལ་འཛིན་གཉིས་ཀྱིར་ རྩ་བ་མས་འཇམ ངམ་དྲ་བངས་ལ་མཆོད་བ རྗོད་དད། བདོག་ཤགསཞེས་བགོས་ ཤོགོ་གཅིག་གིས་ཤིང་ཏ དྷ་ཿྲི་སོལ་བ གྱ ར་ བ་དད་ཐགོས་མད་ལཆ ཆོད་བྔངོད་དད། ཤད་པ 

ལ་མཆོད་པན་བརྔོད་བ་ཡིན་ལ། དའདོ་མཆོད་བཛྗོད་དང་པོའི་ དོོན་ཏོག་ས་ད ཿདཀའ་བར་པ་ །ད་བསྭ་རུད་བད བཤད འུ མཆོག་ཏུ་དགའ པའི་ག ༥ཅད་པས་ པད བྱད པས་ད་པ པ་དབང ངའ 

འབ་མཛེས་པའི། ༈ ˆ །སྷེ་ད་ྤལས་ཐྱ བུང་གྱན་ཏེ། །ཞེསཿ ་རདས་པ་ གསརྲཧྱིི གྱི་སྒོ་ང་ལ་ སྙས་པད་བ༨ཤད་དསུ་ གསྲ་ཧྲི་ཡདལྲའ བེ ཆའ་༥་པ་ད འི ༨! དབང་ཕུག་ལཱ་མ་དྭུ བབ ཡམཆཚོདངང་ 
༨ ༨ 

སཱནནས་དགའོ་དབ་དབ དངབ སྭགས་ཏཾ་ཡུས་མད པའ འབྲས པ༽་ ཞེམ་མདོད་བ རྡོད་ལས འྔཤད་བན། 


འ་ཐུབ་ལ་གནས་པན་དགའུའབ་དབ དྲ་ཕག་གིས་མདའ་ལྔ་འཕདས་པས་དབད་བུག་གི་དཀའ་བུ་ བེ་ཅཔས་པྲ་དདས་དའ། [ས་མིག་གསུམ་ ལྦཝ 





རྨ 


གཞིན་ཧུ་གདོང་དྲགདའེ་ཉིམ་ ད་ པ་ ལ་ཨུཧ ནཱ། ཡིད ད་པ པ་གྲསུམ ་སྩེཾབསུ་ཀི ཏིན། 


༣ ༠༩༥༢ རློ 
༨ ® ¥ 8 ༩ > ཧཱཿ ༄༅ཌལ་ 


(ད༽།༽༥ ༨༨ དགངས 


སགོས་ཤཱཀགཉིས་ཉིས་ཤོང་ོ་ ཏུ :: ཀིལ འཛན 


རྒ ཚོ 


༼དད། ཧ ཅིན་དཔའད་བླ་གུད་པསོའ་རབ་བར། ་པཤདོབད་ཡད་པས་ 





ལུསམད དོ 


ཡེ 







རཿ ༄༅། ྦ ཡི ཁེལའྱི་ཕདྱ་སུར་བ་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལྤ་ཞེས་པའོ། པའ། ཊ །གཞནརམསའོ་གླགགས་ བྲཅས་ཤྱིསགོ་ བའ་སྣ་དབས་མ་ བཤད་དོ། ་གཉེས་པའི། གཞུད་ལུགས་རང་ཐོས་མོགས་ ཉེ ཤོ་ཀདང་པོས ེུ 
 གསུང་དབ་ལ་དང་ངེས་ བཏྲཤིྩང་ཏོགས་ད ཡ་དགའ་བས་བོདྲིིམཿསས་པྲ་མསྦ་ནམས་ ཤས་ངི་ཝུབ་བཞིན་དུམ་ཏུགས་བ ་པད་བྱསནནས། དནས་ཚག གྲུ་དང་གཉིསའིས རཾ་བྱཙུན་འཇམ་དཔལ་དྲ་བཏྲས་ཀྱིས་རས་ཨུ་བཟུང་བ་ལ་བཏནནས་ཇ་ ཚེ 'ེདྲཾཔཏོགས་དཀའ་ ། 











4  བི་དོནཕཱིནིམ་ལག་པརྨ་ཕགས་སྱུདདུན བུནསྱ་བགས་རན་པས་ ཨུནནས་ བསང་སུ་བཤ་ ད་པདྲ་བའོ་ཞས་དམ ཅ་ཨནས། ཚེག་ རྐ ཕེམ་ ཡ་གཉེས་ཤུ སི་དང ¦སོདྡ་ལཱད་ལ མཉན་པན་གཏམས་པ་ཡིནནོ། ས་པ་བ ས་པའ་བསྩན་བཅོས་ཀུ ཀཿལས་དངོས་བཤད་ 

¦, ་ཡ་ལ་གསུམ། ག བས་ད་ས་བཔ་དནརབད་བསྟན་པ། དོན་ཆེན་པ་ འ་ཝན་པའི་གངདབ་ལ་དང་ ངསྤྱ་ཧས་པད་དྲབ་བ། དོན་བསྔས་ཏོདཔཉིད་གང་གྡི་རེས་མུ ུ་འབང་ ང་བའུལ་ལྟོ། དདཔོ་ནི། ངིས དུ་འཕགས་པ་ ཡུལ་འབྱོདྩ་སང་གིསྲ་ཞུས་པ ལྷས་ ༥ 
¡ ཞས་པནས། སུའི་བིནས་པའིབྱིས་ལ ལུབོན་བ་ལས་གལ་བ་ལརསྦ་ནམསྤ་ཏིད་ཁནཉད་མཐན་ཐུག་ཏོགས་དགོས་པ་དང། དེ་ཡང་གསུངའ དགཔ ཨ་དང་ངས། ་ཤདིད་པ་ལ་དག་ལ ས་དང དང་དྲསྲ་ས ར་ལུདཙམ་ཤྲིས་ད་ བརྡམེཊུས་པས་ད དགས་པ་ཡང་ད་ག་ ཤོས་འབུད། ་ེ 
ཡེ སགས་ཁུལ་ དང་བཅས་བས་གྲསུ་པ། པ་ཡཾན་ལ། ད་དག་གི་དོན་གོ ློས་བདྨ་སིརོ་དག་ཙུདལ་ ན། ཤསྲ་བཆོས་་ ན། གིལ་ བཾ དོན་གཉེར་རྣམསཀི ཁེ དེ་ཁེན་ཉིད་མཐད་ཐུག་བ པཾ ཊྭཏོགས་པ་ལ་འབད་དགོས་ ཏ། དྲམ ཏོགས ནོ་འཁེད་པ་ ལས་ཐན་པ མ་སྲད་པའི་ ལྦུ 





ཨདོནདང་ད་དནོ་དོད་འབདམདདབབ པ་ལ་ དགོངོས་སོ། ཊོ །ཡུབ་ལསེས་དོན་དུགྲསངསུུ་ཕོསདོན་ཐྲོར་བསུམ་ཁབ་ སི། དཔོདས་འགེལ་ ཡཾ མ་གཞན་དབང་བདེན་གྲུབ་ཉུ་སྙནོ་པའི་ འམདོ་ས་དན་ི་མདོ་ཡོན་པར་གྲུངས་ ཀྱང་དྲང་དོན་  ྒ བདདོན་ ། | 
| ཧྱ ཡིན་། འི ཏཏ། གྲཏན་དབད་བདན་པན་གུད་པ་ལ དགས་པ་ཡད་དག་གིས་གནོད་བའི་ཕིན་དོ། རོ། །དྭས་ནི་ལུད་གཅིག་ཙམ་ ལམ་ བརྟེན པའའིགོས པ་ཡང་དག ་གས། དང་དེས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཕེན། ཞས་དམ དེནི ཡཱུད་དུབ་ དག་གྲི་རེས་ ཨུ་འབྲད 7; གྲས ལགས་ཏེ [| དཱ 
རར གས་པ་ལ་འབད་དགོས་པའི་དེནྲོགི་དཔང་འདི་གཟིགས་ནས། (དགྲསང་དག་གས་མཁསྣ་རམསྤ་ཉིམ། །ཤེས་སོགས་གྲསངས་ལྭ། དའེཐི་ ནགྲསུདའཔ་ལྔ་བ དང་ངས་ ད་པ ཞེ ཤནཏཱཾ་དོད་ཆེབད་ ད་ཤས་པརྨ་ཧིས་ཤིག། ངྫ་་པ་ བརད བའ ཞི་ཧབཆོསཀྱིཾ༥ ¡ ¡ 
| སྐད་ཚལ་ལ། །ངེས་དོན་སང་རུའི རྔམང་ཕྱརའདོདན། །ཀྱུ་ཀཡད་དགའིགས་པའི་འོད་ རང་ག་སྭ། །པད་དྲམ་འད་སང་ཕདཔ། ཁ་ཤཞཾག །ཅེསྲ་བཱ་བྲའ་བ བརྨ་སབསྱརིའ ཆགས་སུ་བཅད་པའ། གཉིས་པ་དོན་ཆེན་པ་དད་སྣད་པ༔ ༽དེང་ དྲ སྦྱ་ཧྩོས་ པར་ དབེབ་ལ་ིས་ ,0) ། 
ཀྲ མ་དྲོ་མི་དགངས་འཕལ་ལ་ བྟཿནནས་འ ༣ཕགས་པ་ཐོགོས་མདུ་སུུ་མཆ ཆྱ་ཏས་དང་དེས་དགས་བསྲ་པབའིརུལ་དང། བློ ག་གས མི་ཟད་བསྔ་འུས་པའི་མ་དོལ་བཿནྡ་ནས་མཉོན་པ་ པྲ སླུ་སུབ་ཡབ་སས ཀྱས་དྲད་དས། སའིགས་བསྡ་པཁའྱི་རུལ་ལོ།། ! དང་པོ་ལ་ ལ་གཉིས། | 
 མདྒོ་སྐནས་ཐ དྷ་ཏཱད་གྲསུངས་པ་དགོད་བ་དད། དང་དན་གས་མདྲ་རས་འབྲད་དང་ འཅས་པས་ཇི་ཝའ་བཀལ་པའིཚུལ་ལ།། དང་པ་ལ་བེ། མདྩོས་ལ་འ འགལ་སོད་གྲ་དེ་བ། འགེལ་བདི་མངབའི་ལན། ངོའ དཔཉིད་ནསུམྱ་སིད་བ་དོམ་གཟུང་བ། ད དད གིས་ཐུབ་པའྲི་ 














¦ ཐེ 

























 ༄༅། ྲེམ་མེད་བཞིག་ཤིས་འ ཡེད་དགོས་ ཉོ། འདི་ནི་དྲ ང་འི་དོན། འདེན་ པེས་ པའེ འེ་དོནནཞེས་པའེ་ཚོགཙམ་གྲས་ད དྲང་ངས་ དྲ རན་སིནས། པའྲི་ཉིན་དང། ༨ འཅོས་ལྡན འདྱསཀྱི་ལུདལས [ཀ་ད་བདེས་འབྲདྲ་རུལ་ཡི་འྲ་བ་གཅིས་ ྦ 
དད གསུངས་ཤིང། ལུངཝས་དྲང་དོན་དུགསུངས་ན་དང་དོན་ཡིན་པས་ཏ ་ཁངས །ཁུཌ། ངུས་དོན་དུ་གསུངས་ན་ངམ་ད དོན་ཡིན་པསྱ་ཀུངམ ཁབ་པས༔ ཡུང་ཅཿྦ་ཧིས་དྲང་དས་དྲབ་བྲ་ཡིནུས་ པའི་ཕྲིནོ། །རྟགས་དང་པྲོབབ་ས། ཤིབཊིསཾལ་བཾད་དགུ་གིས་གསུང་དབ་ལ ར་ 

ཟྭ ང་ངས་འབུད་པའི་དགོངས་ འགུལ་བརུམས་ [པ་དེན་ཡད་པའི་ཕིན། ཕུང་ ལས་དང་དོན་དུ་གསུང ཡཱནྭ་དང་དོན་ཡྲིན་བསམ ཁཏཱཧུ། ད དགོངས་འགེལ་ལས་ཝབོནལོ་ བད པ་དང་དོན་དུགསུངས་ ༡དངོས་དྲད་བྲ་མད་ཡན་པའ པེན་ཏེ། བྱུམ་ པ་ནང་བཞནཧུས  རྙོང་པ་ད་ ཿ 
དི བ་པའི་ངསདོནམཐད་ཐག་ཡིནཔའི ཤིཏེ། པྱུམ་ ་པའི་གནས་ལུགས་སམ་ ་ཨང་བཞེན་མཐན་བུག་ པ་ཇི་ལ ཉུར་ཡེན་པུ སྐ་དུ་རཤས་པས ངེ་ཙམ་ དཔདྲ་ཉང་བཞི༽ྲ་བས རུད་པ་དཿ དྲ་རམ་དུདས། དཔས གཞནདུ་དུང་ཟད་ཀྱང་བཤདད་དུ་ དུམད་པའི་ ཕིནདོ། །་ 
སྙྣན་ཚག་གསལ་ལས། མགོན་པོ་ཀླུ་ ཟླུ་སྲུབ་ཀྐུ་རུཿ ར་པ་ལ སུགས་ པའིདགས་ཆོགསྣ་རམས་ཀང་གྲས་ངའབ ་ལ་དར་དྲས་དབ་ བ་ཐའྲི་ཡིདུ་བ་མས་ པ་གྲ་སུངས ་པའི་དྲོན་ཞིབྱན་བཅོས་ད དདགྱཅུ་ཕྲུང་སྭགས་འ རང་བཞིནྱིས་སང སྩངཔ ཡུར་སོགསཀྱི་ངསུ་དེན་མཐར་ཐུག་ སྐུ 
སཱ དྲ གནས་ ལུགས་མུ་བླ་མབས་ཤད། ཤད ཐུང་སོགས་ཀྱི་སུའཇེག་གནས་གསུམ་སོག སོགས་ད་དགགི་ གནས་ལུགས་མཐད་པགཡ་ཡིནོཔད་དང་ འད དོན་ཅཡ་ ཡིན་པར་བླསབསནད་དག་དངོས་ བྱསན་བརད་བའགཅབ དབས ཤཱོནཔའི་ བཅམ་ཝནའད ཀེ ཐོ ཨུང་དབླ་ནྨོལ 7 རེ 














ར ༄༅། དོན་ད ནོདམ་ལངདག་བཕགསྦཀོས་ཞུས་པའྲེརུལ་འ ལོ དང་པོནི། ཤི ཅེམདྡོད་དགོངས་ཁྲབལ་ལ་བ་བཅུ་བདོད། གླེང་དིཿ འིལའུ། དོན་ཟབ་དགོ དགོང པ་དེས་འགུལ་དང་ཚུལ་བཞིན་དུ་ཀུ དུ་འདི་བ་གྲི ས་ཉི ྦའུས་བའེའའླུ། { | 

༩ [ ཆོས་ འཕུགས་ཀྱི་དྲི་འ དྲི་ལན་གྱི་ལའུ། སངྲཱབ་སམས་དཔའ་ཟོགསོའལ་ དག་གི་ ད་ལན་བྱེ 'ལའུ། བྲོ་ཟོས་ཡངས་པཔྲ་དེ་ལནྱའི་ལྲའུ། ཡན་ཏནའབུང་གནས་ཀློ ཁེདེ་ལན་ཀྱི་ལའུ ལྭའུ། དོན་ད འདུད་འཕུནསྱ ཉིདི་ལན་ཧ ལའུ།5 ཧསས་པསྟ་གུས་ པའེ དིན ལའུ། ཐ་ ངཱ 

༣༥ ་གཟིགས་ ཀྱིས་ཞུས་པའེདྲེ་ལན་ཧྱེ་ ལྤ འཇམ་དྲ་བངསྭ་ཏྱིསྤ་འུ་ ུས་པའི་དེ་ལན་གྱི་ལཾའ ཟ་ནམས་སོ། །དདྲག་ལས དྲཱི་ཕནདང་པེས་རྣམ པནའག་པཅར [3ྱེདཱཁནཱ་ཉིད་གཏན་ལཞུབཕས། དི་ལན་གཉིས་ པས [དོན་དམ་པ པ་རོག་གའེཌ གའི བྲོ་སུ་ ཇི་ལྟ་བ་ བཞེནདུ་བསམ་ཧྱིས་ལི་༔ 

དུ ཁུབ་པའི་ཚུལ་གཏན་ ལ་འབབས། དྲི་ལན་གསུམ་པས་བདུན་གཉིས་དོ་བྲོ་བ དོ་བྲ་བ་ དད་ཡིན་པ དད་ཐ་ དང་གཏནམདགེ་གཅིག་ཕིན་པ་ལ་འིགས་པའི པའི་གནོད་ པ་བཞི་བཞི་ བྱ་ཙུདནས་ བདན་གཉིས་དེ་པོ་གཅིག་དངལེག་ པྲ་པ་དདྲ་དུ་འཇོག་པ ག་པའི་ཚུལ་སྟོན། དཱི་ལན་བཞི་ པས གུཆོ་བོན་ = = 

རཱ ཀུན་གཞིའི་རྣམ་གཞག་གཏན་ལ་འབེབས། ཅི་ལན་ལཱ་བས་གཅོ་བརམཚན་ཉིད་གསུམ་ཕི་དམ་གཞག་གཏན་ལ་འབབས། དྲི་ལན་དུག་ པསུ་གྲསུང་དྭབྱ་འི་ ཀི་དྲང་ངས་ གཏན་ལ་འབཊས། དེ་ལན་བདུན་པས་ཞི་གནས་ད་ལྡུག་ནྲོང ཐོང་གྲི་རམ་གཞག་གཅོ་ བརག །ཏན་ལྭ་འབབ་ཀླ། 
ིའི་ལྡདབྱརད་པས་གཙོ་བོད་ཧང་སམསྭ་ཏྱིས་པུའྲ་རམ་གཞག་གཏན་ ་ལ་འབབས། ད་ལན་དྭག་པས་ཁྲགས་བུ་སངས་རྱས་ཆི་སའི་འཤས་ཏི་ཱའི་རྣམ་གཞག་སེགས་དཛོ་ གཙོ་བེན་གཏན་ལ་འབབས་ལ། མདོདན་དི་ལའ དྲག་པ་དེས་སསསཙམ་པའི་ཕུགས་ཉི་པནི་ | 

ལ༡༩༠༡༤༤༡༨༡༨༨-༡༤-༤༩༠༣༠༧༧༠༠༤༥༡༠ྟ༠༧ྩ༣༡༢ ༢༠༧༣ ༢༥༠༤ ༠༧༢༢༢༠༧༤༧༧༠༧༨པ༦༤༤༤༢༤༤༤༤༤༤བརས༤པ༤༤པལ༠༤༦ལཔམ༢༩༦༤༦༠༨༨༤༤༧༢༤ར༨༤༤༤༠༤ར༠༤༤༤ ༢༤ 








ཱེ ལཡ་བྲགས་གསུ་མ་བྲིརམ་གགག་ཿོང་བར་གཏན་ལ་འབབས་སཞོས་ཤས་པད་བ་ེ། ཤི་ས་དམོ ད་དག་ད 
ི སང་ནི གི་དི་གྲའ ཞུས་བཞི་དགངས་འགྲེལ་ལས། བཅོམ་ལུན་འདྲས་ཉིས་ནལ ཡགུངས་དུ་ལར་ཕུང་པྲ་ནམསཀྱི་དད་གི་མཛནའི 











།ནསུ། སེ་བསུད་པནི་མི་བཅུད་པའཞེས་ བའི་བའནྲིརདྲ་ཏེས་ད་བའི་མདོའ་ཚིན་དེདག་གི་ དེནབཤད་པ་ཡེན་ལ། དྲ་རམ པ༠ས་ོན་ཤོགསགིག་རུ་ཤདན། དའ་མཛད་པ་པི་དན་ད ་ཡངདགའཕགས་ཡིན་ལ། དས་བཟའང་ཤིས་ད དགས་པསཆོདནསདས་པ་ རེ 


པ 





ˆ ལིད ཐག་ཅནྲ་བི་རིགས་ཅནྭནཔ་བར་དིག་ང པཛམ་གྱི་རྡུལ་ བསྙན་ནསྔ་ངེས་ཀ ཨ་གཟུང་དགོས་པྲ་ནམས་ལ་ ཕན་གདགས་པའྲེ ཁེ་ཕན ཆྭདྲུ་ཝང་ཉེད་ལ དོགས པ་ཡོད་པ་ རཱ༣དྲུ་བྲས་ནས རེས་ང པ་ཡེནོ་ལ། དྲིབ དངསྱ་ཀིདོན་ པང་གཞག་ཏུ་ཡོད་དེ། བཅོམ་ལྡནདས་ཀིམ 
ད ཁོཔདང་ བོད་ཡུང་སགས་རབསའང་གི་མཚན་ཧིད་ཉིས་གུབ་བར་གསུངས། འ།འོངལ་བད་བརྡ་ཕུང་ས གསྭ་རམས་རང་གི་མཚན་ཀིདྱ་ཉེས་མ་གུབ་པརདསུཿ ངས་ཤིཔ། ད་གཉིརྡོ་མ་བོ་བཞག་ ལྟནན་གསུངབ་ཕོ་ལ་འགལ་དདུ་བུང་ཡང་། ། བཅོམ་ལྡན འདས་ལུ་འགུལ་ 


ཐུང་མགསའངགི་མཛནད ས་ཐའཔད་གསུངསཔའིདགངསག་ལངདོན་ས་དས་ པ་ཡིན་པའི་ཕཱིར་ཏེ། ལྡནྲའི་སབས་སུ་འཁོད་ལོ་གཉིས་ཀའི་དགོངས་གཞི་དངདངོས་ལ་གནོད་བུད་ལགས་པར་བསྟུན་པའི་ཕི་ ི་ོ །འདིའ་ཕུང་པེ་རྣམསྱི་རང་ 

ད; ིད་ཅིས་བྱརནག་གི་བྲསལ་ཆེནསུསྭ་ཏིས་རངརང་གྲི་བུན་མངམ་ཡེན་པའི་འཇོག་དད་ལ་བཤད་པ་པི་བཐདདེ། དགོངས་འདལ་ལས་ཀུན་བཏགས་འང་ག གི་མཚནཉིདྱ་ཏིས་མ་ཐུབ་པད་དངོས་སུ་གསུངས་པ་གང་ཞིག། ཀུན་བཏགས་ལའང་འཛེ་ ོད་བུམདཔའིཕནོ། བད 
$ སྣཾ་ལ་འགལ་སྔང་གི་དྲེ་བ་བཤད་བིན་ཏོ།། གཉིས་པ་འགལ་བ་དེ་སང་བའི་ ལན་ལ གཉིས། (ངོབ་ཉིད་པད་རུལ་གང་ལ དགང་།ནས་ད་བ་ ངོབཉད་མ ད་པདོགྲསངས་པ་བཤན་པ་དང། གང་འ དགངས་ནས་མྭ་སུས་པ་སོགས་སུ་གསུངས་པ་བཤད་ ད་པའོ།། དཔ 
_ །གསུམ། མདོན་བསྟུན། རྒྱས་བར་བཤད། སི་ རོད དང་པོ་ནི།དགང དགོངས་འགྲེལལས་ནས་པ་ནཊ། ཞཾས་གཡུངས་བས ཞས་པའི་བརྲ་ཤིས་རད་ལུནས ྱིངོ་བཉིད་མེད་པན་གསུངས་པའི་དགངཔ་གཞི་ བཤདནས། གངདག་ཤུད་པཱན་ལ་སྭགས་པའི་ སྱ 
་ ཞས་པ་ ནས། སུ་ཞགེ་སྣ་ཞས ་པའི་ ༧ ལ་པ་བ་ལ་སགས་པའེགཞན་ཕུགས་འགེག་པརམཛུད་པ་ཡིན་བས། ངེ པ་ལྟད་བ་ཤདན། ཤས་ཧཆས་ཅན། འཁདལ་བད་པར་ཕུང་ནགས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལའངགི་མཛན་ཧིད་ཀྱིས་ཐུབ་པའི ངོབོ་ཉིད་ ཏ 


དྲེ ༄། འདྲ་བུང་བཞིམི་སིད་པས་ལཁོར་ལོ་བདཔར་ཕུང་སེ སྣ་རུསསུ་འངགི་མཛན་ཧིད་ཀིམ་ལ གྲུ་བ པདོ་གྲསངས་པ་དེདགོངས་གྲཞི་ཅེལ་དགོངམ་ནས་གསུངས་ཤོས་ འཁོར་ལ་བན་པའིད ངོས་གཞི་དངོས་ སུའིས་ཤཱིད། ཤ ཡེ 












| ¦ ཾམདཔའ་གསུངས་པའི་དགངས་གཞི་བདད། ཞུན བཏགསུམཚན་ཉིད་ངོ་བསོད་མེད་པ། གཞུན་དབང་གཱེབ་ངོ་བོ་ཉད་ནད་བ། ཕོང ཡངོསྭ་གུབ་དད་དམ་ངོབཉདམད་པ་ས། དོ་ལོཉིདམད་པ་གསུམ་ལ་དགོངསནས་དྲེལུད་གསུངས་ ཉིན་ཏེ བངོསཁྲགལ་ལས། དེོ་ ཤན༈ 
2  དམ་འང་དག་ འ༢ཕགས། གས། ངས་ཆསྣ་དསསྭ་ཏི་ངོ་བ་ ཝིདཅཾས་སཾགོས གསུངས་པའི་པཾད། དོན་འ ནའདེ ཏེང་གྐུ ཨུ་ལེཆདྱ་ཀི་ག ཞུང་གྭི་ དགངས་པའང་ཡན་ ཏཾ འཕགས་ པ་ ཐེགས་ཡིད་ིས བལ་བ པབ ལ་མ། པཤྔོཡ་ །ལྔན་འ ཨཱ ཀྱསཅིལ རྱ ཅིལ་ད རར ༨ ཞཨ་ ཞཊ་ སས ཊད། པ་ལ ཉེན་ཧྱིཿ ཡའ 

] སུཿཧུ་པ་ལས། ང་བ་ཉིད དིནམ་ རྣོམ་གསུམ་ྱྱི། །ཤས་སེགས སུངས པའྲི་ཕཱན་དོ། ། ] །ཡུང་གིོ ཧྲ་ནམས་ནི་གཞུང་ཉིདདུ་བལ་བར་བིད་ཤིན་ཏུ་ཁ་ གསལ་བས་རེག་འུབུ་ འབུ བྭསེར་བའང་མེ་ ཡ་དྭགས ་པ་ ་སྒྲང་ང། | །ཀུན་མཁུན་ གས་རབྱ་ལ་མཚན་ པ་ལ་སོག སས་པྱ་ནོམ་ས་ཤའ རི ༄ 
་' ཧྱསདོ་ལས་ཇེས་རྣམས་ངོ་བཉིད་མད་པན་གསུངས་ང ་པ་ན་ཡུནྲ་ཇོ་བ་ང པོས རྣམས ནདྱ་སུང་ཡཾན་ (པས་ད་ལ་དགངས 5 དཱན་དམ མ་བདན་པ་ལྭ་དགོངས་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དུའདུས བསར ་ཆོས་ གཞན་ཆྱཾས་སྟང་པ་ཡ ཡནག སཱ རང་གི་ངོ་བོ་བདུན ན་པན་གུབ་ པའི་ ཤཱན་ནོནས་ གསུད 
།ནིམིགས་ཏི། ། དགུངས་འགལ་ད དང། སྩུ་མཆེདྱཀི་གཞུང་དང་འགལ་ཞིང། ཀླུ་སྒྲུབ་ཡུབ་སྲསཀྱི་ལུགས་ལས་ཏྱང་ཕི་འོལ་ཏུ་ཧྱུན་པ་ཡིན་པའི་ཕྲིན་དང་། ཤད་པཱིནཱ་ཧྱི་མདོར་ཡད་གཟྲགས་ནས་རྣམ མ་མཏནྲཾ་ཧཱབད་ཐམས་ཅུདདེ་འེ་བཞིན་ནས་པདན ་བདན་པནསྲ་ཐུབ ། 
(གསུངས ཤུ། ནང་དའ་དན་ དམ་བདྲན་པ་གཅིག་པ། ཡལ གཡས་འཇོགྲ་བས་པ་མི་དུག་པའི་ཕིནདོ། །དསན་ག ཐུགསྭ་ནརཱས མཉེན་སི་བདྱ་ཅི་རོས ་ཐ=་ཨཿ དངབ ངོབ་ཉིད་རམ་པ་གསུམ་དུ་འདུས ཤིང ཤད་ཕཱིནྱ་ཧི་མད་ལས ཆོན བྲམས་ཅད་ལ་ངོ་པོ་ཉིད་མད་པར་ 


རྤ 








༄༅། །གསུངས་ བོ བོ་ཏོད་ཐོདོད་བཀོད་པོཔགོ ས་ག གོ པོ བོར ཡུ ་ཐ ༤༠༠༧ གུ ཀརྡོ་རོར་ོ རོའོ ོད - 
















རཱུ དཔདིམཙུབས་ཁུར། མེ སྙད་དུ་ཡོད་པའ་མཚུངས་པ་ཙམ་ལུ་དགོངས་པ་ཡིན་དོ། ། །ལུགས་འདིའི་རྗེས་སུ་ སུ་འབྲུང་བ་ཁཅིགན་ད། འབར་ལ་ པོདང་པན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ དགི་ཡཚན་ཉིད་༔ 
ྲཱ གངམ་པ་བད་ཞསཅདཔདའདཔན་མ་་ཁང མ་མཐོང ཿ དྲད་ད རྣམ་འཀྱད་དཱང་ཉིད་དུ་འཁོར་ལེ་དང་པན་ཕྲུད་སོགས ཀ་ཆོས་ལ ཞུང་ཤས་ ཅིགམ ་གཏོགས་པ་ སོ་བ གཤེན དབང་བདེནྭ་གད ཡན་པ་ཁན་ལ་ 
( རིས ན་ག དང་འགལ་བའ དད། གཞན་ཡང་ཤསྭ་བརོས་ཅན། ཤདཕཔཱཾནྱ་ཧཱཾ་མདོལས ཆོད། ་ཐམས་ཅད་བདུན་མདྲ་དུ་ག། སུངས་པ་དྲ་ཀ ་ད་ཀུན་བཏགས་བདན་པ་དམད་པ་ཌེ ཁོན་ལ་ད རོ ས་གས གོས ཐགས་ཅད་ 
༡ ༡ངཁས་བང སེ + དགོངས་ནས་གསུངས་པའི་ཤིན། རགས་ཁས། འདོདལེ་ནུས་ཏ། དྷ་ཝུད་གྲསངས་པ་ད་ངོ་བ ཊཉིད་མད་པ་གསུམ་གཡ་དགངས་པར་ ཐལ། འཁོད་ལ་དད་ 
= ས པའི་ཤིན་གི། གཉས་པ་ རྒྱས་བར་བཤད་པའི། འཁརལ་བན་པ་ལས ཆོས་རྣམས་རང་གེ་མཚན་ཉིད་ཀྱེས་ཐུབ་ པའི་ད་བ་ཉིད་མད་པར་དྲསུངཝ་པ་དི བ་ཉིད དཔྱ་རམ་པ་གསུམ་ལ་དགེངམ་ནས་གྲས་ངས། གསུ ངེས 
གྲུལ གང ཉྭ ཆ༨་ཉ། 


ཁཆི་ ༣1 ་ 





























སས ༥ 


བ་བཤུད་པ་ ལ་བཞྱིཝ་དཔོནིདགད་སལ་ ལདལ་ཆོས་ནློཀ ཁོ་བོ ་པ་ནས། དག པའི་ས ོ་དོཔཀོང་རོས། ཛིགརཱངདང་པེ གཉིས་ི་ཞིས་པ པ་ནསུ།ཐཾ པི ཡིམ་ལུ བོདཔ ཡདདོ། ཞེས་ པའི ད པ 





བ་ཤིས་མདོའི་དོན་བཤད་པ་ཡིན་པས་གོཔད་པན་བྲརོདྲན། བཏགས་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉུད་ངོ་བོ་ཉིད་མད་པ་ཊ སླ་བྷས། ཁྱོད་མིང་དང་བརྡས་བཞག པ་ཙམ་ཡྱཾ་ི། དང་ག གིམཆན་ཏིདྱཏེས མྭ་བྲུབ་ པའྱ་ཕིགོ ༈ འདིད་ུན་བཏུགས་མི་ང་དད་བརྡས། 
|, འགྲས མ་ ན་དད ནདུ་ཡུན་ བཏགས „ོ ཏགས་3 :÷ 'ཡིནྱི། ཀུནཔ་ཏགས ལན་བ ངདང་བདས་འཇོག་ནུས་པས་མྭ་ཁབ་ས། འག་ཅུ་འདིཏིད་དང་ལསད་དུག་གི་ གི་མེང་སྔོའགམི ད་ད་བདས་འཇོ་། གས ༤ 
པ་ཡིན་ཡང་ ན་ཨང } རང་གི་མཚན་ཉིད་ཡིས་ཐུབ་བས་ཡན་ཏ ཏ། རོག་པས་བ་ཏཀས པ་ཙམ་ཡིན་པའྲཾ་ ཧིརོཞས སྨ་ར གྭ་ཧིང་དང་ཕུར་པ་བདག་མད་སགས་སྒྲ་ རྟག་པས སད་ངོ་ཤེས་དན། ཕུཿ ཡུང་པ་བདྲག མད་དཞས་ པའིཚོག་ཅམ བྲས་ འཇོག མེ་ནུས་པའ་གསུང ཅེ 
| | པིར་ོ། །ཞུན་བཏགས་འངགི་མཚན་ཧིདྲ་རིམ་མྲ་གུ་ འི་དོནམིང་དང་བརྡས བཞག་པ་ཙམ་དུ་གསུངན། ཡས་རཛདྲི་མཚད ཉིདྲ་གིས་ཡདམདནི་མིང་དང་བར་མ་ལ་བྷའྭ། མ་བཞུག་མུ་ རར ཡིན་ཡང། ་མི་དདང་བརྡས་༩ 

] ) 1 མ་ཐ ཏཾ ནམ་མཁའིམ་ཏོག་ དད། བདག་གེཉིས་མི = ས་བཞིག་པ་ པམཆོལ་ མ་ཡིན་ཡང་གཤི་མ་ཐུབ་པར་འདོད་པའི་ ོ། །མཨ་ཙམ་པས་ཞུན་བཏགས་པི་ དད་པ པ འདོ དྲགྲ་རུལ་དང་། ཐལ་འགྱུར་བས ཆོས་ཐམ་མ་ཅདམིང་དང་ ¡ 














དོས གཉིས་མ གིདཐན་པངདོན་ཆས ཐིལ སཡོས་ ཡ་བས་ཞུད་བཏགས་ཡིང་དང་བརྡས་བཞགཔཅོམ་དྲུ་ ཡང་བྡརས། གྲཞག་པ་ཙམ་ ་་ོས་འདོག་་དོ་ོོ་གོཅོ ཡདོ་པརུ་ཁས་ལན་པ། ཟླ 
ལའ ཞིག། ་ ལ་འྭགུར་བྲས་ཡོད་པྲ་རབས་མིང་དང་བརྡས་འདོག་བན་པན་མིང་དངུ་བདས་བཞག་ པམ་ནྭཏོགས་འ འཇྲོགླུ་མའི་དྲོསི་རད་ལུགས་རུང་ཟད་ཀང་ 'ཨཱད་ པན་འདོད་པའྱི་བིནུ། དྭས་ནྭ་ཐལ་འགགུར་བ་དང་སས་ཙ མ་པ་ག ཉིས་འངགི་མཚནཉིདྱ་ཏིས་ཕད་མ་ བྷ ། 
ྲ དེན་འབོག་ཚུལ་ཡང་ངས་མིམྱཱ ཏ། ཐལ་འགྱུར་བས་སྔན་བཤད་པ་ལྟན་ཕའ་ལེད་གྲས་བཏོགས་པཅཡ་མ་ ཡིན་པ རྣ་བྟ་གས་པའ དེནྲ་ཡུལ་སྟངནས་ གུབ་པཞ ཞིཀྱ་ཐུངནརང་གིམཚན་ཉིད་འིས་ ས་ཐུབ་པའ་འདུད། སྔམས་ཙམ ་པྲ་རསས་དཿསྦྲ་གིས་དུད་གེ་མཇིནཉིད་ 
རྱིས་གུབ་པདི་འཇོག་པའྱི་ཕར་རེ། །འོན་ང་ཡུན་བཏགས་གྱི་ཉངད་སུམས་ཙམ་པས་འདོད་པ་ལྟར་ཡིརང་གི་མཚནཉིད་ཉིས་མུབ་པརའ་ཇིན་པ་ཡདན་ཐལ་གུརཔས་འདདཔ་ལརྫཔའབགི་མཚན་ཏིད་འིསྣ་གུབ་པའ་འཛེན་བ་ཡང་ཡད་དགོས་ཏེ། གཟུགས་ 
དུང་གཟུགསྤ་ཞུས་བདའཇུག་པའི་འཇུག་གཞིར་རང་གི་མཛན་ཏད་ཉནྲ་གབ་པརའཛིན་པ་ཡདུན་ གགསཆུ་མང་གས བྟ།གུས་འཅུམ་པན་བདག་བུགས་བ་ དག་པའི ནིགཕུལ་ཅུངནསྭ་ཐུཔ་པར་འཛིན་པ་ཡུད་དགོས་པའི་ཟིམ་དསནསྲང་ སླུ] 
ནཿ ཀཿ སྲུ་གུབ་པ ་འཛིན་པ་ནེ་ཡོད་ད། ཁྲ ༣ྣཡཉིས་གཟུགས་ལུང་ ྦ གླུ 











[ ཅ་པྷ་རམསྭཀི 5ལ་གཞི་ཀུན་བཏིགས་ཀ་ཧང་དུསལས་ཅམ་ ་པ་འངཉིད་འདོད་པའི་རང་ལི་མཚན་ཉིད། 


















༄༠༠། །དེ་གཞུན་དབང་ ཧེ་བ་དོ་བོཉིདམད་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། བྲས་བལས། འདྲུ་དྨ་རསསྭའྟི་ཏོནཅིང་འཐེལ་བར་འབྱུང་བྱཞེས གོསོ་གཞུང་ པ ད་ད་དངས་པད་པོ།  །ོ་བོཧོདཡོདནུལ་གསུམ་བལ་འ ཐོཊྭ་ཚུལ་ ྦ 

༩ ¡གཞུན་དབད་དོན་དམ་པ་ ་དོ་ངཉིད་མད་པར་ བཅིག་པནི། དགོངྲས་འྲུལ་ལས་ངསྤ་མསེིཤེས་པ་ཞག དངེས་ངའི་བདེས་བཤ དབའིམདེ་བཀོད་ནུས། གཞན་དབངདི་ཞེས་བཞྲས། འཆད་བད་འབྱནན་དྲས་པའི་བའྲ་ཅྲིས ་མདོའ་དད་བཞད་ 

_ པ་ཡིནཔས། གྲཞན་དབང་ཆོས་ཅན། །ཉོད་ལ་དོན་ད ཏདམ་པ་དོཔོ་ཉིདམད་པ་ཞྭས་བརྡོད་པའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོད་ད། ཆོས་ཀྱི་བདག་མད་མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའའཕགས་པའི་མཉམ་གཞག་ཡུ་ཤས་ཀྱིས་གང་ལ་དཔིགས་ནས ་བསྒཾམ་ཨཱ་ན་ཤསུ་སླིབ་ [ 
ཌཾ དག་པར་འགྱུན་བའྲ་རྣམ་ད དག་གི་དམིགས་པའི་གཙོ་བོ་ད་དོན་དམ་པ པ་ཡིནལ། ཁོད དོབེའྲ་མ དཔས ྱོད་ལ་ དྭ་ལུན་བ་ངྲོད་ བའྱི་ཕིན་དོ། ¡དེ་ཁོ གཞུན་དབད་རམ་དགུ་ །བདྲལགུས་པ་ མཐན་ཐུག་གི་ དོ་པོར་ཡད་ པས་གཞན་དབང་ལ་ད དོན་དུམ་ 
ཝ་ངོ་བོའཾ་དམེད་བཞས་བརྡོད་ན་གུན་བཏྟག སུ་ལ་ཡུང་དནོ་དམ་ང པ་དེ་བ བོ་ཉདམད་པ་ཞུས འཆད་འིགས པུད་འགྱུར་དོཞན། གཞན་དཔད་དང་ཀླུན་བཏགས་གཉིས་རྣམ་དག་གི་ དམགས་ །ཕའི་གཙོ་བོ་ལ་ཡིན་པ་མཆཚུངས་ ཧདྭ་ཀྲུན་བཏགས་ལ་ དེན་དམ་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མད་ 
ས་མི་འཆད་པར་གཞན་དངངལ་དྭ་ར་འཆད་པའྱི་དུཿ ༠ པེད་ད། ཧྭང་གཞི་ གཞུན་ད་ དབང་དོ་བོ་དངྱ་ཏུད་པན་དུ་ཐུད་བཏགས པའི་ ཱ ནོག ཏགས་ཀྱིས་ ཧཱོང་བླ་ར ཡྭ དྲ་གི་དཡིགས་པའི་གཅོ་བོད་བན་པ་ ན། དྭ ན་སིང་གཞིའོས་ཅན་གཞན་དབ ༽ 









༡༨༨-༧༧༠༠-༩༡༠༤-. 





དགསུངས་ལ། ཀུན་བཏགས ས་ལ་དེ་ལུབུ་དབདམི་དགོས འི་པི། གཞད་དབང་དོ་བོ་དང་བུད་པ་ དན་བཏགས་པའིཐ འི་སུན་བཏུགསྭ་ཅིས་ ཨཱ 










| ཡཱ་ཡང་དཔགས་ དགེསོ་ པསདེ་ཡངམ དག་གེ་དཔིགས་པདའྱ་ཀརའོ་སམ་པ བའི་དགོས་པ 'དབུད་དགོས ་བས་ད་ ། 
ཅོར་ད ་ལ་དགེགས་ པས་ཤས་སབ་དག་པན་འགྱར་བད། གཞུན་དབང་ལ ་དམེགས་ སུ་པས་ཤསྭ་ཐ ཌིཿ དྲག ་པརམ་འ ཡུ སྤམ རྟག་པ་ལ་དཔཾགས་པས སུ་རཾག་འདིནྭ་ཐུག་ཀྱང། ཟླ ཉེ ་ལ་དམིགས་པསྭལི་ཟག་ པའི་ འ་ཕིན་དོ། །གཞུན་དབང་ མ་དག་གེ་ དམེགས་ ལེ 
པ་ངོ་བོ་ཉིད་མད་པ་འཇོན ་འཇཾརྦརུཾ 


!་ པའྲི་གཙོ་ བ་ལ་དོན་དམ་དྲུ་བྲས པའི་དོན་དམ་ དན་སྲ་ཀུབྱ་ཧང་། སྨཾན་གཞན་དབང་དོན་དམ་པན་གྲུབ་སྟེ། གཞན་དབད་དེན་དམ་པནམ་གྲུབ་པདལྟ་བད་སྙ ལྤུ སྤུན་འདེབསྭ་ཀྲི་ལྟ་བརྡ་འག་ནས གསུདས་བའི་ཕྱིན་ནོ། །དོན་དམ་པ 
ངཿ ཊཱ པ་ནེ་དྭགོངས་འྲགལ ལུས། གཞན་ ཡད་ཆོས་རྣམས ༣༥ལངས སུ་སྲུས ་པའེ་མཚན་ཉིད་ཅྭས ་ཡ ནསྭ། ཙས ་གའོཞས་ པའི་བྲཀྱེས་ གཤད་བྱའ དད་བ བཀོདནས།ཟེ ཆོས སྣ་ནསས ཀྱི་ཤཱཾས ་པྷན། ལུགྲས་ས་ཞེས་པའི་བདྲ་ཧྲིས་ ད་ག 
¡¢ པད་འཇུག་ཚུལ་དང། ད་སྣབ་པ རད་དབར་བར་འདོད་པའི་གཞན་པྲུ་གྐལ་འགོག ་པན་མཛད་པ ཡིན་ཏི། དེ ༣མཔ་ པ་ལྭ་ལེངས གུབཆོས་ཅན། ོདྲ་ལ་ དོན་དྲམ་པ་ པདོ་བོ་ཉིད་མད་པ་ཞསྭ་བྷཧཾ། ཁེ ཁེད་དོན་ད་པ་ཡན་པ་ག ད་ཤིག ཆོསེ་ཀི་བདག་པི་ དོ་བོད་མད་པས་ 

|, དབྱཅ་ལབཡནཔའི་ཕིན། རྟགས་དང་པགྲུབ ཧུཾ། ༼ཏཊད་ལ་དཔིགས་ནས་བྲགལས་པས་ཤེས ཤྤཾབ་དག པནའྱགུར་ལེའ རྣམ་དག དཔགས་པའི་གཙོ་ པ་ཡིན་པའི་ཕཱར། ཡད་དགངསའབལ་ལས། གལ་ )་ད་་ཁིཚཉདགཞནདབད་དྲ 


ཡུབ་དོན་དམ་ པ་དོབ་ཉིད་མད་ ཁེ 













དད དདད་དོའཆོས་ ྲ དོན་དམ་པ ཟིམཚོནཉིད་ཡངས་ག བགྷཉིས་པོདངོཔོ་བ དད་ཡིན་བརླ་ཆུནནི། ིཿཆྒོཀི་ཁདགནམ་ པའ་ རོ ཆོས ཊི བདག་གམ་དོ་ཐོ་ཉདམོདཿམྱ་ཐིས་དབ་ ཁསིོའི་ཐོར་ཧོད་ཕོང ཐོ་གུབདེ། ཏྲ 
། ཾིཾི་ ཡས་ཁེ་དན་ མ་པའི་མཚན་ཉིད་ད་ཆོས་ཊི ཉིད་ཡིན་པར་ཡང་མི་འྭགུན་རོཞས་ གསུངས ཤེང། དཔེའི་སྟབས་། སུ་ཡུང་ནས་མ།ཁའན་ཐགས་ འེག གི གཟུགཨམད པད་ཙམ་ཞི་ ཤགཨ་ལ་པཱ བཞག་ པ་བཞིན་དུ ད། ཆོསྱ་ཀྱི་བདག་ཡེད་ 
¿£›§ ཡོངས་གླུབ་ཀྱངྲ་དགག་བུ་ཆོས་བདག་རྣམ་ ་བནདཙམ་ཡ་ འངོག་ །པན་གསུངས་ང པུང། སཱ། དོན་ད་བདན་པ་ ཡངོས་གུབ་དྲྭསཔ་པ འདདཔད་བ་ཡུན་པན་འདོད་པ ནིམ་དོ་འདི་དགག་དངྱ་རབ་འགུལ་དུ་ཤྲས་ པའྲ་བྲིས་ཤིག། | འདིས་ནེ་དོནང་པྱ ྣཾ ཡི ཀྱི་འདོད་ཚུཿ དོ་ཚལ་ལྤ བྲུ 
༡ པར་བཀག་པ་ཡིནནོ།། གྲསུམ་པ་དདག་ །གི་དཔ་བསྟན་པ་ལ་ དངོས་ དད། ཕཁདལ་ ོ་པད་པའི་མད་ སྒ་ཇི་བཞིན་པ ར་བངན་སྨུད་འདབས། ཉྱིམཐྦན་ཕྲུང་བརྡ་བཤད་པགྲོ། དང་པོ་ནེ། ངོ་བོ། 'ཉདམད་པ་གསྱུམ་པ་ང དཔ ཅེ་དངུ་འྲད་བཞི་ཞས་པྲནས། ག གསུལ་ ཏོ 

ལྤཞས་པའེ་བྲསྱ་ཤིས་འཆད་ལ། ད་ཡངངོ་བོ་ཉིད་མུད་པ་གསུམ་པོ་ ལུར་ཡེནན། ད་གསུམ་མཚོན་བྲད་ཏི་དུཔ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། [ ཀྐན་བཏགས་མཆོན་དའ་ིརཔ་ཡེད་དེ། ནམ་མ་ཁའིམ་ཏོག་ད་ཀུན་ བཏགས་མཚོའབུདྱཀི་དཔད་གསུ སུངས་པའུ་པན། དེ་ཡུང་ | 


ཅུ ཀུན་བཏགས་རོག་པས་བཏགས ་བཙམ་ ཡིནཔ་ དནམ་ མ་ཁའི་མ ཏོག་ གི་དཔེས མཆོན་པར་བསྙུན་པ་ཡིནོ་གྱི གྱི། ཀུན་བཏགས ཤོས་བམ་ ོི ལྲི སིད་པའི ངོ་བྲོད་བ སུན་པི་མ་ཡིན་ཏེ། ཤུན་གཏགས་ཤས་བྱལ་མེ་སེད་ནབ ཏགས་ཡདོ་ཤས་བལཐི་སི 











'བྱ་ིདཔོ། །ག ཞནདབང་མཛོད བེདཀི་དཔེཡོདོདེ། 







| བདཀོས། དམིིདན། གཞྲི་བན་ངས་ཡདློད་ དུ་ཐལ་ཿ 
1 གཞུན་དབང་བདེན་པར་ཐུབ་བེས་དགཞིས་དཔདེན ད 





༥ 
} § ཆོས་ཅན་ཀུན་ཇྔོབ་པ་ཐེམས་ཅད་པ་ཁུབ་པ་དད། དགགཆོས་བདྭགྲ་ནམ་པད་བཅད་ཿམོ་ཡེན་པས་དྭ་ 
པཿ ལེ བའ་བནཆོས ་ཐམས་ཅད་ལ་ རང་གི་མཚན་ཉིད་ཀིས་གུབ་པའི་ངོ་བེ བ་ཉིད་མད་པན་གསུངས་པའི་དགོང དེས་ད 





སོད་བ་མིའིགས་སྤའན། ་དགངས་འྲགེལ་ལས་གཞན་དབང་སྒུ་མ་ལྟ་བུད་གསུངས་པ་ནི་གཞན་ད 


གཞན་དབདནེས་མ་ཧཿ ཧྲས་པ་དངའདུ་འྲིཔེན་རོ། །ཁོའོན། སྦྱམ་ད སྒྱ་མ་དང་རྤེལས་ལ་སོགོས་པ་ 


པས་དྭྭ་ཕྲན་གསུངས་པའོ།། གཉིས་བཀི་ངོ་བྱོཉིདྲ་མད་པད་གསུ སུདས་བཞས་པནས། ཡུགས་ས་ 
གིསའོ་བཤད་པ་སྟད་འཆད་དགསྦཀི། སྙཇིབཞིན། པའ་གཟུད་དུ་མི་རུང་སྟ། ལངོར་ལ་བར་པའི 


། ད་ས དབང་བདན་པདམད་པའིདཔན་གསུངས་པ མ་ཡནྱ་ཧཱ། ཐ གཞན་དབང་གེ་གཙོབ་ཡང་ བོ་ཡང་དགམ་ཡིན་ ཧཾ 
ཱུ འི་ཀུན་ཏོག་དེ་ལ་གཉིས་སྣང་འཁུལ་བའི་ བའ་བག་ཆུགསུ་ཀྲེས་བླསད་བའ་ ཞེ་དབད་གི་ས་གཟུང་འཛིད ཆུང དདུསང་བའི་སྒ་མ །ཁནྱི་ཝཱགས་ཛས༔ ཏིས་ཡིག་ བླང ད་པའི་ལུདམ་བ་ལ ་དེུ་ཏིདྦ་བྷཱཏཀང་དཱ་ས དང་ཆོས ཨཚུང་སུ་བས་དཔ་དོཌ དྲདདུ་གསུངས་། 
| |ཡ་དོས་གྲུབ་མཆོན་བྱད་ཀྱི་དཔ་ཡོད་ད། ནམ་ མཁའ་དེ་ཡདས་གབམཚོན་ཧླད་ཚི དཔ་ཡིན་པའི་པུད་འ། ་རོ། །དེ་ཡང་ནམ་མཁའ་དེ་ཐལས་ཅདལ་ཁུབ་ པདད། དགག་བ་ཐ ཐོགས་རག་དངབལ་ཙམ་ །ཡིནཔ་བཞིན་དྲུ་ཡོ དུ་ཆོས་ཉིད་ཡོངསླ་གུབ་དེ་ཡད་མི་ 


སགོས་པ་བདན་པརམད་བར་མཚོན་བད་ཏི་ངོ་བོ་ཡི ་ཡེན་ཞེང། བྷ 





་པའི་བརྲ་གིས་འཆུདལ ༥ ད་ཡད་ལཁིད་ལ་ ད་ ྭ 
།དེའི་དངས་ བསྙནསྒྲ་དི་བཤིན་བར་གཟུཔཧ་དངོས ཡཾ 





` -ག༦ོའའི༡༤༤་ 


༈ པིབ་ཟ9༅། །པོའི་གནས་ཚུལ་ལྭ་སྣན་པ་ཏངབ བཤབུནབའྲི་ཡིར་ཏྲ ཀླལ་བ དངུས་ཉླིནས་ མུ་མོད་དགོསོ། ོ་དོ་གཞནདབང་གཏན དོགས པསོ་གྲདན་ རཿ 
ཡོད་ག གོ།ཏདོནས་མེད་དགོས་པས་ཡདོས་གྲབ་ལ་སྒུན་པ་བ ཏབ་པད་འགུད་བའ ར་བའི་ཕར་དོ། ། ] 




















° དབད ནོལ གི་བ ལུགས་སུ་ཡད་དགོས། 
⁄ཌླ པལ་དདབ་བཏུ་པས་ཞུངབཏགས་ལ་ལངྒ་ད་པ་བཏང་པར་བུདཏི། གཞན་དབངམདན་ཞུན་བཏགས་དདོགས པའིགཞི་དབའདུགས་པ་པོའི་ཐ་ུད་ཀཿམད་པར་འྱགར་བས་ཨུན་བ ཏགསྭ་ཀྲད་གཏེནམདདགོས་པའི་ཕོན་དོ། །དེ་ཏུད་ཡ 
བཞིནདུ་དབྱཏཱམི་ཤས་ སོས་ གསུངས་པྭ་ལུད་ད། །དསན་གཞན་དབང་ལྷ་སུདཔ་བཏཔ་ བ ས་མཚན ོ་གཞན་གཉིས་པ་ཡུདྱ་སད་པ་གཏུ་བ ༽འྱགུན་བ་དད། འོ 
བྷ་ནམསྭུ་ཀྱི་རླུད་ལ་ཡུད་པརྨ་ནམ་དག་པ རམས་བཞེད བཞེད་དོ།། གཉིས་པ་གངལ་དགོངས་ཏོམ་སྐྱསྔ་ ུགས་སུགསུངས་པ་ 
ནས་བཤད་པ ༡སལ་བགལ་པར་སྙན་པ་ ྦ 










ད ཕས་ི་།ལ་ལས། ཡས། དྲས་དགོངས་ཏབ་ནདཔ་ཇབམ་ཡདདག་པ དིབ ཡ་ད 
དེ ཛ་ སིད་པས་ཀུན་བཏགས་ཁོན་དང། ད་ཡང་ངོཔོ་དམད་པའླ་མུང 
ཛ་ ས་བཅས ིཚུལ་དྲ་་ཡིནད་ཞས་པོནས། ། ན་དད འདི་ཤས་པནས་དེ་ལུརབཤ ད་ཞེས་པའེཔརྲ་ལ དགངས་འཕུལ་ནས་བཤད་བའི་ཚུལ་དང་ཀུན་ལས་བཏུསནས་བཤད་པའིའུ 






















རཾ ནལ། མམུད་ཤི་ཐིནྲ་གི་མདོ་ལྭས༔ སཆོ་རམས་དོ་པོ་ཏོད་མོདཔའ་ ངས་ ་བའི་དགོངས་གཞི་དེ ༨ཡིདོན། སྨ་ཉས་མཁགགས་པ་དགོས _ོོིོུག་ཛོའོིའོའྲ ོ་ དེའི་དགོངས་གཞི་གཞག་ཏུ་ཡད་ད། ཀུན་པ་ཏ་ཀད་ཛན 
ཉིད་དེ ཉི ད་པ་དང་ཡངས་གབྱ་ཁི་དབང་དུ་བྲས་ པའེ་དོན་དམ་ གྲ བོ་ཉིད་མད་བ་གཉིས་ ི་་ཡ་ ནཱས་གསུ་པོས་པ་ཡིན་བའི་ཕིར། དེ་ཡང་ཀུན་བ།གས་མཚན་ཏེད་དོཔོ་ཉིདམད་པ་ལ་དགོངས་ནས་ག སུངས་པའྲིུལནི་གཏས་འགལ་ | 

། ལུཔ། རའོ མཚན་ཉེད་དོ་བཉིདུ་མདཔ་ཞས་སོགས་ རྱིས་འཆད་པ། དོན་གོ བདི་བ་བསན། ཤད་ཕིན་ཤེ གེ་མདོལས་ཆོས་ྣམས་མོ་སྐྱས་ཿ མ་འགགས་ཞུས་སྲགས་གྲསདས་པན་ཀུན་ བཏགས་མཚན་ཉིད་ངོ་དོ་ཉིདམད་པ་ལ་དགོང་ ངོས་ནས་གསུངསཚ 
༈ བ་ཡིན་ཉི། ཞུན་བཏགས་དང་ག་མཚནཉིད་ཀིས་མདབས་མ་སྙེས། མ་སྙུས་པའི་ཕྲིདམ་འགགས། འདུས་སྲ་བམ་ལིནུ་པ ཏ་པས་ཨུན་ནས་ཏོནམངས་ཏིཆོས་མུ་རྲི་རུང་བའི་ཕིན་གཟདོ་མ་ནས་ཞུ་ ཤ་བ་དང་ནད་བཤིན་བྱིས་ཡའོས་སུ་མདན་ལས་འདྲས། ཨཾ 
§ ཕཱའོཞེས་གྲས གསུངས་བ་ཡིན་བའི་ྲིན་དོ། །ཡངོས་གུབ་ལ་བགོདོསྐ་ནས་ ཿགཡུངས་ཚུལཿ ཚུལོནི། ] ཡང་དགོངས་འབལ་ལས། དོན་དམ་པ་ངབོ་ཉིད་ཡད་པཞེས་སགས་ཀྱིས་སྙེན་ལོ། ཡངས་གུབ་དན་དམ་ པ་དོ་བཉེདཡད་པ ་ལ་དཀངས་ནས་ ཀྱད་ཤུད་ , 
] 9 ཤིན་གྱི་མདོ་ལས་ཆོས་ ཐམས་ཅད་མཅ་ སྩམ་པ་སེ སགསེ་སུ་གསུངས་ པ་ཡིན་ཏེ། ེདསྤ་ུབ་ད ༽ྲྲཿཧཱཱ རྟག་པ་ཡུན་བསམ་རྐྱས་པ་ད དངམ་འགགས་པ་ཡེད་ལ། ཡུནན་ཉན་ལདས ཙི་ཆོས་ཨིུ་རུང་བའྱི་ཕིན་གཟོད་ས་ནས་ཞི་བ་ རཱ 


43 £ 





༡༥༧༨ ༩༡` 


འགུག་ཡོད་བད་བས དང་དང་བཞིནྱ་ཡིས་ཡང 
 པའི་དགོངས་ ན་པ ཕུན་ཡེན་ལ། ཀུནནཊ ངོསསྲུ་བ་ད་ལས་བདས་པ་ 
དྲི་ངོ་ཐོ་ཉིདགསུམ་པོད དམ་གྲསུངས་སོ། ས་ོ་མསོ་སིོ ལ་ད་ཡིན་པའི་ི ༠༧༣༥ 
ཊཏཊ་ དའང་དད ཡཿ ཀནལས་དྭངསཨུཤ་ཱ བྲ། ཕུནདོ། རག མཛ ངཕམ་ 
ཐེ ས་པོ འིད ༨པ་ཉདམད་ཚུལ་དྭ་ལུ ཁོ ན་དབུང་གིས་བ ་ པ་དངམ་འགགས་པ་བ བས 
རི ད་པ་ད དྲདུམ་སྨྲས་མ་འགགས་ག གཟོད དམ་ཉྩ སྱྱས་པ་སྭོགསྲེ་ ཙོས་པར་བསྟན་བད་ནས། ས་ཆད ་གཞིར་ཡི་འཆད་པ་ 
ནཏདྲ་བུས་གུབ་ ུསདི་བ་ི བ་ནངབཞིན་གིས་ ་་་ པ་ད་མཚན༣ ཉིད དམ་པ ཅོོ རེ 
, དེ་ཆེས་ཅན། སས | གོ་ས བཱ །བཏུས་ཀྱ་དགོང་བ་ | 
འཐེ ` ་ 
རྩདན་ལས འདྲས ངི 


-- པ་ཤས་བ ། ཁྱན་འདུས་མཐུ' ཐུས་ཡིན་པས་ 
ཀུན་ནས་ཉོན་མོངསྱི ཆོ 
ཆས་སུ་མིུང་པས་དེ་ 
༢༠༧༠ ལུར་བརྗོད་པའེ འྱི་འིནའོ། 
ངལ་ཡངམ་ སས་མ ཡ་འགགས་ ཤསབ 





























ྦ གུ 


-ྱ | 













འ ༽ ཀི ༩༧ ་ པ ' ༢༠ ནུ $ 6༤༨༨ ༦༦ ྫ ་ འ =» ཆེ ༤ ཙ༽ ༣ པི ¦ད 
ཉིད་ཉིས་མ་སྨེས་ཤིད་མ་འགགས་པས་དེ་ལྟར་བངོད་པའི་ཤིན། གཞུན་དབང་དེལ་གཟོད་མནས་ཞི་བ་དང་ནང་བཤིན་གུས་ཡངས་སྱུ་བུ་དནལས་འུདས་པ་ཞས་བ་ནུ། གཞན་དབང་དྷ་ཉེན་ལ་མ་ལོས་པ་དང་གི་བདག་ཉིདྲ་ཉིས་ཀུན་ནམ་ཉོད ངོས | 
| ¡ ཀྱི་ཆོས་སུ་མད་བས་ད་ལྟར་བརྡེད་པའེ་ྲན། ་ཡངས་བུབ་ལ་ཡངམ་སྐྱས་མ་འགགས་པ་ཤེས་བྱ་སྩེ། སྲངས་གྲུབ དྲ་ཆས་ཀུ་བདག་པ་དེ་བསམ་སྒྱ་ས་ཤུད་མ་འགགས་པས་དྲ་སུདདུ་བཛད་པའ་པན། ད་ལ་གཟོདམ་ནས་ཞེ་བ་དང་དད་བཞིན་སྐུས་ ¡ ¦ 

སཡངསསུ་སངན་ལས་འདས་པ་ཞསྱཀངྱ་དཏཾ། རྣམ་དག་གདམགས་པ་མཐད་ཕུག་ཡན་པསད་ལྟདུ་བརྗད་པའ ཕུཾ༣འ། །དང་ནད་འད་དག་ཞཆས་དགཀའ་པའ་གཞསསྱུ་ ཕད་པས་ལགོས་པད་བཤད་པ་ཡནན། །འགལ་བ་དྲ་སང་པའ་ཡན་ ཏྲ ྦ 
།བཤད་བན་ཏ།] གསུམ་བ་ད་པོཉེད་གསུམ ཡཱང་བོ་དྲས་གྲ་ཟུང་བན། ཨུན་བ་ཏགས་མཚྷན་ཉེདམད་པ་ཡན་ཞས་པནས། གསལ་པའ་ཞས་པའ་བདྲ་ཤིས་འཆད་ལ། དེ་ཡང་ཀྱུན་བྭ་ཏ ས་མཆན་ཉདདོ་པོ་ཉེད་སད་པ་ཡན་ན། སུན་ (རཾ 


¶§ བཏགས་དུ་གང་ཡིན་ཆུམ་ན། སཱིཾར་ཏུན་བཏགས་ལནུམ་མཁའདང་སྦིམཚེན་སོགས་མང་པོ་ཡོད་ཀང། འདད་གཙོཆ་བའི་དཔང་དྲུ་བསནས། ངོཔོ་དངྱ་ཏད་པར་དུ་ཀུན་བཏགས་པའི་ཞུནབཏགས་ཅམ་ཞག་ངོས་འཛིན་པ་དགོངས་འགྲེལ་ལས། རྣོས་པད། 
མིཏོག་པའྱི་ཕོད་ཡུལ་ནམ་སེགས་རོས་འཇད་པས་མདོའི་ི་འྲ་སྣ་བེཙམ་བྱསན། འདུ་བྱདིམཛནས་གཞན་དབང་རོས་ཅན། ཁཏངོས་གཉིས་དཔ་ཝན་ཏེ། གཉིས་སྣངགྲི་རམ་བད་ཏོགབའིསོད་ུལ་དུ་ུར་བ་དད།ངོ་བ་དད་ཁད་པར་དུ་ཏུན་ ཟླ | 


ཟའ " 
༢༨༧-༠༩༦༠༠༠༠༣༦༣༦༡༧༦༨པ-༦ 















ཛཾ དབ་ཞ ོ་བོང་བད་གཞན་དབང་གོ་མཆོནཉེད། དཔྱེན་ཐེག ཆེན་འཕགས་ པའི་ རྗེས་ ཐོབ་དག་པ་འཇེག་ ཉེན་བ བའི་ཡི ཤེས 'ལུ་ བུ་དག་ ་པའེ་གཞྲནདབང་དང་། སོ སྭོ་སེི་ཆུདཀི ཡད་དག་མིན་པའི་ཀུན་ནོག་༈ ཉབུམ་ དག་པའི་གཞན་དབང་ དང་ གཉིས ས་སཾ།།གཞན་དངང་ [ 
དྷ་ཉཱན་ཡེནན། མངོངས་གུབ་ཀྱ་ངོ་བོཇི་ལྟ་བུ་ཡེན་སྣམན། དགོངས་འགྲེལ་ལས། རྣོམ་པར་ཏྟོག་ཕའ་སྔོད་ཡུལཞས་སོགས་ཏ། དཡངཆཚག་རྐང་དང་པོ་གཉིས ཀིའབུད་བཤད་ཟན་ལ། དྲ་ཤིནྱ་པོ་ལྲབ་བྱམ་ནོན། ཡོངྭསྭ་གུབྱ་ཀངོ་པོ ངོཔོ་གཞུག་ཏུ་དདེ། ་ 
ྒ ངོང་གཞེ་འདུ་ཧུད་ཀྱི' མཚན་མ གཞན་དབང་ཤི་སྟེང་དུ་ང་བོ་དང་ཁྱད་བདད་ཀུན་ བཏགས་པའི་མཚན་ཉིད་ དེ་ཡོངས སུ་མ་གླུབཅེད། ཀུན སས པའི་ངོ་བོ་ཉིད་ ད་དེ།བོནས་ངོ་བོཏ་དམམ་ མཆེས་ཤིངཆོས་འ ལ་བདའ་མམས་ པས་ཏ་ཆོས ་བདྭགླ་རམ་པྲདབཅད། ་ 
ཙམྱ་ཤིས་དབྱ་ཏཱ་ཕཾ་བའི ིད་རྣམ་ པད་དག་པའ་ འདཔེགས་པ་མཐན་ཐུག་ པ་བ ་གར་ལགས་པ་ད དཧད་ཡང ཨུ་གྲུབ པ་པའི་མཚནད ཉིད་ཡིན་པའི་ཕི ཀྐད། ། ཨན་གཞན་དབང་ཚོས་ཤ འ་ ས་དག རྨི སྭ ཅན་ བཏགས་པ་ ལུན་གྱིས་ ཨུ ཕེང ང་པའ་ད་བཞིན ལི 
ཧིདདེ་ཡཁྲསྔ་བབྱ་ཀི་མཚན་ཉིད་ཕྲན་དོ། །མཚན་ཉིད་འདེ་དགཞི་སལ་བཟང་ཡིག་ཤུདྲའི་ཚིགའིས་སེར་བཞེགཆུ་བས་ལ། འོ་ཀང་ཡངོས་ཟབྱའི་མཚནཏིད་བདུག་འཛིན་གཉིས་ཀྱས་ཊུན་བཏགས་པ་ལྷ་དྱིསྙེང པའི་དེབཤིན་ཉིདཅེས 
སྟང་ཐུནདུ་གསུངས་ཀྱང། ཆོས་ཀུ་བདག་མད་མ་གཏེགས་ གང་ཟག་གི ག་བདག་མད་ཡོང ངས་གྲུབ་མཚན་ཉིད་པ་མ་ ཡིན་པར་ས༣འྲུ་བྣསན་པའེ ཊའེ་ཡུང་དེ་དག་དང། ར་ད གསུང་གི་བུ: པས་པར་ཡང་ཡངྱབ་ འབས་ ཅས་འདིན་ཁན་པདཅང་ཟད་སྤན་ སྲཾ 





















པི །པའོ། །ནིགས་ལུང་དང འབས་དང འདྲི རོལ རོ རོར་རོ་ར། དུ བཔ་ 
རག€ པའ་ལགས་པའིམཉ་གཞག་པཤསྭ་ུ་བུ་ ད་འཇོམས དད། ངོ་བོ་དབྱ་འྭད་བར་དུ་ཏུན་བཏུགས་བ ིམཚན་ཧིདྱཟིས་ཡུབ་བས་སྟང་པི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལུ་བུའྭགནོ་བད་ཡོངས་གུབ་གཉིས་སུ་མས་བིན་ལ་ ༈ 
ཟྭ རྨ ཉིད དང་པོའི་གཞན་དབང་མཚ་འི ལ་བ དང་ཡོངས་ཟུབ་བཏགས་པ་བ་ཡིན་དོ། །སའ་དང་སལ ཐུགཔའི་ཡངས་བརཿ ཉྱི་ངོ་བྭ་ཿ ལོས་ སད་མི ཊུན་བ་ཏགས་པའྲི་ངོ་ པཱ ངོ་བེ་ཉིད་མ་མཆིས་བ་ཞེས་ཁོན་ཞེས་ པའེ་ཚིག་སྣེཾ ངིག་སྒྲོཾས་བཞི། དལ 
༡6 ན་གཉིས ཉྱི་ངོ་བོ་ཉིད་མ ཨེས་པལ་མི་ཧེཏབན་གཞནེདཔང་ངོབོ་དཔྱཁད་པད་ུ་ཀན་བཏུགས་པའི་ཀུན་བཏ ཏགས་ །ཁོནས་སྙེང་པ་སྐབས་འདིད་ཡངས་གྲུབཏུ འཇོགཅེས་པའི་དོན་འི ནནོ། །ངོབོ་ཉིད་གསུམ་ཀྱི་ གྱི་ངོ་བེ་ངོས་གཟུང་བ_ མཾ 
པ ༈ད་བཧོཏ། བཞི་པ་ད་ད (པའི་དྲཿཤུས་པ་ལ་བཤད་བའི་མདོ་དགད་པ་དང། མདོའ་དོན་བཤད་བཞོ། དང་བོ་ན། ནན་འཁེདལ་དངཔར་ཆོསརས་ལ་བང་གི་མཛདཏིདམ [ཕྲུབ་པ །འི་ངོ་བོ་ བཉིད་མདོ་པ་དང། འཔོན་༦༨ | 
ཐཾ ལ་བརྡ་བའ་ཆོས་ སྣ་མས་ཅད་ད་ གལཆནཉིད་ཀིས་མེ་གུབ པའ་གསུངས་པདད། ཁེར་ལྭ་བསན་ཞུན་བཏགས་དང་།མངན་ཉིད་རམ [གུ་བ་ཅངད་ དྲ་གྲ མཚན་ ཉེྱ་ཉིས་གུབ པད་གསུངས་པ་དེ་དག་སྭ:, ྦ 


༡ ༡༡༠༡༠༦༠༣༤-༠༨ ` ༡ ལོ 









ས་ནང 8 རྔ ༥ བཀ” ར་ལ" $ . 
༠ རྣས ལདང་གཡཚན་ཉད ཤིསྤ་གབ་པངི་ངོ་བོ་ཉིད་ཤས པཾ རའ 





ྦ ་བསྙན་སྒྲ་ངཾ་ 
ཚུལ་ལོག་ས་ལའང་འདི་བཞེནདྱ་བུར་གོ །ལ་པགཉས་བྲ 


| འ།ཁོ༥ལ་གསུལ་པདི་གནས་ཡངས་པཅནལ་སོགས་པན། ྦ 11 
དགསུམ་བདེན་པར་ཡེདཔད་ལགས་པད་པནས་གཏན་པ་འབེབས་པའི་ཆོས་ཀ་ལོ་ལ་གིསམ་པ་བསརབན་མཛུདད། 















འོ །འདིརལ་བོད་ལོ་ཝ ་པོ་སོ་ ཐའོ་ངོ་བོ་ོལ་ཞིག་བྗདོདོན། །ཆདད་བའི་གངམ་ཟཡོག་དམད་ཨོའགས་ཅན་ལ་གོ་ོདོདགངམ་ནམོས་ ས་ཕལ་ཆེན་དང་གི ཧི་མཛོདཉིདོམ ་བྩ་སེནོ་བའི་མདོ་དངེཿ དངས མོའ གཏོག པ་གང་ ཅྱི 
ཧརལཾ་དདཔོའ་ ོལོ་གམ་པོ་ .ཆེད་དྲུ་བ་བའི་གདུལྭ་བ་ཐེ ན་གི གས་ཅནེ་ངབོར་ལོང ་བཿ་པའི་མ་དོོའི་ ས་གོ ་པའིན་ཤས་ གཙོབ ་བོད་དགོངས་ནས་ཆོས ་ཐམས་ཅད་དང་གིམཚན་ཉིད་ ¦ ་ 
སཉྱིས་མྭ་གུབ་པར་ནུས་ཟིན་ལ་སྟུན་པའི་མདོ་ད་ངོས སམ་རའྲིདགཏོགས་པ་གདང་གས་བའ་ པའི་མཚན་ཉིད། ཆེད་དུ་བབཡི་གདུལ་བཐིགཆནྱ་བིའིགས་ཅན་ལབོད་ལ་བད་པའི་དགེངས་པབོར་ལོ་ཐམས་བྲགལ་བལ་ཐོས་དགོས་པ་ནམས་ལ་ 
¡ དགངས་མ་མཚ་གགིདགྲསམ་ལ་གདེད་མཔད་ར་བོ་དྱ་ སཱ་ཉཱན་པི་མདོ་དཔོས་སུམ་དེའི་སད་གཏོགས་པ་གང་ནང་ལཁོར་ལོ་ཐ་མའི་མཚན་ཉེད་དེ། འདི་དགུནི་གཙོ་བ་གོ་བཚོལ་བའི་དབད་དུ་ཐམ་ལ། སྒེནོ་བཅད་དཞིབ་པར་སྨན་ ཧི 
`, གོཨ་འགེལ་ན འྒ དྲས་པའ་འཁེ༽་ཡ་གསུམ་པ་ ཤང་རུང་གད་ཞིག། ཆེད ་དྲ་བ་ དུ་བ་བའི་གདུལ་བཐེག་དྲ་སནྱ་བོ་རིགས་ཅན་ལ་གཙོ་བར་ ་པན་ད་ཞོང་མ་ནས་ གྲས་ངས་ པས་འབ་ཏུ་ཤཾ་བ་ དྲ་ལབར་ལ་དང་པའི་མཚན་ཏེད། དྲ་གསུམ་ ༈གདད་ང་གངཞ ཞེག ཆིད་དུ་བ༔ དྱ 

ཁི གདུལ་བྲ་ཐེག་ ཙ་འགས་ཅན་འབོད་ལ་བའ་བའེ་དགོངས་ པ འཁོན་ལོ་བ་ཡོ་ མས་བྲཝལ་བ་ལ་ པ་འད ལི་དགོས་ པའི་དགས་ཅན་ལ་ གུ་ ཙོ་བེད་དགོངས་དས་ གནུ་དྲས་པས་འབཏུ་པཾ་བ་དད་། དེ་གཔཤིག་ལངད་ལ་བའ་པའི་ད དགེངས་ པ་འབདལ ཡབ 










། ༠ གོས་པའི་ཐིག་ཆེནྱ་ཧིའིགས་༣ ཙན་ལ་གཙོ་བེར་དགོང ངོས་ནས་གསུངས་པས་དབྭ་འ ཏུ འདབ་བ སའཁོལ་བད་པ་དང་ཐ་མའི མའི་འཇོགྭད་ ཡིན་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ ས་ལོ 
ཧི འི་ས་ི་ལ་་ལ་འམ་ཡ ཡཱ་དྲོཞས གུགས་པན' ནིའ།ཁོན་ལ། དང་པོའི་མཚན་གཞི་ དང་། ཤན་ཐིན་ཧཱས་དཔིང་བསུས་གྲསམ་ འ།པེའ་ལ ཊ་བར་པའི་མཚན་གཞི་དང། དོན་དམ་ ཡང་དག་འཕགས ཡིས་ཞུས་པའི་ལ འིལའུ་འདེའཁོར་ 
ཿ མཚན་གཞི་ཡིན་ལ། མདྡོ་སྡེ་དགོངས་འཐེལ༽ི འིལ་པོ་ལབོད་ལོ་ཐམའི་མཚན་ གཞ འཛན་བ་ཞེ་ནིགས་ཏེ། མོདྲོས་དགོདས་འབུལེ་ཤི་ལྲའུཐམས་ད་ཏི ཀྱིས་མཚན་ཉིད་གསུམ་ལ ་བདན་པན་ཡདམད་སོ་སན་པ་ཞས་མི་ སྙུན་པའི་ཕྱི་དོ། །ད་ཡུད་རྣམ་ 

ྒ བཤད་སྙིང་པ པོརྨན་ལས། འདེནྲ་བ་ནཱ་མ་ མཆས་པ། ཞེས་པའ་ཉེ་ཆེག གླུ ཐི་པཚུནགཞིར་མདྲོས་དགོངས་འབེལའིལ་པོ་འཛིན་པ་ འདྲལ་མད་དྲཞེས ་ག།སངས་ པཱའི་དགོངས ་པ ་ཡིན་ལཱ། ངད དས ན་ཡུབ་སུས་གསུམ་གརྒྱལ་བའེ བཀའ་ཐཔས་ཅད་ ¡ 
འཁོནལོ་གྲསམ་དུམདྲས་བནྡ་བཤད་དུ། དང སིི །།བ་ཅཱག འཁོར་ལོ་གསུམ པ༢༤ ་བངའ་ ཕྱ་ལ་འགེས་ཅ་ སྲུས གེ་ཡྭད་ཅིང ང། དེ་དགངས་འབེལ་ལྡས། ཐ | ཐཱག་པ་ཐམས་ུད་ལ་ཡང་དྭག་པའྲ་འུགས པུ སྐྲ ། 
དང། འདི་ཞིད་ལས་ཀུད། སྔམ་གཉི གཉིས་ གའི་ དཔང་དྲུ་བུས་པ་ ་ཡནནེསཔིབ་གངས་ བནའཆད་པ་ནི་ཆས མིའགས་ཏེ། ཐཾ ཐྲག་ པ་ ཆེ་ཆུང་གི་ གསུང་དབ་གིས་ཆད་དྲུ་བབའིགྱུལ་བ་ཐེའ་༤ ཆེནྲ་ཡི་རགས་ཅན་ ལཾ 


_ །ཐྲ་མས་བཧྤལ་བ་ལ་བལྙོས་ད ་དགོན། 


















ཁུདང་། ཐོག་དམནྩོ་ཧའོགས་ཅནགཉིས་ལགཅོ་བོ། ༣དགོངས་༔ ནས་གསུངས་ པའི་མནསའི་ ཇེ པ་ལས ས་སོ ་འྲདཔརྲ་སགསདི མནམོ་སོགན རྫིཊིགསུང་ནབ་ ཇི་སྭད་ཅིག ༨ གསུངས་ཤིང། ཉིདདྲུ་བའ ་གདུལ་ བའྲི་ནོས་ ཐོག པཆེ་རུང་གི་ ་ 
| གྲུསང་ནབ་གཉིས་ས་སར་མི་འབུད་ནད་གཞི ཉིས་སོ་སཾ་དའབ འྨ༽ སྒོ་གཞན་མད་པས ་འདི་ལུད ་དཔུད་དེ། དག གོཡ་འགུལ་ལས་གསུངས་པ པའིའྭཁོན་ལ་ ཐ་མ་ཅོས་ཅན། | ཐིག་ཆིན་བྱི་མདོར་ཐལ། ཆད་དྲུ་བོའི་གདུལ་དྲ་ ཐུག ཆེནྱ་དིརིགས་ཅན་བཅོ ། ྒྦ 
ྒ བོན་དགོངས་ པའི་མདོ་ཡིན་པའི་ཤོད། རྟུགས་ཁས། འདོད་ན་ཐེག་ད ན་གྱི་མདོད་ཐལ། ཆིད་དུ་བ་བའི་གདུལ་བུ་ཐཾགདམན་བྱི གྱི་དྲཾ །སཅན་ལ་གཙོ་བར་དགོངས་ཞས་གསུངས ་པའི་གདོ་ཡུན་པའི་ཐིད། རྟགས་ཁས། འདོད་ན་ཐག་ཆེཧྭ་ཧྲེ ཡྱི་གང་ཟག་དང་ 
| ཐག་ངམན་ཧི་གང་ཐག་གི གཞི་མཐུན་ཡད་པ ནཐལ། གཉེས་ཀ་འ འདོད་པའྲི་ཤིན། འདོད་ན་ཧཅདྲ་ཐུལ་ལཱ། གཤན་ཡད་ཤས་༔ ་བ་ཆོས་ཅན། གཟུང་འདེན་ཛས་གཞན་གྱི ཕྱིས་ཇྙཾང་པའི་སྟོང་ཉིད་ཕྲ་མོ་དྲངོས ུ་བྭསྟན་རུང་གེ་ཐག་དམནྲ་ཤི་གང་ཟག་ ཡོ ཿ 
རྭ པའཐལ། ཀུན་བ་ཏགས་མཚན་ཉིད་ང་བེ་ཉིད་མད་པ་ དངོས་སུ་བ་སཱན་ར ཅུང་གི་ཐཾ ག་དཱ་མཱན་ ྱི་རཾགས་ཅན་ དོད་པའི་བཾསྭ། རྭ ཡུན་སོད། དཐལ། འཕྲོལ མའི་ཆེད་དྲུབ་བའི་གུལ་བྱརྱ་གུད་བའི་ འི་ཐག་དམན་བེ་དགས་ཅན་པོད བོད་པའི་ཤྲ རུཀས་] | 
ཡཿ ཐསླ་ངས་། རུ་བརའདོད་ན། ན། གཉིས་སུང་གི་ད་ཁེན་ཉིད་རྟོགས་པའི པའི་པག་དམན་ཤི་རིགས་ཅན་ཡོད་པར་ཐལ། འདོད་པའི་པ འདོད་ན་ཨམས་ཙམ་ པའི་གཞུང་ལུགས མཐའ་དག་དང་འགལ་ཞིང། བླམ་ཡབ་སྲས་ཀྱི་གཞུང་ལས་ཀྱང་ཕྱི་རོ་ལཏུ་ཧྱཿ 







༤༨ བ་འ ྟང་༧ལཔའ་འའ་མ་ 


སྤྱི ༄༅། ས་ པལ །འདིདག་གི་དགག་སྨྲང་རྒྱས་པརྲ་གཞུན། ཤོར འོད ཡུགྲསྱཀཀུ་འཔར་ལ་ ་ཐོམའིོག་པ་ཐོས་ཅད་ལ་ལོང་དག་བདློཞགགས་པོ ཨ་ལཞེས་གྲསངས པའི་དོན ཤས { དབ 
ད་མབས་འདིན་ཐག་ པ ཐུས་ཅད་ཅས་པ་དགོངས་བྲགལ་ ལ་ནས་གྲསུངས་པ ་ཁར་འགསས་ བ་ཡནལ། འཁོན་ལ་ བཱ ཡོབ་མའི་ཚདདུ་བ་བའི ¦བའ་གངུལ་བཱ་དཱ་ལཔོར ར་ལ་གསུམ་གའེ་དགོངས་ པ་འགྲེལ་བ། ཆོ འེ གསམ་པ ལྐུགཤུན། དེ 













༡ ཞི་བ དགོངས་པ་འགེལ་བ རྔའགསུ་རུལ་ཡངལཁདལ་ཐུ་ མའིཆདད་བབིགསུས་པ དས་ ཆོས་ཏྲི་ ཁྱིབདག གམདྦ་ཧཱིདབ དུ པུས་པའི་མཚནཉིད་གསུམཐི ཧྷཾ་རྣམ་གཞག་འཐེ པར་ལ་ཐ དེནདུ་དངོས ཨུ་གོ སོ་བའི་ཁུག ས་ལ་ཀང་ཟབ གཡེ་ ཛཾ 
བས་པའི་ མཚན་ཉིད་གས གཞག་བོར་ལ་དངཔོའ ཡགས ཡ་གྲོནུས་པ་ཡིན་ཏེ། འཔད་ལ དཔོའི་ཆེདྲདུ་ྲ་བའི་གདུལ་བུ༔ དྲས ་འཁོར་ལ་ང ་དུད་པོ་ནང་གེ་ད གི་དངོས་བསྟན་ཙམ་གོང བརྩདྲས། འཁེདཡ་བད་པ 
' ཆཾད་དྲ་བ་བའི་གདུམ་བྱོདས་ལབོར་ལ་བདུ་པ རའ ངས་བཙུམ་གོབརཊུས། གཞན་དགཉེས་ཀ་ཕིའུས་པའི་ཕིན་དེ། །ད་ན་འདིཏིད་ལས། ཨལ་ཧཉེས་དེསེ་སོ་ སེ་བ་ཡིནལ། འདི་ནེ་གཉིས་ཀའི་དབད་དྲུངས་པའོ། ཤིས་གསུངས་པའི་དོནནི་དེ་ 

ལྟའི ིོདབུང་ཆད་འལྱག གུནདོ། །སཱོས་ སེཔས་ཆག་ཀོ། གཉིས་པདད་པས་ཀིའུ་འཅུད་ཟད་བ་ཤད་བའ། དའྲད་བའྲིཞེས་པ ནས། རོད་བར་སྣུང་བཞས་བའི བར་ཡིས་འབོདལོ་གསུལ་མྱཡིང་གི་ཐ་ ྐུདདངད་དག་གི གི་ད་ཧེ་གཞི་ད ི་དང་ངས་ཏྭ ཞཔདྲ་ཚུལ་ད 





སཱི བཅས་པ་སོའོ་བསན ཅིམ་ པཱ ལྟུར དན། བི་ནོ་གཟོན་ལོ་ཐ གསུམ་ཕོད་དྲག་གི ཡཱ གི་མིང་ཞེ་ བྲ་སྙད་ངེ་ལུ ཀུ་ཞིན། འཁོནལ་ཿ དང ་པོ་ལ་འདུན་བཞིའི་ཆོ། ས་འཁོན་དུང། བ་པ་འ ༥༣། མཚན་ཉེདམད་པའི་ཆོས་འཁོར་ དད། ཐ ཐམ་ལ ་དོན་ དམ་ཡང་དག འཕུགསྦ་ཀྱིས་ཊ ཞུས་པ 
འུ ཉིད་ལ བཅོམ་ལན་འདས ཀིས་ཚོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འའི ཊདེའི་མིང་ དན་ད དནུདམ་ རྣམ་པའ་ ་དེས་ མ་བྱགས་གསུངས་པ་ལ བརྟནནསིརྒྱནག་གེ་བྲ བགའ (ཆེན་མ ས་ལས དོན་དམ་ ྣམ་དྲསྤ་ཀྱི་ཆོས་ཏ འཁྲུས མིང་བཏགས་ལ། རཾཉེདཀྲིཾས་ ཡགས་ 
པར་རམ་བདྡ་པ་བའི་ཆོས་འཁོ་ ་འཁོན་ཞས་ གསུངས་བན་སྡ༽ གྱི་ཐུབ་དོན སྤིམདོི་ཚིག དང་འཁོནལ་བ་མའིབྗདོ་བའིདོན་གཉིས་ཀུ་དང་མུན་པསཆུས་ལ ཡ ས་པ་ཡིནནོ། ། །འཁོན་ལ་ གསུལ་པ་ 'དའི་དྲབ་གཞི་ ཇིལྟ་སུའེ ན། སྔན་བཤད་པ་ཏཿཆོས་རྣུམས་ལ། ྦ 
ཏཾ བདེན་པའྲ་གུབ་པའི་མཚནཉི་དདོ་བཏི ཉེད་ཡོད་བ ར་གསང ངས་པ་༔ དྲང། ཤཱ ཤོགས་ གཅིག་ཏུ བདེནམད་དུ་གསུངས་པ་དད། མཚན་ཉིད ད་གསུམ་ལ་ བདད་བར་ཡད་མད་ལུགས་ པརྲཾ་བ་གསུམ་པོ་ཉིདཡིནྱའི། ། ཧཱཾནརྩུལ་གཡུམ་ པོ་དནའ དཡ་གཏོགས་བའི་གསུད་ ་ 
རི ྣུཔས་ནེ་ལབ་ ༥ལ་གསུམ་པ་གང་དུའངདལ གཏོགས་ ཤཾད། ད། འདིདདང་རས་དཔེདཔའི་གཞིར་ཡང་མི་འུང་ལ། དེ ད་དགནེ། མདོའའིསྭ་དང་ངེས་སུ་ འཇོག་ བཡྱི་ཙ་ལན་ཞས་ པནས། དེས་དད་པའ རགས ཡུཔས་ཆདྱ་འོ གསུ་དའབ་ལ་ ་ཡྲེ་དྷཏེ། དཔྲ་ནདུས་ 
ཕི པར་ལྟནྫ་ སིན་ཝཱ་སཾ་ལ། ༨ཤམ་ ཐབས་ མ་ ་པད་བགང བན་བའོ། ཞས་སགས་ གསུངས་པ་ལ་འདི་དདོགས པ་དཔད་མི་དགོས་པ་ བཞིན་ན། ཞཾས་གསུངས་པའི་བད གི་དགོངས་པ་མཐརཐུག་པའོ། །འཁོརལོ་གསུམ་ཧྱི་དང ང་པེས་ ཀྱ 
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།ཁྱད་པ་ནི། འོ པདང་པ་དོ་བད་པགཉིསདང་ད ན་ཡི རིས ་ཐོ་རྗིས དཔོསོ་སུ་བསྙན་པྲ་སྣ་ཇི་བཞིནད་གཟུདདནུར་བོ་ཡོར། ཐལ རིས་དོན་ཡིན་ཏ། རད 
་ ལེ པི ཅུ ཅི པ། ཤད་རུད་དགེ ་དན་་ུ་དསི་ཚལ། རསིི་ི ་ ¡= ཏེ རྣམ་དིག་ཚུལ་ ་ ུ 
ཨོའིྡཱནམས་དགའ  ་ གཉེས་པུ་དེ་དག་གི་དནོ་དྲི་ཝད ུན་བྲལ་པ རུལ་བ ཤད་པ་ལ་གཉིས། སླབ་དཔན་ཐོགས་མདྲ་ིས་གཙོ་བེད་དགོངས་འགེལ་ལ་བཏིད་ཧུལ་དད། ༡ 
དེ ནི་ཁོཿ ༨ ཚུལ་ལ དང་པོནིའཕགས་པ་ཐོགས་མདྲ་ཁིས་ནོལ་པནདེག་པཅསྱ་ཀི་ི་དྷའི་སལ་པཱ་བི་མདྡོས་དགངས་འབལ་ལ་བཏནནས་ཡིན་ཏི། དླས་པ་དད་བས་དད་ཐག་བ་མུས་སགོས་འཕགས་། 
གགས དིས་ ཨདད་པའི་གྲཞད་ནམས སུ་དག ཕྱ་ི་པལ་ཆབ་ དངསནསྤ་ནམ་པན་ནིག་པཙྭ་ཤི་ཚུལ་གཏུན་ལ་ཕབ་པའི་ཐིན་དང་། ཐམས་ཚོས་ཕྱི་མ་གསུམ་འཕུལ་བ་དང་བཅས་པྲདམས་ཀྱོང་དགེདས་འགུལ་དད་ཤིནདུ་མཐུན་ 
ཞྱི་ཕིར་པོ།། གཉེས་པལ་གསུམ། མཐའ་གཉེས་སོངས ཚུ་ན ན་བརྟན། སྒོའདགོས་ཀྱིམཐའ ཐིཀུགཏུདགེག། དེས་གསུད་ནང་ ཀིདྲདངེས་འཛོ་བའི་ཆུལོ་ལོ།། དང་པོལ་གསུམ། བཏདས་བཤོདཔའི་ུལ དད། བསྡུ་བ་ནས༢ཤད 
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བཾ པའི་ཚུལ་དད། དེདག་ལས གཞན་བའིགཞུངནས་བཤད་པའྲ་ཚུལ་ལོ། | དོདཔོཔོ་གཉིས། སྣེའདོགས་དངྱ་སུད་འདེབས་ཀྱིཧུ་བངོས་གཟུང། དེགཉེས་ཇི་ཝནའའོད་པའྱི་རུལ་བསུན་པའོ། དདཔོ་ནྲི་བད་ས་ལས། ཇི་སྟུན་ཡོད་ཅེན་ཞེས་བ་ནས'ལྟེ 
གསུངས་པ་ལུའ་དོགས་པའི་བའ་གྲིས་འིམ་པ་ལུརའཆད་ལ། དེ་དགག་བད་བར་བྗངོདན། བང་ས་ལས། གནས་ལུ ལུགས་ཀྱི་དེན་ཇི་ཙར་ཡོདཅ་ན། ཀུན་བཏགས་འངགི་མཚཉིདྲ་ཅས་ཡོདཔམུ་ཡིན་བའང་ཟདགི་འཚན རདགི་མཚན་ཏདི ཀྲིས་ཡོད་པརྨ་ས་ 
¡བཏགས པའི་ལག་པུདའ འཛྲིན་པླ་ད་འདོགས་ཀྱི་མཐའ་སངས་པ་དད། .ཡང་དག་པ་སྔ་བདན་པའ་གྲུབ་པ་ག གཞན་ང དབང་ལ་བདེན་པན་མླ་གུབ་བཞས་སྣ་ རྲ་པ་ བཏུབ་ང ་པ ལ་ལོ ་པ༽་འཛིན་པ་ སྐུད་བདབ་སྭ་ཊི་མཐའ་སཱངས ཿཔའེ་ཙུལ་གྱིས་གནས་ཕྲུག་ པ༔ 
| ྱ དོན་ཡོད ས་བབ དད ་དད་བདེན་པཟ་དད། ཞེས་གནས་ལུ་གས་ཀི་དན་མཐ ཏཱར་ཐུག་ ཾསྣུད་སེངས་པའྲཚུལ་ཧིས་བདེན་པན་ བ་པེདགྲསངས པསནོས། ཡནག ་འདོགས་ དདྱ་སཱདའདབས་དོ་ངི་ལ་བླུ་དིན། འི་ འ༡ྱངས་ཝུ། 
།། གེས་པའི། ཞེས་ སྤ་ཉྲས་ཀུན་བྭཀུས་རངགི་མཆན་ཉིད་་ཅིས་ཟུབཔ་ ཡིའདོགསཀྱི་ལཐའ་དང་། དེ་འ ན་པྲ་མ་འདོགས་ཀི་མཐདང འཛིན་ངུ་བསནནས། བཏགས་པའི་ཆིག་ཤིས། ཞེསུ་སྭགོས༔ ཊིས་གནན་དབང 
པཿ བདིན་པརསྲ་གུབ་པ་ ལྲས སཱ དུ མཐའ་དང་། དར་བདེན་པ་ སྐུ་རའདབས་ཀྱེ: མཐན་འཛེན་དད། མཐར་འཛེནད་ཉོདྱ་རཱད་ལྭ་ཝན པའི་ངོ་བོ་ཉིདམདཔར་སྤ བླ་མས་ཐག་ཆེན་ལས་ཉལས་པའ་བསྟན་ཏེ། ལུངག་འ་སྙན་ཙམ་བསན། 


= ༡ ༡༡༠༩ ༠ 


















པཿ ག་པ་བ མཐའ་གཉིས་གང ུངག་གཡང་སྐརྱ་ཡུངབོབཞི་བིན འདིན ཅོདདུ་མདཔ པའི་དངོས་བཞས་པནྲེ་གཞན་དབང་ལྭ་ཐེད་ལ། དེ་ཕང་མིད་འདོགས་ཀྱད་ཀི་ བྡད་ད དྟངོག་པསུ་སིང་འདྱི་ལ་བྲུ་ཞིག་གོ གྒོཞེས་བ་མ སྱན་བའི་སའོལྱེ། 
༈ འི་འཛུག་བཞིའི་དངོས་པེ། པཞག་སུ། འ དསདཔད་སངདོ། གཉིས པ་དེ་འགོག་པའྱ་ཚུལའི། གལ་ཏེས་སྨུནྱད་ཚུལ་ དྷ་ཆུདཡིན་ནཞས་ པནའས། བླ་དཔད་པཞེས་གསེའ་ པའི་བའྲ་ཧིས་འཆད་ལ། དར་ཁ 
་ད སྨེ་འདོགས་དང་སུད་འདབས སྭ་ལཱབ་དྲ་ཉར་ཡེན་ན། སྣགི་མཐའ་གཉིས་ལྔངཛུལ་ཇི་ཉའ་ཡིན་ཤེན། དལ་སྐྲ་འདོགསྱི ཀྱི་མཐའ་ འཞོག་པའི་ད་པ པོ་དདྱ་ཁུད་པན་དུ་ཀུན་བཏགས་པའ་ཁུན་བཏགས་འདགིམཛན་ཉིད་ཀུས་ཁུབ་ པ་འགོག་པ་ཧིད་ཡིན་ཏེ། 
¦ གོག་ྱུརས་པདའིཆད་དོ། ། སུད་བདེབསྱ་ཀི་མཐའ་འགྲོག རལན སུན་དེབསའི་བད་ས་ ༥ཡུམས་ཞས་སགས་ཤིས་བཤད་པབའེ་ཡུང་བཤོདནས། དལ་ ་འདིདཞེས་ པཱ མནྤཡེས་ ༼ལུངཤི་དོན་ད བཤད་པ་ཡིན་པས་ནིམ པྲ་ལུན་པུ་ཤདན། དོ་པོ་ཉིད་ དམད་པན་ ི་ 
ཀླུད་བ་རམས་ནར། ཡུང་པོ་ཝ་པོ་དྲ་ཐ་ཅུད་ཙྭམ་དུ་ཡོད་པ་ཡེདྲ་ཤི གྤབདན་པདམྲ་ ཀྱུབ་པེ་ཞའ། ¿གུགས གས་ཀྱི་ཕུང་པལ་མོགས ་པའི་ཕུང་པྲད་ལས་ཆོས་ནན། བདེན་པའྲ་གུ་ བྱསྣ། གད་བག ་ག་གདགས་གཞིད་གྱུར་པེའ་དངས །་པོ་ཡིན་པའི་ཕཱིར། [ཐ་སྙ།, 

འཿ གདབ་པ གཞི་ཕུང་པྲོརམས་བདིན་ བར་འདན་དྲཐས་གཏན་རདབུ་ུར་ཞིང་གདག་་ དགགགཤིའདངོས་ཿ པཾ པ་ཕུང་ པེ་ཡཾད་པ་ལ་གང་ཟགགད་གསསུ (མད་པའི་ཡིན་དོ། །ད་ བཤིན་དུ་ག ཟགྒས་ ལ་སྭཀས པོ་འ ༥འདུས་བས་ཡཚོས གཞན་དབད་ནམས | 





 །བདེན་པའ་ཡོད་དེ། འདིགྲབགས་སོས་ང་་དང། འདི་གཟུགས་ཀྱིོ༔ ོཐནོ་ཐོགསོ །ཕུཏ་བ་དུ་བཏགས་པའི་ཚིག་འཇུ པའི་གཞོ་སིན་པའྲི་ཧིན། ཁཐ། འཛར བ།་ 
།ེ་དགདགས། གི། ཐུཟུགསུ་སགསྱཀི་དངོས་ པོ་བདེདཔ་དམདདཟནནདྲས་གཏན་མདད་འབུར་ཤིད། གསཔ བོག་འ་པའེགཞི་ ན་པ་ན ཧཿ པཛིག་ཧིས་ཧེ་བད་འདོགས་ བོད དཱ། 

















ངོས་པ་བདུན་པ་ མད་དུ་བིནན་འདོགས་པའི་གཞིའི་དང ས་པ་གཏན་མདུ་པདུའྱ་གུར་བས་ངོབ་དང་ཁུད་པའ་ འདོགས་པ་ཡང་གཏན་མེད་པར་ རྭ་བའྲི་ཕིན་དོ། ཞེས་གྲསུངས་པས་གཞུན་དབང་ བདན་པན་མྲ་ཀབ ¡ 
པ། དྲེ་ནམསྤ་ཀིདན་འཚད་བདེ་བ་འདན། སྣཱར་འདབས་༡ིལུ་བ་ལ་ལུན་སྩུས་མདཔོས་ཀུན་བཏགས་ ཙོཌ་པར་བདལ། ད་ཡུང་དབུམ་ཐལ་ ར་ནམ གས་པ ཡིནཏི། ཡིན་ཏེ། དྲ་རམས ལེ སཞན་ ང 





མ་སུབ བདའདོད་པ་གང་ཞིག། གཞན་དེབད་འང་གི་མཆན་ཉིད་ཀིས ཡྲོ་གུབན་གཞུན་དབངའ བྲས་ཐུ་ ཉདནུསྦ་ཉྲེ་ཛས་སུ་མད་དགས། དེཿ དམདན་གཞན་ བང་གཏནནས་མད་དགོས་པས བངལ་སྙར་པ་བ 
ད་བ བཏབ་པས་ཀུན་བཏགས་དང་ཡདྲས་གྲུབ་ལ་ཡ དྲ་སུན་པ་བཏབ་པའ་འྱུར་ཏོ། བདགས་གཞི གཞན་དབ་མདན་འདེགས་པ་པའོ ་པ་དང་འདོགས་ པའི ཐྲ ལས་དཔོན དས་ བཏགས་པ ་པའི་ ཀུན་ ༈ 









༼ 


པདྨ ོགསོ་བུང་ོདདགོས་འས བོགས ཏབ་པའྲ་པིནདང། སངོ་གྲཞིོ་ཅན་གཞན་དབངམདན་པོའིཆོས་ཏོདྱ་ཀངམོད་དགོད་པས་ཡོངོས་གུབ་ལ་ཡངྱསད་པ་བཏབ་བཟི་ཕིནའོ། །ཚོས་ཡན་ཡདོན་དའིཆོས་ཏིདྱ་བུང་མད་ 
དགམ་པའི་ཐིནཞེས་རབ་འིག་པ་མས་བཞདདེ། ཇིལ་འབུད་བླ་མམས་གཞན་དབད་འཛལ་མཆནདྲ་དས་ཕྲུགབ་ཁང་གྲཞན་དབའཔ་གུད་ཚམ་དུ་ཡོད་ལ། དེས་གྲཞུན་དབང པོད་པའ་གོ་ཡང་ཆོདཅེད། རུ་བཞིནདུ་གཞན་དབབ་ལཧ འགག་ 
¡ །བྲ་ལྙདཙམ་དུ་ཡད་པས་ གུན་འདབས་ཀྱི་མཐར་མྡུང་བའི་སྐྱེནམད དོ། ཞེས་གསུང་མད། དེ་ཙཿྦཾ་ཧྲས་འདི་བའི་ལུགས་ལ་སྨེན་སོད་བརམཞུས་ཏེ། རང་གི ་ཚཿཉིདྱཾ་ཉ་མྲུ་གུབ་ པན་མིང་གྲིས་བཏགས་ཅམ་བོས་རོམ་ཙམ་བ བིརྒྱ་འབུས་སམཾས་ ྲ 
) ཅཙམ་ པས་འཇིག་མི་ཤེས་བ་ པས། ལས་དཀར་ནས་ལས་འབྲོས་བུ་བད་སྡུག་དང་བཞིན་ ྱིས་མི་འབྱུང་བནཐ་སྙད་ཙེམ་དུ་འབྱོང་བ ་བ་ཡིནན་དཀར་ནག་གི་ལས་ལས་འབབས་བུ་བདེ་སྔག་བྱུབང་བ་དྲེ་བསྣ་རོམ་ཙམ་ཏུང་པན་ཟད་པས་ལས་འབས་ཀྱི་རྣམ་ 
_ གཞག་གཏན་མད་པར་འགྱུར་སམ་དུ་བསམས་པའོ། །དེ་ཡུང་བངེས་ལས། ད་བས་ནཞེས་སགས་ ཀྱིས་ཤུར་ ིནྱི་མདོལ་སྒྲ་ཇི་བཞིན་ པ་ཤེན་ནས་གཞན་དབུང་རུད་མཆོནྱརིས་ཨ ུརཔརཇནཔཐལའྱུནབཟདམ་རང་ ངདབདུང། - 
འ གཞན་དབད་ཀུན་བཏགས་བྱིས་དང་པར་ཏོགས་པའི་ལམ་ དབུ་མའེ་ལེམ་གོང་ན་མད་པ་ཡིན་གསུངས་ཏ ཏི | ཡུང་གཆིག་གོ་སླའོ། །བུང་སནས་འཔྱུང་བའེུལ་ བཤད་ཟིན་ཏོ།། གཉིས་པ་བས་པ་ནས་འབུང་བའི་ཆུལ་བཤད་པ་ལ་ རམ ཕོག པ 


༥ 
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༡༨༩༩--༥༦༡ 





ི སུས་ཤས་༥ལ༥ས་༥འབལས་བབསས་པས་པ་ ༨ :-༤༢༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༠༥ ། ༤༠༨༥ 8 ༩༨༠༨ ༤༽ ༦ བླ" (༡༣ (2༡52 ༽.- ¬$ སསབ་ག ལསད 
ྒ ༄༅། ༨ །སྔ་མ་བརྲད་༦ད་དའ་དྭན་ལ་དྲ་ཡན་བུ བྲ་བ་དད། ལན་བཏབ་པའེ་ཕ་གས་དགག་པའ།། དང་པྲ་ན། བྣས་བ་ལསཞས་པ ནས། དགས་པའ་ཤྲར༽དཞས་པའ་པདྲ་ཅག་སྙན་པས དྲ་ཡདང་པ་ཉདམད་པད་དཔྲ་རེས་ས་ན་ན། ¶ 


]ུ ཐཱ པ ྭ 
ལྦ 


2222. རཡཚ་་ འོའངབ་བ 












ག་པ་ཆན་པོ་ལ་བངགིས་ཉེས་པ་བཟུང་སུ། ཤདཔུན་བིམདོའི་དོསབསྟན་དི་གཞིནོཔར་བཟངནས། འདྲིམདཆ་ཞུད་ཇོབྱ་ཏོུས་ཐམ་སུཅད་ཡོད་ལ། དོན་དམ་པའི་མདདོཞ །བད་འོ། ཞུས་ཆོས་བམས་ཅདདདོདམ་པད་མད་ 
£ ཇིད། ཏུན་ཇོབཙམ་དུ་ཡུདཔར་་མཱ་པའིདོདཔ་ཕྱ་རམས་ཏུ་ཕུགས་བོད་པུར། འདྲིས་ནེའཕགས་པ་ཐགས་མུད་རས་ཕུགས་མུམ་ལུ་འབོན་པ་ཡིན་གས་ཉིང་ལམ་བྟསངདྲ་གནམ་གུཏོགས་པོད་ཡིདམད་ཡན་ཆི་ལུབ་ཐལ་འ 


བྲབ ཅའ་དོད་པ་ལགས་པའ ཀོ །དངར་ངོ་བོ་ཉིད་མེངོཕྲར་ར། བའི་འདོད་ང། བྭ་འོད་།། ད་འ བར་རང་འི་ལང་མ།་རོབར་བྱལ། ཆང་ལའ་པ་འཡ་རོར་ འོན འར འར་འའ་འི་རོར་ལ་ ཤོ 
 ཐཐརྡ་ཐ་ཏུདོད་པ་ལགས་པར་བཀག་བ་ཡིནནོ། །དྲ་ཏུནངཔོ་ཉིདམད་པདྲ་ས་བའི་འདད་པ་བོདུནས། དེལ་སཱར་ཡང་འདྲི་སེད་ཅས་དེ་ད་བྲུམ། ཚདང་ལུནཔཞོས་དཔཉདམད་བརྡ་མབ་བོ་ཞག། ཁྲརམསའདད་པའི་དོན་དུག ཧོ 
| ” [པའི་མཚེན་གཞི་གང་ཡིན། ཞུན་ཇོབ་བདུན་པ་གང་གི་ངེན་དདུན་བའ་འདོག་པའི་ཊུན་ཇོབནི་ གང་ཡྲིནསདི་བ་བྱ་ངོད་པད་བའོ། །དྲ་གདཅཨངིས་པན་གལ་ཏེང་བོཅིད་ཡད་པར་ས་བླ་ནམས་དུད། ཚོས་ཐམས་ཧད་དོ་བཉིདམད་བས་བདྲན་ ། 
| །བས་སཱང་བའི་སོོང་ཏིདགང་ཡིན་པ་དེའོ་དོན་དམ་པའི་མཚན་གཞི་ཡོན་ལ། དདན་པད་ཐུབ་པའི་དགོ་ཉིད་མད་པའི་ཆོས་རོམསལ་བདན་པད་ཐུབ་པའི་དོ་ཉིད་དུ་དམིགས་ཤིད་འཛེན་པ་གོང་ཡིན་པ་དདི་ཞུན་ངོབ་པའི་ཆོས་རོམས་གང་སི་དོད་བདན་ བི , 


༣ 


 བདུནའཛིན་ཆོས་ཅན། ཁཱ ཁེད དོ་བད་བོད་པ་དང། ཐ་ །ཇོབ་པ་ཞིསཱ་བ་བར་འདོགས སིལ ོད དོད་པིམ་ཏོག་ལན་བདད སཾ 
རྱ གོ་སུ་བདུབས་ན། བདན་འདིན་[ ¡ 
དུ ཚེས ཟེར རོོ་བྲས་ ོ་པས་བཏགས རས་མ རོག་པཱས་འདོགས་ བའི་གཉམད་པའི་ཕིཊཏེ། ཁེ ཅོད་བདནཔའ་སྲགབ་པ་གང་དག ད ཁྱོད་བདན་པར་མྲ་གུབནྱ་ཁྲོདགཏནནསབདདགས་ བའི་བིན་ོ། རས་མ རསོཉིདམདཔ། ྭ་ཨཱ་བའི ཚ། 
སྫུན་ཇོབྱ་ཀི་ངོས་འིཛན་བཀག་ནས། དོན་དཔྲ་སེ་དོས་འཛེན་འགྲོག་བདི་བླ་བ་ལས། ད་ལ་འདི དད ས་ཞས་སགསཀིས་སྙན་ལ། ད་ཡད་འདི་ལྟན། ཆེདད་ལྡན་བྱ་ུས་ དགཉདཔད་པར པནྲ་སཱ་བླ་རམས་ལ་དས་ནྭསྭ་པནོ་བསན་བ་དྲི། ཤཾསྦ་པཱཆོས་ཤ། 
ཅེའོ་བོ་ ཉིདསད་པའྨ་དབནའ། དདེས་པ་ འང་གི་ཨུཆན་ཉིད་ ལ་ཤ 








། མཆནའའི་ཕླིར་དངོས ་པརང་གི་མཆན་ཉིད་ཏིས་སདཔ་ཡན་ཞས་ བྲ་རོད་དྲ་ལ་འགས། པའྲ་བལ། དངོས པའངུ་གི་མཛུད༽དྱུ་ཏུས་སླུབ་ང པར་དྲ་གས 
དཀྲདའི བྲཾ་དེ་ཕེན་ལཾག འགོགི་དངས་པ་སེ་འཐུལ་པའ ཡིན་པའིངོནདོ། 6 དོ་བེ་ཉིད་མད་བར་། སཱདེ་འང་ལན་འདེབས་པར། ཨྱནན། དྭལ་ 2 


ཉིས་ཟུད་ པ ར་དམགས ས་ཤིདས་ད་ས་དང་པེའ ་པ ལེང་གི མཚན་ཉིད་ཀྱེཅ སྱུབ་དས་ ཙུདཔ རའདོད་ པད ཡི་གནོད་དེ། 


' ༣༦༨༦༡༦༡༦༦༣- ཨི ཤཝ 


བྱ 2 2 
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ཡེད གདོད་ཟད་འདྲ་དཅས་བངོད་བདྲ་བྲ་ཐོ། ཐོ བོ་འྱུུག་བྲ་ཟིནོ་ལག་དེའདྲི ག་མཚན་ཅི་དྲ་ཀིས་ཡད དབནའདོད་དག། འནོ་ཉསཱད་པད་འདོད། གོས་ོདད་པོའོའི་མཆོོསོ་བབོ་བོ་བདདོདོ། ཤ་བོ ཅོན། ཆོས ཐམས་ཅད་ད 
 བྲླ་གུབ་པའི་དབོ་ཉིད་མད་པ་དེ་དེན་དབ་བའམཚ ཚན་གཞིན་མི་དུང་བཐལ། ཱོ་འཁུལ་པ་ད་དད་གི་མཆན་ཉིདྱའི་ས་ གྲུབ པའྲ་ཕྐཾས བསལ་ད་དདྷ་ངགས་ཁྲས། གཡལ་ ཏདིབ་གེིས པབ་ཝུན་༣ད་དེ་མ ཤད ཉིས་མད་དོ་ཞེ་ན། ཤས 
¡ ཆོས་ཧུན། ཤཆོས་གང་རད་གི་མཆན་ཧིད་རིས་དམིགས་པ་དེ དངོ་བོ་ཉིད་ཏིས་མད་དྲོའས། ་བརྔ་མི་ནུང་བརྲ་ཐལ། བློ་འཁྲུལ་བ་ བདེའརངགམཆན་ཉིདྱ་ཡིས་ཐྲ་ཐབ་བའྲི་རིནི་ལེག་གི གི་དངོས་པཅམ་ཡིན་པའི་ཡིར། །བབ་སུ། ཊེ ཁཱའྲབུལ་ པ ད་ནད་གི་ འ 
མཚན་ཉིད་ཀྱིས མ་གྲུབ ན་ད་གཏནནས་མད་དགོས། _ གཏནནས་མ་ད་བཞིན་དུ་རངགེ་མུཚྲད་ཉིདྱ་ཉིས་ གྲུབ་པའེ་དམིགས་ ཤིངྩསང་བ་ཡང་མི་རུ རུང་བའི་ཕི་ འོ །དྲེ་ལཱའན་འདིད་འྲ་ལ་དའི་དྲུས་པ་ང དན ད་དུ ད་ས ༔ དཱ 
༧ བསྙན་པན་ག གཞན་དབང ད་དོན་དམ་པའ་མདལ ཀུན་ངོ་བ་ཙམ་དུ་ཡོད་བད་འདོ་ ན་པ་དགག་ ག་བཀྲཾ་པེ་རཡེན་ཞིང། ོངྲ་གུབྱ་ལེ་ སྙོད་གཞི་རོས་ཅན་དུང། ཀུན་བཏགས་འ ༣དགས་པ་པ་དད། འདག་ས་པའ་གཞའ་ཐ༽་ ཐག་པ་ནི་གཞནུ་དབད་ཉ དྲ་ཏད་ཡྲན་ཀྲ།། 
ཛཾ དབུ་སྔ་པས་ཅི་མཁས་བྣ་རམས་གཅོ་དའ ར་གཞན་དབད་བདན་པ་ད་ཤོད་མད་རོད་པ་འི ཡན་ནོ། །གཊ མང། གླླ་ ཕུ་བ་ལས་ད་ལ་ གཞུ ནྱ་དདང་ག ་ངོ་ད ཏིད་རས སོག་སཀ་ ཡུང་དྲུངས་པ་ྣལསྱལ ལཿ ཀུན་པཏྟགས་རངི གི་གཚན་ིདྱ་བིམ་ཡོད་བན་བཟུ 


ླ 1 


སྨ 9 །ཧན་སྦེ་འདོགས་ཀྱི་ མཐན་བུང་བ་དང། གཞན་དབདདང་ཡོས་གུབ་བདན་མདདུ་བཅདན་མུའ་འདེབས་ཉིམཐའ་ཕུངཔདད། གནས་ཕུགས་ཉིདོ ནམཐའ་ཐུག་ པད ོ་ུར་གི་མཐའ་གཉིས་སྔདས་པའི་ཆུལ་ཉྱིས་བདེན་ 
ྦ སཔར་ལོད་པ་ དད། བྫས་བ་དང་བང་སལས་ གུན་བྷཏགས་དང་གིཿ ཚན་ཧིདྱ་ཉིས་ལ་གུབ་པད་གྲསུངས་པན་བསན་པ་འནྱ་ལེ། གུན་ བྭ་འས་ཐ་སཱད་དུ་མད་པར་སྩུནོ་པ་མ་ཡིན་པའྱི་ཆཱ་མཚདི་ཁུངས་དང་ དང་བཅས ་པའམ་པན་གྲསུངས པཾ 
_ ཡིན་ཏེ་གོ་སུ་བར་སྣང་བོ། བ།ེས ་པ་འང་གྲེ་གུབ་མཐའ་ལ ་འུགལ་བ་སང་པ་ལ། འགལེ་ བི་རོད་པ་དགོད་པ་ དད། ཡེ་འགལ པའི་ལན་བཅུན་པའོ།། དང་པོ་ནི་གལ་ཏེ་བང་ས དད་ཞག ་བཞས། ཇྲི་ལུར་ཡི་འགལ་ཞྭ་དའ་ཞྲེ་ས་པོའི་ཚ 
;: [བརམས སུནོ་ལ། དེ དོནྲའི་གཞན་དབད་དོན་དམ་དུ་ཡདེ་པ་མི ་འབྲད་ད། དགོངས་འགལ ཡ་ལས་འདུས་བས་ཡནན་དོན་དམམ་ཡ ཡན་པད་གྲསུ་ངས་པ་དད། དབུས ལཐའ་ཙ་འགེལ་ལས ་ཡུད་ ཊོདྦ་གུབ་གཅུག་པུ་ དུན་དམ་ནུབཤད་པ་དད། མདོ་ས་ ཟབ 
ཀོ ¦ ཅན་ལས་དོན་དམ་ ་ལ་སྐྱ་འཇིག་མྲད་པད་བཤད་པ་དང། བ་བ་ལ་ ལས་གཞན་དབང་ཀུན་རྔོབ་ ཉུ་ལྲོད་པད་བཤད་ པྲ་ནམས་དའགས་ པད་དོགས་ པའི་ ་ཤིན་དྒོཞེས ཟནནཞེས་པའོ། གཉིས་པནི་ཇིལ སི འགལ་བ་བཤད་བདྲ་བྭ་སཞས་པ་ 
[| རའ ནས། དགའ་བཅལ་དབ བད་དོཞས་ ་བའེ བརྲ་གིས་སྔའ་ཤྲི་ཙིད་པའི་ལྙྩོརས་ཕན་བཤད་པ་ཡིན་པས་དལ་བུས་བཤདན། རྩིར་ཀུན་ རྡོབ་ད་ དད་དོན་དར། ཡི་འདོགཆུལ་ གཉིས་ ཏེ། བ་ པྱད་ཀི་དབ་ དགིས བཞག ཙམ་ དུ་ཡོད་པ་ འལ ཀུ་ཇོཊ'ྫ | 
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གའ །ཅྱོབས་པ་དང། དའི་དབང་ཞིས་བཞག་བཡིན་པར་ལུལ་འང་གི་ མོང་མིན་པའི་སོད་ལུགསྤ་ཅི་ངོས། ནསྤ་གུབ་བ་ལ་དད་དམ་དྲ་བས་བའིའདོདརུ་ ལ་གཅི ཤིག་དད། རྣམ་དག་གི་ དམིགས་ པའི འེགཙོ་བོ་ལ་ དོན་ད དམ་དང། ཀུནནས་ཉོན་མོང་ ཉིད ྦ 

ུ པ་དངདོབོ་དངྱ་ཁད་པརྱ་བྱ་བ་སུད་ཀ དྲ་ཀི་གཞི་ལ་ཨུན་ཇོབྱཏུ་བས་པའེ་འཇོག་ཚུལ་གཉིས་ལས་འདོག་ཚུལ་དད་པོའོ་དབང་དྲུ་བསན་གཞན་དབད་དད་ལྡེདགབ་གཉིས་དོད་དམ་པར་ཡོདད། བརྡས་བྲའགུ་པ་ཅམ མ་ཡྲིན་པར་ཡུལ་དད་གི་ཐུན་ཡང་། | 
ཡིན་བའི་སྲོད་ལུགས་ཀྱི་ངོས་ནས་གྲུབ་པའི་ཕྱེད། ཀུན་བཏགས་གུན་རོབ་ཅུ་ཡོདྱ་ཀཱི་དྲོད་དམ་པད་མད་ད། དེཡང་དང་བརས་བཞག་ཙམ་དུ་ཡོདཔའ་ཤུན་རོ། ཊདྲ་པཱན་དོན་དྲམ་དང་ཀུ ཀུན་ཇོབ་ཀི་འཇོག་རུལ་དད་པོའི་དབད་དྲུ་བས་ནས་སྱོན་ 
པན་བ་སནནས ཡ། རྫས་བཏུགས་ཀེ་ དབང་དུ་བུད ནྭསྱ་ཀདྱ་སཾནཡེད་དོ་ཞེསྭ་སེན་པ་ནི། བསྡུ་བ ་ལསཞས་པནས། བ།ཏགས་ཡུད་དང་དང་གལ་ལན པང པའི་པརཉི་ལུངགི འབྲུ་བསྣན་པ་ཙམ་ཿ གསྐན། སཱན་པ་གཟུགསོ སོ། ཀྲང ཙོ 
དགུགས སུ སེ་བའོ་ཞེས་སུགས་ཐོག་མ་མེད་པ་ནསའི ན་པར་བངོད་པའ་ཐ ཡུད་བུས་པའེ་བད། བགུ་ཆགས་པམམ་གཔས་པའི་དཔང་ ང་གིས་དོ་པོ་དངྲུ་ུད་པརྨ་ཡི་ཐ་སཱད་གང་ལེ་འབུག་པའི་གཞིན་གནས་ཤིང་སྣ ཕུང་བའྱ་སནས་སྔེན་པ ། 
ན་ཕའ མིག་གི་ཤས་པ་དང་དེས་དངསནས་རྩེས་པ པའི་ དྲན་ཤས་ཀྱི ཙཾ དམིགས་པ་སྙ ཉ་ཡྲུལ་དུ ཛྱན་པ་གཟུགས་ཡ ་ཡ་སོགས་པ་ངོ་ ངོ་པོདངྲ་ཁད་པྲ་ཤིམ དཅན ༡མིང་འཇུག་པའི་གཞི་དང་། ཝེན་པ་དང་ ་དང་གྲགས་ལ་དགས་པའི་ཕུལའབི་ | 























བ་འད བྲ གི་རསནཱས་ཡོདཔ་ བ་པྲད་སྣང་བའི་སྣ་ངཆདྲེདྲི་རས་དང་དོན་དམ་པ་གཉིས་ཀརམད་དོ། ་བཅོད་སྲ་ སབཤུད་པ་དེ་ལྟ་བས་ན་སྔེན་པའདི་གཟུགས་སོའྲས་བབལ་སགོས་པའེ་ངོ་ མཾ] 
བོངས ་་ིིིིརི་ྱི་༽་༽ ་ ོད མོས་བ བཏགས་པ ། 
ལྤས་ཡོད་བྲ་རིག་པནྲ་བུ་བ་ཡིདྲོ། རྫས་སུ་མྲ་ཐ་ བཅིངདེནོདྲབ་པར་བངཿ ཐུབ་སུ། བདས་བཞག་པ་ ཙམ་དུ་གུ་པའི་སདབ་ཞིད་པའི་ཕིར། འདེ་གཟུགས་གཞོས་ངའ་དང། འདི་གཟུགསཁྱི་སེ་བབ་ཞུས་སེག ཁུན་པར་བྱེ་ཐ་སྙད། | 
ཱི དེན་པད་འཅོདཔ་ལ་ སྲས ས་པ་ ྣམ་བན་བསལ་བའི་གྲུགས་ཤེས་པའ་ཡིདཅན་ི གསུགས་བདྲད་ངརདན མ་ཤི ཤས་པའི་དཔགས་པ་་ གུགས་ཤེས་བདྲ་སར་བན་གྲག་གས་ལ་སོགས་པའི་མི་དཅན་ཅེདངོས་པའ རྭའགྱུར་བ། ཅེ 
] །བགེ་དོབ་བྔ་ངད་དུམ ཉིད་གང་གེས་ཕད་པ་དའི་ཆོས་ཅན། ཇུསུ་དད་དོན་དུམ་པ་གཉྲིས་གར་ཡངད་བཞིན་ཏྱིད་ཡོད་པའ་དེག་པར་བླ་མུ། དོན་དུམ་པརྲ་ཐུབ་པ་གང་ཞིག། གཞན་བཟུང་བ་ལ་མ་བྱལས (པའ་རང་གེར་བ [| 
| [གོབ བཞ་དན་གྲོགཡོ་པས་ན། སག་ཇནམགཤས་ལཅའཔརབེདའཞཔརཚ་ད་ིགཞརསང་ཛོབངབརས་ན། འི་མ འདི་ད 











བདགས ས་ཤུརབུའི བར སྣུང་བ་ཡིན ན་པའྲིཧེཊཞོས་པ་ཡུ་ ཡུད་དདཔོའི་དོན་དང།  ཐོོ་ོ་ཐོོའཛོནོགབའོ་ཞོན་ག་ཐོན་པཞོོསོཅན། རད་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཉིས་ཞྭ་གུབ་ 'སེ། བྡརཾགཱ་པཞག པ་ཙམ་ཧྩེ་ཡོད་བྲ་ཞིན་ པའི་ཤིཊ་ནཾས་པ་ ལུ་གཉིས 4 
| ༡༩ ན་པ།། རོད་ུ་མད་པའི་དངོས་པ་རོ པས་ན ཚསུ་དང་དོན་དམ་པ་གཉིས་གྲང་ཡོད་ད། དོན་དམ་ པའ་ཐབ་པ་གབཞིག། གཞན་བཟུད་མ་བ བྷེལས་བའ་ནངག གེ་དོ་ཕོ་གཟུང་དུ་ཡདོ་པའི ཕིན་ཞས་པ་ ངད་གྲསུམ་ པའི་དོན 
ཱ འུ འི་ཇོས་འབདྲདམས་ཀིས་ཡུང་འདེ་དྲག་ནེ ཤིན་དྲུ་བོང་བར་མཐོང་སྣེ་ གཡས་འཇོག་ ཀད་པ་མཛུད་སྣང་བ་ཁ་བསམ་བཟེད་དེལགས ་པན་བཤད་པ་ པ་ཨིན་པས་དགོདས་པན་སནོ་སོ་སདོ་དམ་དྲ་ངདོ་ཏུནནམས་ཀ། ོས་ལ་གྲེས་ པན་ 
རགལ་སྤྱི་ བསའདི་དྲ་རས་ ཅགས་ཆི་དོས་འཛིན་བླམ་བ་ལས་གསུངས་པ་ནི་གདཅིཕངང་ཉེ་ཤེས་སེགས་ཏེ། ། འབུ་བྣསན་བཅམ་བས་ནྭ་སབས་འདིའི་རས་ཡུདའི་དོན་གཞུག་ཏུ་དུད་དེ། ཆོས་གངཅི་ལང་དུད་ཉུད་ཉིད་ལས་གཞུན 
+£ ཡུགས དཤོས་ པར་དངགེ་དབོ་གཟུད་ཞུ་ཡད་ཙུད། རདཉིད་འགུབ་པ་དདཉིད་ལས་གཞནཔ་དག་ལ་མི མི་བྷ་ཏོན་པན་དང་ད་ མཚནཉིད་འདོགས་དིད་བྲག་བ་པའ་ བེ་པ་གད་ཡཾན་པ་ ་དིནི་རྫ་ རྔུ ཱས་སུ་ཡད་པ་ཡིན་པན་འེག ་པྱ་བ་བ་ཡཱན་པའི པ། 
ཕ༅ཧན། དོད་ཀྱང་གཞགྐ་ཏུ་ཡོད་ད། ཆོས་ག ངཅི་ཡ དའུང་སྟའང་ཉིད་གཟུང་བ། ད་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་དག་ལ་ངེས པར་བལོས་ དགེས་ལ། ་ལ། འངཏིད་ལས་ གཞན་པཿ པའི་ཆོས ས་དག ་ལ་བཉེན་ནས་ འད་ཀི་ངོ་ ངོབེ་གཟུང་དགོས་ཤི། ཞིངནང་གི་ | 











།ཚཉིད་འདོགས་བའ་ ཧིདབདྡནིམདོའོ་བྲས་ན་བཏགས་ཡོདོ་ཡྲིད་པརདིག་པནྲ་བ་ ཤིན་ ཊི་ཡིན་པོ། །དྲསུ་ན་ རྔ ་དང་བ།ཏགས་ ཡ་ཀི ཉིའདོག་ཚུལ་འདིའེད་བང དདུ་བསན ཤཱ སཱན་ཤུན་གུཞིའི་སུདགེ་བག་ར ཆག 
༥ འ༥ལའའའ་ ཏུ 






ལུ་བུ་བཏགས་ཡུད་སན་ དེ་གཉིས་རདགི་མཆོན་ཉིད་ཉིས་གུབ་སྭ། ད་གཉེས་ཀ་དངོས་པ་འ ཡུན་བདྡཊུབ ཡུབ་པའི་པིར་དོ། །ད་གཉིས་ སྙབསུ་འདེནས་བཤད་པའི་བཏགས་ ཡུདོ་ཡེན་ཏེ། ཡུང་པོལ པོལ་མ་བ 
ང་ཟ ཅེང། ཀུན་གཞིལ་མ ན་བ༽་དའ་བག་ཆགས་ཀྱད་གཟུང་དུམད་པའ་པནྲད། །དསན་བདས་བཞག་ ཙམ་གྱེཿ ཧེབཏགས་ཡུད་དང་ ཟུང་གིམཚན་ཉིད་ཆེས་༔ ཐུབ་པ་འགལ་ མུ སྤིན་བཏགས་ཡཾད་དད་ནང་གེ་ 

གཞད ཏ། བདུབ དམ་ཐགཔ་ལུདའ འརོ། །ཞུན་ཇོངི་པ་དདདེན་དམོ་པའི་འཇོག་ཚུལ་གཉེས་པའ་དབང་དུ་བས་ཞ རི ནི། འཇོའ་ཚུལ་བཡེས་པ། ྦ 
ཤཱསུ་སྭགས་ ཀྲད ་སསྦ་ཞུམས། ཨས །དེནདམ་རྣམ་པ་གཡུམ་དུ་འདོད། །ཅས་དོན་དམ་ལ་ད དད་པའི ཡདཔར་བཤད་ལ། དཔད ཡཱ 
: པོ་ནིརྣམ (མཐའཐུག་ྱད་མད་ཡདོས་གུ་བ་དེད། གཉིག་པྲ་པར་འདས་ལུ་བུ་དད། གསུམ་བདི་མཉམ་གཞག་ཡེ་ཤས་ྭ བའི་ལུངད་དག་གིས་གཞན་དབང་དོ། | 


ཛ་ 















་ མདོས གསུངས བི་གཞན་དབད་ཐདེ ནཔར་མདཆས་ཅུ པ་མིན རྣམ་དག་གིདཿ དམིགས་བ་མཐུར་ ཐུག་ལ་དོན དམ་ད་བྲས་པའི་དོནདམ དནམདཅས་བསྟན་པཙམ་ཡིན་པས 'ལུང་ད་དག་ ག་དདགལ་བའྱི་སྤྲནོམད་དོ། །དསན་དབུས་ ཤཱ 
ཅུ རཱ་དངས་པའངཆོས་སི་ད་པདདབངད ཤུས་པའི་བན་ཟུབ་གཟིག་ ངུ མདག དམིགས པད་མ ་། ས་ ཏི ཨ་ཉྙིང་ ཨས 





བོ ` །བཞིན་བརྔོད་དེ་བཏགས་པ་ཡིན། །ཞས་སུགས་ཏིས་ནི་སན་དོན་དམ་ལགྲསམ་དུ་དབབྲཞི་ནད་ཀུན་ཛྡོབ་ལ་ཡང་བཏགས་པའི་གུན་ཇོབ། ཤས་པའི་ཀུན་ཇོབ། བརྡོད་པའི་ཀུན་ཇོབ་ས་གསུམ་དུ་ 
# །བཤད་ལ། དྲ་དྲག་ཀྱང་དོབ་ཉིད་གསུམ་ལ་དུམ་པ་ལུན་དགོདས་བའོ། །དེ་ལུདྲ་གུབ་མཐའི་ཤེས་སགས་ཀིས་ནྲི་གབལཐའགོང་འགེས་སའི་ཛས་བཏགས་དད། བདེནཔ་གཉིས་དང། ཐུབ་མཐའ་གཅིག་ཉིད་ཀི་དབང་དུ་བས་བའི་ཡང་དྲ། 
དགུ་གེ་འདོད་ཚུལ་མི་འདད་བ་ཡད་པྲ་རམས་མའངས་བདྲ་པད་བཞོག་དགེས་སཤསྔ་ངེིདྲ་ཉིས་དང་ཅུགྲ་རམས་ལ་གདོམས་པའ། །པྣམ་བནསའབུང་བའ་ཚུལ་བརྗོད་ཟིན་ཏོ། གསུམ་པ་ད་དྲག་ལས་གཞན་པའི་གྲྭའངནས་འབུང་། 
༼ཤྷཾ བའེ་ཆུལ་བཤད་པ་ལ་གསུམ། མདོས་ཆུནལས་བཤད་པའཚུལ། དབུས་མཐུའལུས་བཤད་པའི་ཚུལ། པཱགསླ་གང་ཆོས་གགས:ཀི་གཞུང་ལས་བཤད་པའི་རུལ་ལོ།། དདཔོནི། ཧན་ལས་ཞུས་པ་ནས། བཤུད་རིན་ཏཤེས་བཞི་ 
|= །བ་ཧིས་ཤར་ཤིནྱ་ཧིམདོལས་ཆོསྣ་རམས་དངགི་མཚན་ཏིདྱ་ཏྲིས་གུབ་བའང་པཉད་ཡད་བའ་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་བཤད་ནས། ཡང་ཐག་མ་དདནི། ཞེས་པནས། འདོད་དོ་ཞེས་པའི་བདྲ་ཤེས་མི་སྟ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པའ་ 


| གམུ་པས་པའིདེངས་པ་དང། གལ་ཏེ་དགེངས་ཁགེལ་ལས་ཞེས་བ་མནཆད་ནས་གཞན་དབང་རྱུ་མ་དངའདབའི་དཔད་སདཆུལ་བཤད་པ་ཕེན་པས། གྭ་སྲ་བར་བརྗོདན། མདོ་ག་རྱན་ལས། རོད་དབའང་གི་མཚད 
















ཌཾ 
ངཱ 


དུ། །ཤསཿ 














ྫིེ ས་ཉི་དེནནི། ཤིད་ཐིནྱསེདློལ་ཆོས་ནམས་ལབདོན་པན་་གུབ་བའི་ངོ་ ང་བོ་ཉིད་མེད་པར་གསུངས ་པའི་ དགོངས་པ་༥ ཡད དོད། འདུས བས འོངས་པྲརམས་ུ་རོུལ བལ མོད་དུའདཔང་དུའབ འབྱང་བའི་ ངོ་བོཉིད་མ ནད་པ དང། འདྭས་ པྲར དཱ 
¦ ༡སླའ་དཏིདདུ་བལྡ བས ནསྭ་བུང་བའི་ངོ་པོ་ེ ཉེད་མེད་བ་དད། ཤདྭ་ཝན་བྱ་རྩལསྭ་དུས་ སྐད་ཅིག་མ ཡཱ་གཉིས་པན་སི ཕྡེད་པའི་ངོ་བོཏཉིད་མདཔ་དང། ཡང་ཕདུས་བྲས་  ་ཨ་ཆས་རྣམས་ པེས ་པས་ཞེན་ པ་ལར་གོ ཅང་པཾདྷ་རཀབདགཱ་དད། གྲཟུདའ། ངནྔ་རས་ ཇི 
ྭ་ཧྱིང་ེ་ད་པ་ལ་དགིངས་ནས་དེ་ལར་གྲསས་ པ་ཡིན་པའི་ཤིན་༣ོ། ༽མྨ །'སྩམ་པ་སྭགས་སུ་གསུངས་པ པའེ་དགེངས་པ་ཡང་ ཡོད་དེ། ཇི་ལུན་རྲ་བོཉིད་མད་པ་ད་ལདད་ནླ སྩིས་ཤིངམ་འགགས་ ཀ་སོག་སུ་ལ ་དགོངས རས་པ གསུངས་པའི་ 
ཐདརོ། །ཡད་མདོ་ཕྱེ་ཧུན་ལས། ཐྲེག་མ་དདྲད་བཞིན་གཞུན་ཉིདོ་དང། །ཞེསོསགས་ཏཱ་དོནོ་ནི། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཉྱིས་མདོལས་མྱི་མ་བའི་ཆོས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་ཅིས་གྲསུངས་པའི་ངོས་རྣམས་ལ་སྐྱ་བ་མདཚུལ་ཡང་ཡད་དེ། ¦ 
པཿ ལརཔ་ལྔཐོག་མུའི་སྐུབ་ཐད་ལ། ཉྱས་བིནྲཤི་ཆོས་ དའི་ངོ་པོར་སར་ཡང་བལ་བས་ནས་ སྐྱི་བམད་པ། བྲནྷ་སཾན་མད་བའི་སམས་ཅན་གསན་དུ་སྤྱེ་བམད་པ།  ཡུན་བ།གས མཚན་ཉད་ཀྱིས སྩེ་བ་མད་པ། གཞན་དབང 
ཏཱ ལ་ནང་དབང་པའི་སྒྱི་བ་མད་པ། དྲགེ་བཅོམ་ པའྱི་རུད་ལ་ཉོན་མངས་ གསུར་དུ་སཱབ་མད་པ། རོས་ྒུལ་ཁྱད་བརཀེ་ེ་ེ་མད་སྟ། དྲ་རམས་ལ་དགོངསས་མྱི་སཱ་བའེ་ཆོས་ལ། བཟེད་པ་ཐབ་ ་པར་གསུངས་ པའུ་ཤཱན་རོ། །གཡལ་ཏ ྦ 





¦ ་ 8 5] ས་ ྦ །ད གོངོས་འལ་ལས་ཞོག་སོགས་སྱུ་ སྦུམ པ་དངྱ་རལམ་ གོས་ཆོསྣ་ནམས་བཛཛན་བ་ཡིན་པའི་དེ་བདའིགས་ཉྱི། ་གཞན་ དོདདངྩོས་མོདཔ དོན་དུ་བོད་བོཐོ་འཐོདདོ་ཉོསོན། གཤོནདབདོདངྱ་སུམདཔ་དོ་ དོན། པྲ 












ཁཿ:  -ོ 
འོ་ཀྔའ་ངོ་ 


ེ  དུ་སྦྱོར་བཞེ་མདོ་སྔ་རྒྱན་ལས། པའ ངྭ་ལཱ་རྦ་སཱས (ངི་བཤིན་དུ།།ཞེས་སགསྱེ་ཉིས་སྙེན་ཏེ། དེ་ཡདྭ་སྦལ་ ་གཞི་ཇྡེའུ་ཤིདེ་བུ་སེགས སྤྱུ་མའི་སྫགས་རྫས་ ཀྱིས་བཏྟབ་པ་དང། ་ཡང་དག་མེན་ང བའ ཀན་ཏོག་གཞུན་དབང་དཏེད་གཉིས་སྣང་གི་བག གས་འ ཁྱིན། ཿ 
| བསྨད་པ་ཆོས་མཐུན། སྒྱ་ཝའི་སཱགས རྫས་ཀྱིས་བཏབ་པ་ལ་བརྟེན་ནས་རྡ་ཤང་རྟ་བླངདུ་ཡད་བཞིན་དུ་རྟབླང་དུ་སྣང་བ་དང་གཉིས་སྣང་གེ་བགླ་ཆགས་ཀྱིས་བསླད་པས་ཡུད་དག ཡིན་པ་འཁྲུདཉོག་དལ་ གཟུང་འཛིནྱ་ཧུདཡ་ཆད་དུ་མད་བཞིན་ (རངས 

དདུ་སང་བཟོས་ཡབུན་་ཡིནན། །དྲས་ན་གཞན་ དབང་དདྱ་དཱ་པ་དཔ་དནད་སྟོདཚུལ་དེ་ལྟར་ཡིན་པསུ སྙན་མདཱ་ལ། ལུག་སྨ་རམསྐའི་གློ་ས་བདྲ་སང་ངོ། །མདོ་སེ་རྐན་ནསའབུང ་འགྲའ་ཆ་ 'བྗངོད་བན་ཏོ། གཉིས་པ་ནི དབུས་མཐའ་ལས 9 
༤ །ཡང་དག་ མ་ཡིན་ུན་ཏོག་ཡོད། །ཅེས་གསུངས་པའི་དོནན ང་དག་མིནཔའི་ཅུན་ཏོ་ ་གཞན་དབང་དེ་ཧེད་སྲི ཡྲན་ཡོད་ཙུམ་པ་ ཡུན་པད་བདྲད་པད་པད་དཞས་པ་ཡན་ཏོ། དའི་འགལ་པར ཟླ་སྲབ་དཔན་བོ་བཏནྱ་ཧཱིས། དང་ བཞེའ་གྱ ཞུ ཊ་ བ | 
| ་ ན་བ ནི་ཚེག་གི་ ལྕག་མའོ། ཞེས་ཕྱིའ་གཞན་དབང་ཡེདཅེས་བ་ཙམ་ཆིས་མི་ཆོག་པར་༨ ནང་བཞིན ཅིས་སྭམ་བདེན་པན་ གོད་ཅེས་ ངེས་ པན་ཕཱན་དགོས་ པད་གྲསུངས་ ལ། ད་ཡང་དོ་བོ་ཉིད་མད ༽བདྨ་རུབ ཤ་མཾས་གྲཤཾད་དབང་ད་ དེན་དམ་དུ་མད་པར་ (. ( 


སྤ 
རཿ » 


:༠༡ལ༣༠༣༣༥༨༥༤ྨཔཛ ༠ེཛམ་པ་འི་བླ་བའ་བས་་བསསརྩ་པར ཡི ཆན ༤ ༩༣ ཛྲ 
༤༥ སལ་ 


ཅད་བ གྭ ཡདུསེམས་པ 'དའ་ཤཱར 
་ྒ ལད ཤུད དང་འགལའཞིནུ། 










ཛས ལ་ཝ །ཅིས་པའྲི་ཕོགོས་སྣ་སབ་པོན་དོབོཏ ཏིདནད་པན་སབཐ། ཤྱགུན་བྷ་མམས་ ་ཡིནཱ་ཞིང། གཞན་ཡང་སུསྱ་པོའོ་འགལ་པལ་ ལུས ཁྱང ། མདྩོས་པ་སགས་ཀིས དྲི ཤས་པ་བརན་ ན་པནྲ་གུབཔ་བཞིན། ྦ 
[ ཛུམ ཐུབ འདོད་པ་དད། རྣལ་འབེནོ་སདོ་པའདབུ་མ་པྷ་རམས་ཧི་དོན་མདྲ་ཀངནང་གི་ཤེས་པ་བདན་སོང་དུ་འདོད་པ་དད། ཐ་བའྱཧ་བླ་མམསྲ་ཕི་རོལ་ཡེ་དོན་དང་ནད་གི་ཤུས་པ་གཉིས་ཀ་རང་གེསརནཀིདྱ་ཅིས་ 
ུ མྤ་གུབ་ཅིངཐ ཡུད་དུ་ཡད་རཱམ མཚུངས་པན་འདོད་པྲ་རུམས་དགག་པའི་ཕནུ་དུ་སུསུ་པ་ ་བརྩམས་པའ་གུསངས་ལ། གཞན དབང་གི གི་ཤས་པ་གཟུང་འཛི་ ཤྲ་ཛས གཞད ཧྲི སོང་པའ་ རོགས་ མཿ ལན དཾ ཙིད་འོད་སུང་གི གི་ལེའུསགས་ ཛ་ ༩ 
ནས་ གཾསུངས་པའི་མཐའ གཉེས་དང་བལ་བའི་དབུ་མའི་ལམ་གོངན་མད་པ་དྲ་ ིད་ཡེན་ ཡིན་པར་བྲཤད་དོ། །དེ་ལུད་ནྱ་ཧལ་བ་མ་ ཕལ་པ། ཐེགས་ཡད། ཨཆེདུ། ¦ ཕེཐ་དཔྱན་བོ༔ བཅནྨ་ནམསྦ་ཀིབཞད་པ ་རྫཉིད་ཀླེས ་གུངབ་ཐཾག སཱ་ནས་གསླུད ༠ 
།བླ་ནམུས་ལ་ནོ་བར་བ ཤད་ཟིན་ཏོ། གསུམ་པ་ཤོགསྣ་བུང་ཆོས་གགས་ཧས་བཤད་པའིཚུལ་ནེ། ཤོགས་ཁྱི་གད་པོས། ཏང་ཤེས་པ་ཞས། མ་དེས་སྔོའས་པའི་བ ་ཏ། དེ་ཕར་ཡིས་པ་ ལ་བཤད དུག ལས པགས ་ 
ྤི སྭ་ཀིས་ཤར་ཕིནྱ་ི་མདོའ་ དའི་དགངས་བའགལ་ཚུལ་ད དྲ་ལུར་ཡ ཡཡོནན། ཡོགས་གུང་ཆོས་གགས སཡབཤད་པ་ངྙིཏུ་བཞན། དེབ ང དཔལ་ཝནྲ་ཐགས་ཏྱི་ཐ ད་པས་བཅད་སེང་དོན་བྲསས་སུ ཊཡ། ཤས འབ་ཕ་རལ རེལ་ཡིན་པ། །མཚན་ཉིད་དསུམ 


༼ 














ྦ ལ་དགེ ས་པ་དད། ུན་བཏགས་དང་གི་མཆཚནཧེདྱ་ཏིས་མ་གུབ་ཅིང། རྣ།ན་དབད་དད་ཡང དྲསྤ་བུབ་ རང་གི་མཚན་ཧིདྱའི གྲུ་བ་ པ་ཤ་ ཕིནྲ་སིམདོའ་ང དོན་དང། ངོ་བོ་དང་ཁད་པྲ༽ ན་པན་དུ་ཡུན་བཏགས་པའི་ཤུ་ ུན་བཏགས་འང་ གི་མཚན་ཧེདྲ་ཏྲིས ་གྲུ་བ་ ཐུངབས་ས 
ྒ པ་ཆོས་རྣུམས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་ཡའ་ཐུགཏུ་སྦུ སྤྲུབ་པར་མཛད་ལེ། །། དའི་ཕི་ གཟུངའཛྲན་ས་གཞདེཤིས་ སེདཔར་ཏོགས་པའི་ད བ་ཕྲུལསྭ་གང་ཆོས་ག གགསཱ་ཀྱི་ལུགསུ་དད། ཤུན་བཏུགས་དང་གི་མ མཚན་ཧིདྱ་ཉིས་ཐཱ་ གུབ་པས་སང་པའ རྟོགས་པའི་ལྟ་བ་ད་ 
ཐོག མུདྱ་སུ་མཚད་ཀྲི་ལུགས་སེ་ཞས་ སྨྲ་བཞི་མཐོངྱ་རཱ་ཆུངས་པའི་ག། ཏམ་སྣཱ ཤཱཤས་ཀླི་གང སྣའ་པྟནབཤདེེགཟུང་འདེན་བཉེས་ ར་ཏོནས་པའི་ལུ་བ་གཏུན་ལ་འབབས་པྲ་ལདའིགས་གཏིས་གའི་དབང་དྲ་བ སླ་ན་རྣའ མ་འཕྲལ་ ངས་ལས་ ྱདཕེག་བསྡུ ་བྲསས 


གས་མའ་ཡུན་ད། ་ པའི་དབད་ཕུག་ཆོསྲ་ཀྲི་གགས་བསྲ་ཏང། དེལ་ སྱ ས་ ཀྱང ཤེས་སེ སོགས་ཀྱིས་གཟུད་འཛི་ ད་ཛས་གཞྲ་ཡིས་སད་པའི་སེདཉིད་ད་གཞྭན་དབད་གི་ གནས་ལུགས་མཐད་བུགཅུ་བྱད ཊཱ་བླསྲབས་ཤིདྲ།ཊ འཁོན་ལ་བད་པ་ 
-འ ལས་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་བ ན་པད་ཡྲ་བུ་པ་པའ་གསུངས་ པའི་དགོངས་པ་དད། དདོས རྣ་ཡས་བྲ་དད་ གནས་པ་འདེ། །ཞེས་པ་ནས། འད་བཤེན་ཡད་པན་དཔཏུ་བཤད། །ཅེས་པའི་བཅྲ་ཐིས་བཤ ད་པན་མདོད་ལ།ང དེའེ་དདེ་ཡ དྲ་ཤད་ཤནྱ་ཐ་མད་ལས 


རྩ 
་ 


ཕངདག་བཏ ན། །མདཅེས་བ་ལ་སགས་ཚིག་གིས། །བཏགས་པྲ་ཐམས་ཅདའགོག་པ་ཡིན། །ཞས་ཤེརྱཧི ་སི་མདོ་ལས་ཆོས རྣམས་ལཱ་བདན་པ་གུབ་པའི་ངབོ་ཉིད་མད་པར་གསུངས་པ་གཙོ་ཆེར་ཀུན་བཏགས་ འངྭ་གི་མཚནཱཉིདྱཧས་མྭ་གུ་བ་པ་ ༈ 





།ཆོས་ ཐམས ཅད་བདེན་མད་ དུ་གསུངས་ པའི་དགོངས་ པ་ཡོད་ད། ནང་ཤས་པ་ལས་དེནོ་གཞན་ད དུ་གླུན་བའི་ཝྲི ཞེལ་ དོ དཔས་ གཐུང་བ དང་འུརེན་བ་དེན་གཞན་ ན་དུ་མེད ད་པ འ །དགོངས་ནས་ ༥ིལྕན་གསུངས་ བཿ 

‹ ༨ །འདི་ ཞིསམས་ཙས་ པ་བ་ནང་གྲི་བྲུན་མོང་མ་ཡན་པའི་ཤར་ཕིན་ྱི་མདོའ་དོན་འཆདྲ་རུལ་ཡི་ ནལ། མདྷ་ཝཾ་པ་ དབབུནམོང་པའི་དབང་དྲུ་བྲས་ཞས་ཤིར་ ིན་ཡམ དོ་ལས་ཆོསྡ་རམས་བདུན་མ དདུ་གྲསུངས་ང ཨ་པ་ནིམཚན་ ; ྣ 

ཟེ གཱེད་བདན་བད་པྲ་གུབ་པ་ལ་དགོངས་ པ་ཡྲིན་དོ་ཞེས་འཆད་བཞི། ཡུང་པོ་ལ་སགས་བ་བག་གྲས། །ཞས་སགས་ཀྱིས་འཆུད་པའ་པད་དོ། །རྒྱལ་ཚང་ ཐམས་ཅད་མཁན་པ་དིགས་ པའྲི་རྫས་ ང་གི་ཡདོ་སྣ་པ ལན་ལ ད 

བཀར་ཁུས་ལེན་བན་བཤད་ཅིང། མཁས་ཐུབ་སྨ་བའི་ིལ་ཉུན་ཐོས་ས་བ བྲ་པམས་ཅད་ཀྱིས་བཏད།ཁས ཡཾ་ལེན་པན་བཤོདྱ་ཏུང། ཇཾཉེདྱི་ དགོངས་པ སྔ་མ་ལྟར་ཡིན་པའ་ སྤེཔ་ས་སོ། {རྣམ་འཕུད་ གཉསུ་དད། 'དི་ཞས་པའི་དབང་པུག་ ཊ 3 
ཟླ ཡསྭ་ཀྱི་ལུགས་ལ་ །ཡང་ཀུན་བཏགས་འང་གི་མཚ་ཏེདྱ་ཀིིས་མ་གྲུ་བཅི བཞྲའུན་དབང་དང་ཕངས་ གུབ་ར་ངགི་མཚནཉིདྱ་ཀསྤ་གུབ་པ༣་བྱཞུད་པ་ཤིན་ནུ་གསལ་བས་ད་ལན་བསྩན་པའི་ཞབའཐལ་སྨྲ་གཞིན་པའི་ངས་དོན་དང། འ འཁོད་ལོ་ 

མུ །དངབ་དོང་བད་པ་ས ཇི་ཕཤིན་དུ། ཁས་ = རུང་བའི་དྲང་དོན་དུ་བཞེད་པར་ཤིནཏུ་གསལ་ལོ། སྩཱས་པ། བློག་སལ་ཐུང་ཐ་ འབདཔའི་དབཟང་ནས། ]ནད་གྱུར་ཡུང་དེགས་སྦང་ེའ བདུདྲ་ཀིམ། །བླེ ོ་ཁ་ང་དགོངས་དོན་ཡིད་ [ 



















° ཟབཞིནྱ་ཅ་མཚོལསྲ། །གསལ་བར་འདས་ས་ ཊོ་ཕད་དཀརྱ་ཧས་བའིདཔལ། །ཞེས་བ་བཞི་བདྨ་མབས་ཀྱི་ཚིགས ་སུ་བཅད་པའ། །དཾ་ལེད་མཐའ་གཉིས་སྡོད་ཚུ ཚུལ་སྤྱིཏཱ་བསྙན་པ་ བཤད་ཐིན་ ཏྟོ། གཏིས་པྨ་གའདགསཅི་མབའ་ཧི་ 
པཿ བཱག་ཏུ་དགག་པ་ལ་ ཀཉིས། སཱ ཤེའདོགས་ཀྱི ཀྱེ་མཐའ་ངོས་གཟུང། ་དངི་། 'ལྟར་འགོག་ པའྱི་རུལ་ལོ། དང་པོ་ལ་ ལ་གཉིས། དང་དུས །དད། དལ པ་འཐད་པ་སྡང་བའཊ དང་པན། 'ལུགས་འདི་ལ་ཞཾས་ པནས། རྨ འདྲེགས ་ཨོཞས་པའི་བྲ ེ 
ཱ པས་འམ་པ ཅུར་བཤད་ན། །སཱནྨ་རམ་དིག་པའི་ལུགས་མྱ་རིགས་བའིདགགྲ་བ་ལ་སྐུར་འདབས་ དང་བ འདོགས་གཉིས་ལས་ སྒ་དའདབས་ནི་གཞན་ དབང་དང་ཡའོས་གུབ་དང་ ་རུང་ནི ཀི་མཚན་ཏིད་ཀྱིས 1 མས་པ པ་ཡིན་༔ དཱ དེ ལྕར་དུ་འཛིན་ པ་སྲུའ 

འདབས ྱི་མཐུན་འཛེན་་ཡེ་ནི་ཞིད། དཡང་གུབ་མཐས་ཀུད་བ་ཏགས་པ་ཁ་ན་དང། ང་པ་ཉད་ཡད་པདྡ་སྤྲ་བ ཅྣམཨཀྱེ སླུ ད་བར་སྩྣད་པཤཤད་བན་པ་ལྟྕད་ཡུན་ལ། སྤིཞཾདོགསཿ ཡུ་ལྭར་བག་ག་པད་ག་ [འཛིན་དང་ཆོས = 

ཉེས་ལས་དང་པ་ པ་ལའད་ཞུན་བགས་ དང་ལྟནྨས་གཉིས་ཡད་བའི་ཞུན་བཏགས་དི་གང་ཟག་ནངྱ་སྭ་ཐུབ་བའྲི་ཛས་པདདྲ་གབ་བ་འཐད་དེ་སུམ་དུ་འཛིན་པྲ་ཙུ་ཐུ་ཡིན་ལ། ལཱནྷ་ས་མཱནི་གུབ་མྦཐས ཨུན་བཏགས་པ་ལ་མི་བ དྲ དགང་ 

བན་དངྱ་ས་ཐུབ་བའྲི་རས་ཕེད་དུ་འཛིན་བ་ བས་དག ཉི་ཞནཡུལ་དྲི་མ་འདེགས་ཏྱི་མཐའ་དང་། གད་བགགི་པདག་རད་སྲུབ་པའི་དེགས་པའི་དགག་བཡིན་དོ། །ཆོས་རྱི་ཐདག འཛིན་ལ ང་ཞུན་བཏགས་དང་ལྷན་ ྱེས་གཏོར ལས དང་ད 


ཡོ ལག་པར་ད བ་ འཐད་དོ་སམ ཐར ན་པ་ དང། ངོ་བོ་ བ་དདྱ་ཁད་པར་དུ་ཞུན་བཏགས པའི་ཤུན་བཏགས་འང་གིཛནཉད་ཉེན་ཐུབ་ བཱ ༣འཁྲད་སྐམ དུ་འཛེན་བ་གཉིས ཐོ དགཉིས་ 
ད། ནངྷ་སཾ་དོན་སྣ་གཉིས་ཀྱི་རྒྱུ་ལ' ཡོད་པ་ཡིན་ལ། ལནསྐྱཿ སྱེས་ལ་ཡང་གཟུ་ངའ ནྔ་རྫས་ གཞུན་དུ་ འཛིན པ་དང་ཀླུན་བཏགས་ཤང་གི་མཛད་ཧིད་འྲིསྡུ་གུ་ཁ་བརའིཛེན་པ་གཉིས་ཡོད་ཅིང། དེ་གཉིས་ཀྱིཞིནཡ ལ་ངུ་གྱན་ཕའེ་བདག་] 
'ད་བྷེ་འ་དོགའ འ་དྲག ཆོསྱ་ཉྱི་བདཀ་མདྦ་ས་བ་པའིདག་ས བའི་དགག་དྲན་འདོད་པ་ཡིན་ལ། དེ་གཉསྭ་ཁི་ནང་ནས་ཿ ་འདྲདའི་གཅོ་བ་ མད་སྡྭ་པརྣམས་ ཀྱིས་མ་འྔཁུལ་བྲད་འདོད་པའི་བག་ཆུགས་བཏན་བུང་གི་ད དབང་ཤས་ལུ་གྲགགུ་ 
སུགས་ངོ་པོ་དང་ཁད་པླ་བི་ཐ་ སྙད་ཀྱི་གཞིའྲ་སྣ་བཞིང། ད་ཡང་ཡུལ་ག གས་སགས་འང་གྲི་གནས་ཚུལ་ཧི་དོས་ནས་ སྣང་བའི་སྣངྲཔ་འཆན་པས་ དྲ་སྣང་བཱ་ལཱའླ་གུབ་བ་དགུག་པའི་ཕིན་དུ་དབང་ཤས་ དས དུ་སྙནསྣ་བུ། སྣེས་ པའི་ཤེས་པ་ད་ ¦© 
|ལ་ཡུལ་གབུགས་གགོགས་ངི་ལྟད་སྣང་བ་བཞིནོདུ་གྲུབ་ པར་འཛིན་པའི་ཏོག འྲི་ཞིད་ལུལ་དཉིད་ལགེས་པར་པ མ་བཟུང་ནས་ད། མིང་གེ་སྭ་རོལ། ཤཾཡིད་ཕྲིར། །ཞས་སུགོསསྦྲིས་འགོག་པ་ཡིན་དོ།། གཉིས་ པ་ལ ཙོད་པ་དང་ལན་གཉིས། དཱ 
ཡས། །། དང་པོ་ནེ། གལ ་ཏེགུགས་ སགས་ཞས་པ་ནས། གིས་ཤི། ན་ཞས་པ བའཏ། ད་ཡང་ཁོན་དེ། དོཔ་ ོདཔ་ཁཔརདུ་ཤུནབཏོགས་བའི་ཞུན་གཏགས ནང་གི་མཚནཉིད་སིས་ཐུབ་པས་སྙོང་པ་དེ་སེམས་ཙམ་བའིཐུན་མངམ 








༩༧ སུ 











2 པའོངོས་ཉྱི་བདག་ཐོད་དང། རུམ་དག་གི་དམིགས་ པ་བད་བུག་ཏུ་འདོད་བྲཟི་རྲོགས་བདཐལ། གཟླུགས་གཟུ་ཤས་འ ན་ཏོ བའི་ཞན་གཞི་ཡིན་བའི་ཆད ། ་གཟུགས་ཞེས་ པའི་སླའི་བརྗོད་ ཤ་ཡིན་པ ཡེཆ་ལཱ་ བུནང་ཝགོའི་ ར་ 
གི་མཚན་ཉེ་དྲ་ཏྲིས ཨ་གུ་བ་བར་མདོ་པཱ་ ཛྲ་བསྭ་ཀ ཀྱངཏ་ཏོག་ས་བས་དའེ་ད དེནང་གི་མཚན་ཉི་དྱ་ི་མ་མྲ་གུབ་པྲར་ ར་བ་མ རྭ ་དགོས་པའ་པི་ ཡིན་དང། གབུ་གས་འདྲིན་ཅོག་བའྲི་ཤེན་གཞདྱེ་བུན་པའི། གཟུགས་ནི གཞན་དབང་ཡན་ པས་དང་གི་མ ཚན་ཏཾད། 
ཀྱེས་གྲུབ་བ་འ་གོག ཡེ་ནཱཾས་ཤང།  ཁེདའདོད་པའི་ཀུན་བཏཏ་གས་དང་གི་སཚན་ཉིད་ལིས གྲུབ་བས་སྙོང་བཾའ དོན་ད་ཙས་ཞིག་ ཉདཐོས་སྔ་ ཝཾ་པ་ལྭ་ཡང་གུབ་ཟན་པའ་ཡུར་ཏ། སྲད་པ་འཕོ་བའ་ཡདོལས། ,ཡེ་བའེ་གང་དང་གང་གིས སུ། །།ཤམུ་ པ 
།ོགས་ཀྱེ་ས་ །སུན་པ་ལས་ལྷག་བའི་སྩངཆུལཞིག་ཞུ་ ུནགྷཏགས་འངགི་མཚནཉིདཤིས་བ གུབ་བཱ་སྙིངབ ་ལ་ཡང་སྣང་ཞིང། མུང་ད་ཉན་ཐོས་སྡེ་བུལ་གླུབ་བྲིན་པའི་ཕོད། གཞན་ཡང་སྙན་གྱི་རཱེངཆུལ་ དྲན་མའིག པའི་ཐུན་མོང་མ་ཡན་པའི་ ཧི 
ཆོསྤ་སྱི་བདག་མདུ་འདོད་པ་ཡང་མིའིཤོས་ཏེ། ། གུང་ཆུ་ ཚུས་ད་ལ་གྭ ཟུབ་འཛན་ཛཱས་གཞན་པེཀག་པའྲི་རམ་པའ གརིག་པ་ཙ་མྱ་གི་དེནོརུ་ད་ཐད་ཏང་ཡི་འདུག་པའི་པྭདྲ་གོ །རྩ་ཐད་འདོདན། དགོདས སུ་ཁག་ལ་ལས། ཤུན་པཏ་གས་ རུང་ཞེ ་ཡཚན་ | 
/ཉིདྱ་ཧིས་གུབ་པས་སུང་པ་ཡེངས་ཐུབ་ཏུ་བཤད་ཅིང། བང་སལས་དའད་པའི་པངཉེད་དྲ་ནམ་དག་གི་དམིགས་བ་མ ཐད་ཐུག་ཆུ་བཤད་པ་དང་ཡང་འགལ་བདའགུན་བས་ད་དག་ལ་འགས་བ སྫོང་བའིཚུལ་བཤད་དགོས་སེཞན ན། གཉེས་ 










ཉོས་པས། དང་པོའོ་བ ཤད་དྩོཞེས་ སཔའི་བརྒ་གདོན་བྗོད་པར་བན། 


༣༠3 ༽ ལོན བཤད་པར་གྷ་ཞེས་སོགས་གྲུངངས་ལ། འདི་དག ཤིནད་གལ་ཆབདྲ་བང་པས་ཞིབཏ་བཤདན། ཐོགོ་མུད། བཤད་བ༽ྲ་བླ ཤཱ 
ཙམ་ཧི་དོནམ་དཔམ་ཡིན་ཏེ། ད་བད་ སྟེང་ཉིདདེ་ཤས་སྒྲིབ་དག་པེདཀྱི་རྣ རྣམ་དག་འི། དུག གངསེགས། མ་མོ ;¡ 
་ 


༣ ༣ ན་གཏགསའདགི་མཛ གས་ས ན་ཐོ པཱ་པསྤ་གུབ་ཟྲིན་པ་དང། སྟོང་ཚུལ་ད་ལ་ཅྣ མ་པདའི་ 
ཤཱཾ'ྐདང། དཾ་རྟོགས་པའི་ལམ་ད་མཐའ་གཉེས་དང་བྲལ་བའི་དབུ་མའེ་ལམ་གེངོན་མད་པ་ཡ ཡིན་པན་བཛེས་ལས་ བཤད་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་དད་། སྣུག་པསྡུསུ་ལས་ཀུན་བཏགས་འདུགི་མཚནཏྭདྱ་ཤིས་ བྲུབ་པས་སྩང་བ 
4 ནས་གཟུང་འཇན་དེན་གཞུན་བཀག་པ། པའྲི་རྣལ་པ་དདེག་པ་ པ་ཅམ་ ཡ་ལ་འཇུག་པན་གསུངས་པའྲི་ཡི་ ཡིན་ནོ། དས ས་ནྭཉན་ཐས་སྡ་བྲས་ ཀུན་བཏྭགས་དང་གི་མཚན་ཉདྱ་ཀིས གླུབ་པར་འདོདཅ ངཿ དེའི་དོན་ཁྲས་ཀྲང། ཀྱངཡིན་ཏོ། བུ བུང་སནྭ་གད་ི བཏགས 
། ༣ང་གི་མཚན་ཉེད་། ུས་གྲུབ་པ་ཞག གོག་བྲན་རང་རེའི སྟེན་པའི་ལུང་ཡེས་བཀག་པས སྐུཔས་འདིའི་ཧྲོགས་སྔ་སྩ, རྒས་སྔ་ཧཱཔ་པོ་ཤྲི་ ལ་པ་མདྭ་བྲར་ བྲའླ་གྲབ་ལ། ནང་པ་གཞིན་བཅས་ལ་ཡངྒ་རམའིགཔ་དང་དོ་པོ་ ངོ་པོ་ཉིདམེད་པར་ས། པ་འད པོགས་སྔ་། | 
ྫ སྒྲབ་པའོ་ཡོད་དདཡཔསཉན་ཐོས་སྔ་གཉིས་ལས འསཱ་གཞན་མདོ་པའི་ཐིན་དོ། ༢དམན་བངསན་བཅོག་ོིཛན་ི་ིསགབཔརབདོཔ་འཐོགཔ ཤ་ཡྭད་དགོངས་འགྲ་ཀྱི་ཡུང་ གནོད་པ དུ་མ་དྲངས་ པའ 











བབ ཐྲོྭ་སཾ་བ་ཟང་ལྭ་གགས་བའི་ལུང་གསུམ་གྱིས་འགོག་བདུ་མཛད པ་ཡིན་ལ དྲ མུད་གསུམ་པོ་ད་ཡངྲསད་པའ་པོ་བ འི་མདོའི་ལུ་ པོ ཡུར།མིདནི་གདད་གད་གིས་སུ སྭུ། །ཞཱཾས་སྭོག་ ི དུངས་པ་དེཉིད་དད། དནོ་སིིཡདོ་དོ། བཡུཡསྟ 
ྦ ཐུད་ཀྭ་ཧུའི་བུ་ལས་བྱཿ་མསུ་པའི་མདོདང་གསུམ་ཡིནལ། དེ་ དེ་ཡང་དོན་ཀྱི་དཱ་ ཆན ནཧྱིམདོ་ །དལས། འཇེག་ཏན་ དགན་ཚུ་ ནྲ་ངོབ་གངོཿ་ཡེའོ ད། །ད་ཀྲུན་བུབ་པ ཨཞལྦ་ལིས་ལི་བཞུས་ཏེ། །གཡིགས་ད་གསན་ལ་བྱད ཡོ མདོད་པས། དིལ 


རྩིམསི་བཞེས་གངཞིས་འཛིན། །ཞེས་གྲྭསངས་པིད་ཡིནལ། འདིའི་དོནདེ། སད་པེགྲེ་གས་འདིན་པའི་ ོ་པའིཞིན་གཞིན་ཐང་གི་མཚད་ཉད ིས་གུབ་པའའཛྲིནཔཞི་ཆོས་ཉིད་མདོས་གུབ་༢ མཐོད་བུ་ལྭ་ཐིབ་པར་བད་པའྲི་བོ་ཀུན་ཇོབ་པ་ 







་; ཡིན་ལ། བླཾ་དྲས་ བཟུང་བ་ལུར་དུ་བཅོས་ལུན་འདུས་ཉིད་༨་ དདྲ་ཡུགསྤདུ་ །ཡཱ་ པཞད༦ས་པའོ། ། ། །དཔྟན་ཡད་བུཏ སཱ ལུས། རིགས་སུ་བཅུད་པ འདིས དན་དྷ་དཱ་བསུན་ཅད། གྲབཱགསུ་ལཱ་ཨོགས་པདྲ་ཡིང་བ ༡ ཡཱས་ པའ་ འདངོས་བོ་ལཝ ཡ་ཤའག་ 
| [ཞས་བྲ་བ་ལ་ ལུ་སགས་པའ་བྭ་ཏགས་བགང་ཡྲནབ་དན་ཀུན་ཇོ ཇོབཅཾས་བྷ་ས། བཏགས་པ་ད་ དགནི་དངོས་པ་ པོ་དའེ་བྲདག་ཉིད་ཡནུནཞེས་པ་བད་ལརཡ་ བདད དདགྲ་ཀུན་་ངོབ་ཡིན་པའི་ཕྲིའ་དོ། །དཅིའི་ཕཱིནཤཾན། ད་ལ་ ནི་སྤྲི་འདོགས་ པཾ 3 
། དངསྣའ བའྱ་ལྟ་བཡི་ ལཡངའ་ས། རེ ད་བས་ ནདལ་ཤ ཤྭ་ནཧ་ (ལག་ཧབནའངག་པའི་ ཁྱུབ མི མཾ དའ་བའྲིཕར་ལ་རྱིསཔི་བཤེསད བའོ་ཞོས་ གྭསུ་ངས་ པཿ ོ { །ཡུང་གསུམ་ པནི། ༤:༨༨ ས་བ ་ ཏུའི་བུ་ལས་ ་ཀུ རྩམས་ཏེ་བཀའ་ སུལ་བ། ཱ | 














ཇིག་ཉཱེན ང དི་ད་ལ་ 
ཏུང མཿ པོལ་ས་ཤིས་པ་ བ་ལ་སུ། ཤོས་པིཁམིང་ དུ་བརྡན་བཏགས་པ་ ཿགར་ཡྲ་ དཧ་ས་ལ་ ¡ 
གྭ་ཏན་ཕི་པིད་དོ། ཞས་གྲསངས་ཤིད། དའེ་དོན་ཡད་བངས་ལས། མདོའོརིག་དོས་དོན་དྲ་དི་ལྟར་སྟེན་ངོན། ས་ལ་སགས་ ་པ་བཏགས་པའི་ དངོས་པ་ པཿ ; 

ཧོ དྲ ཐཐ ས་ཞུས་བ། འོ  ་ ལུ་དཔོ། ོས་པ་ཡང་བཏགས་བཞ་དུ་པལ་བ ཧའ འདོགསུ་ པ་དངྱ་སཱ ན་པ བན ། ཞུས་ ྭས་པལ་མེགས་པ ངཱ སལ ཡ་སགས་པའིལི འང པའི་བ པོ [གཞེན་དད་གི་ །ཚན་ཉད་སིས་གུབ་ ༦ [2 


པོ པས་མ - 2 ` 53 


ཡདེ་དང་བརོལ་དང་། ཏིས་དང་ཆབ་ད 


༢༨ དིན་དགྲེ་སང་བསུམས་ཤེ༔ བདནི་ས་ལ་བརྙེནཅིད་ བསམ་གཏན་མི་ པད་དོ། །ཆུ་དང་མེ་ད དངྱ་རུང་དང། མམོཁལ་དང་དམ་ཤས་དབུཡང་མོདཔའི སཾ 














།མན་དད། འདུ་ཤེས་ མད་འདུ་ཤིས་མད་མིན་ སྙ མཆེད་དད། ངུ | 


ཌོ 
ངོ 
རོ 
རཱ 
རར 
ˆ ཡི 





ངེམཐོང་བ་དང་ ཐོམ་པ་དང། བི་བུག་ཕྱིན་པ་དད། རྣམ་པརཾ་ཤཾས་པ་དད། ཆྭཾད་པ་བཅོལ་བ་དད། ཡདོ་ཀྱོས་རྫས་ཡུ་བརྟཤས་པ་དང དྔ་རེས་ཨུ་བཅད་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ བཏུན ཅད་བསམ་ 


ཡོགས ་རོག་ པཿ ཇི་ཞནཱ་ཡུ་ ཡུལ་ཨྭན (པའི་ཆྟལྟ། 
༦ རར བསཿ དངབ གེ་ཡཚན་ཉིདྱའི ལུམ་ རྨ 













ཐབ་པ་འཛེན་པའི་རོས་ཨོ་བདག་ཅུ་མའདོགས་ཚུལ་དེགཉིས་ཅདྱ་ཡིངོང་བཅུང་བ་ཡིན་ལ། བདག་གྲས་ཀུང་མདོར་བསྟན་སོུལ་དུབུང་རད་ལུས་ཟིན་ཁུདའའེ་དག་གལ་ཆོབསྐིྦབཤདན། བྱ་པ་ལས། དེ་ལྔ་ ས་པར 


རཾ །ཞིས་སྐོགས་ཏ དནན་ག སཾ ༥རང་འཁབུམ་པས པསྱུ དབྲསད་པའ རས་པ རྣམས་ནེ་ བྔངོད་ པའུ་བྲ་བའི་གཞན་དབང་གདངས་པ་ལ འདིད གྲམུགས ཨཱ་སོཞཾས གས་མིང ཏུ་པ་དད། དྲ་པད་འདིན་ པའི་རྣམ ྙ¥ཤེཾ་པ བརྡོད་པ ངལ པ་བྱཤིད གྱུད; 


ཨར 


ཡེ ཐའ ± ་ $ ད 


[ཱ པོ་ཉདྭ་རང་གི མཆནཉིད་ཀྱིས་ ཟུང པར་མངོ་ དོན་པདྡ་དེན་པ པར་དག པའཔ ཡཱ། གླུ ས་འཾརོ ནམེགཿ པེས་ལ་ གཟུགས སུ་པྣཱང་བའ འ་དངོས་པ་ པདའི་ འི་ངོ་བོ་ ཏེད་གང་ཡ ཡནཞས་ དྭས་པ་ ཿན། དའི་དོ་བ ཉིདནི་གྲ་ཐུགས་ ཡིན་ཞུས་ལ ཡན་ཡེ་ དུང 

པའིེ་པན་ཞས་བཤད་པཕ (] དའི་དོན་ནྡེ་ཞཾས ་སོགས་ ཀྲིས་ཡུང་གི་དོན་བཤད་པཿ འས ཨ་དེ་ཡདྡ་རམ་ཟིག་པའི་ཧ སྙབས ་འདེད་བརྡལ་བྱང་བའི་སྱས་བུ་ ཨ་ཡེད་ གཏད་པའི་ཚུལ ལ་ཧིས་ སན པྲ་རྨབོད་ང བྲ  ཡིགྲ་ཤས་ལཱ་སྔནོ་པོ་ཊ སྣང་བ ལེ པབ 
ཏི ནོམི་གོ་ཤས་དལ ས་སོན་པ་སིན་ ཡྱིན་པ པོན་སྣང་བ་དངྲ་སནོ་ང པོ་ཕཾ་རོལ་དོན་དུ་ དུ་སང་བརུམ་ཟད་སན་པོ་དའ དཆེདོ་འ འྲེ་སན་པོའོ་ཞཾས་ དང། ཧ སྔན་པ་ཞོད འདག ཟུགོསྤ་ཀི་བོ་བ པ་ལཤིས་པ ལ་གུ་ང ངོ་བེ པ་དང། འདྲ་སན་པོའ་སྐ་ བའུ ུ ཡུགས ཁྱ ཁུད་པ 
སེ དཀིགཞིར་སྣང་ནིང་དེ་ཡང་ཡུ ཡུལ་ས སན པའང་གེ་གནོས་ཚུལ་སྱི་རིསི་ར ཨ་ངོ་བོ་ཿ དང་འུ ཀྱད་པར་ཤྱི་ཐ་ ཧཱི གཞིའ་ས སྣང་པའི་སྩང་ཚུ ཡུ ཡོད་ད། ཡོན་འཇིནཿ མིག །ཤས ་ཡ་པཱན་པ་ཆུལ་ དི་ཉུར་སྣད་བའི་བྣྲད་པ་ དྷ་ཉིད་དན་པའི་ཡུལ་དུ་བས 





¿(ཤ!། །ནེས་དིལ་ཞེན་ཏོ་འདི འོ་དོད བའྩོགས་སོགས་ཉྱི་ཐ་སད་ཟོད་དཔི་ཉོག་བ་ས ོའཛིནོ་ནོགཤེསདས་དང་ཚོབས་ ཉིས་འདེན་པའྲི་ཕིུན་དད། སཱནོ་པོའོཞེས་ བཛོད་པའི་དནད ནདའིངོ་དོགང་ 
ཡིན་ཞེས་དྲིས་པ་ན། སྔེན་འཛིན་མིགྲ་ཤས་ལ་ང སོན་པོ་ལྟའ་སྣངབའི་སྣང་བང ནཉིདོལ་ཞེན་ནས དའད་པ་གཟུགས་ཡན་ནཞས ལན་འདེབས པའི་ཞུན་སློང་གི་རྟོག་ པའང་མིགྲ་ གས དའི་ སྣེབས་ ཀྱིས ཿའྲདྲནྲནུས པའཤུརར། [ང་ པོན་འཛེན་ལེག་། སྨ 

/ ཤྭས་ལ་སྔོན་པོ་སྣད་ ཡཾ 'སྔེན་པོ་མཾང་དང་བརྡ་ བཞག་ཙཱམ་མིན་པར་སྡན་པོ་དང་གི་གནས་ནུལ་བྱི་ངོས་ནསྤ་གབ་པ བཞིནདྭ་སྣྲང་བཞེ་སྡན་ འདེནཡེག་ཤས་ལ ཨུ་པ པ་སེན་པོའི་ཐ་སྭནྱ་ཉི་གཞིད་དངག་མཚན། ཧེདྱོཟིས གབ་དའ་སྤད་ | 
ཌྫབའེ་དོན་ཡེན་ལུ། དྭ་ལུན་སྣང་བ་དྭ་སྣང་བ་ལྟ་ནདུ་གྲུ་ ་གུབ་ ་པན་འཛྲིན་པའི་ཙ ཉོག་པ་དེཉིད་ཆོསཀྱི །པོད་གཱ་འཇྲོན་དད། དའི་ཞྭ ཞན་ཡུལ་ཆོསཀྱི་ བདག་ཡིནཞིད། ཅོག་པ་དའི་ཞ (ཡུལ་དེགས །པས་འགོག་པ་ང དད། སན་བཤད་དའི་ལེེན་འཇོའ ཤེ 
| }མེག་ཤུས་ལ་སྙནོ་པོ་ཇི་ཉུན་སྣང་བ་ལྙནདུ་གླུབ་པ་ །འགོག་པ་ གཉིས་དེད་གཅིག ཡ། དྷེ་ཝཱད་ཡང་སྡོན་འཛེནལིག་ཤཾས་དུཚེསྭ་ཀྱི་བདག་འཇིན་སགས [ཨུ་འདོད་པ་ ཡིནན། །དས་ནྷ་ནམ་རག་པྲ་ནམས སྭ་སྲནཱའཛན་ཡེག་ཤུ ཤུས་དང། དེས་དྲངས་ ¡ ¡ 
ནས སྙས ་པའི་སྔརབ༨ཏད་ པའི་ རྟོག་པ་དེ་གཉེས ་འཁྲུལ་བ་དང། ཁྱད་པའ་རྟོག་ པཱ་ད་ ཉིད་ཞན་ ཡུལ་ལ་འཁྲུལ པའི་ལོག་ཤསྦ་སུ་ ་ཡད་འདོད་ཅེད། མདྩོས་པྲ་ནམས་སྔད ར་བཤད་པའི་སྔན་འཛིན་ཡིག་ཤས ད་ཏད་ མ་འཁུལ་བ དང བཱ 



















བ་ིབོ་ བ་སྐྱོལོ་ཡོ་མྲ་བོསནི་ོས་ཀྱ་ཁད་པད་ལགས་པད་ིད་དགོསོ་པོ། [དོ པོརོོ་འཛོན་ོག པྲའི་ཞོན་གཞོ་སིནཔའི་དོད་ཡང་སནོ་འདོན་དབང་ཤོས་ལ་བོན་པོངོབོ་དོད་ཁད་པདྲ་ཅིཐ་སྐད་ཏིཞིད་ཇོདོ། 
' པ་འང་གི་གནས་ཚུལ་བྱི་དོས་ནས ང་བ་བཞིན ་བྲཞིནདུ་སང་བཞྲི་སང་བ་དེ་ལྔ་རས་ཀྱི་ཏོག་པས་ཞུན་ནས་འདེ་སྡན་པོའ་ཞེས་སགསྱ་ཀྲི་ཐ་སུད་བད་ཅིད། མན་འཛེན་དབད་ཤེས་ལྭ་ སཔ སྣང་ཆུལ་དེ་ལྷ་དདུ་བླ་བ་ པར་ཡང་རྟོག་པས་ཞེན་པའི་སྙོནྡ། | 
སྔ 


སྨན་འདུ་ཆུད་ལ་ཡོད་པའི་མདོན་པ 


'¿ སུ་གཟུགས་སེོགས རྟོག་པའི་ཞིན་ཡུལ་ཡིན་པཅྲལ། ་དངྲ་ཡི་འདའོ། །སྦ་འདོགསཉི་མཐའ་ངོས་བབུད་བ་གཤད་བིན་ཏོ། །གཉེས་པ་དེངི་ལད་ད དགུག་པའིཅུལ་ལ་གཏུས། | དགག་པ་དངོས་དད། དེ་ལྷ་ཅོད་པ་མང་བའོ།། 
བྲག །ལ་ལས་ཞེས་པ་ ནས། སྣཙེམ་ཞིག་བསྟན་ཏེ་ཞེས་བའི་བར་ཏརམ་པ་ལྟར་བརྔོད་ན། | དེ་ཡང་དགོངས་བྲ་གཡུ་ལ ཨ་གུཤན་དབང་ཀུན་པཏགས་ཀྱིས་སྟོང་པའ་སླུབ་པའི་དེགས་པ་གསལ་བནམ་གསུངས་ཀྱད། ད་རྟོག ས་པ་་བ་བའི་ འེཕུནདུ་ 
༡ཧངས་དང་བསྡུ་ ཕུ་བ་ལས་འགས་པ་གསུམ་གསུལ་གསུང ས་ཤིད། ཐག་བྲསས་འ 'སཱ། མེད་གི་སདལྭ་བོ་མད་ཕན། །ཞེས་ སོགས་གསུངས་ལ། ཐེག་མད་བྲ། ས་ལས ་གསུངས་ཆུལ་ཅུད་ཟད་བརོ་ན། བངས་ལས། གཡ་ཏེཆོས་ཐང་ ¿ | 





ཇྔ༽ ད་པའི་པག ཆེགས ས་ཡདདང་ཡདྡ་དགེས ཊོདད་པད་པས་དེའི་ཕྱན་སྔནོའོཛན་ དབང་ཤས་ལྲ་རུལ་ད ཧཱ དྲཾ་ལུནདྲུ་སད་བའྷ་མཾ་སཾགས་ད་ ད་འ རོག་པོའེ་ཞན་གཞི་ ཤེས་བཞག་པ་ཡེ ན་པས མདོ་སྲ་པ་སཾ ཐོས་ཀི་ུ་ ༦ ྦ 
དང་དོ་ནི། དགོངས 





༼ ྦ 


༨༨༨༤ ༤༽ \ མ་འ 


ྦ དད དཔོ་པགདདགལ།གདབརོད་བྱག་ པ་བཞིན་དུ ཆོས དེདགདངདཔ། པུ ོ་འི་བདག་ཉདདུྱསུར་བའ་དེལུད་ཆོས་ག གཅིག་བདད་དདོས་ལོ་ ལོགཉིག་འདོཔོཉདྨ་ར པ་སྣ་ཚོག ཨ་མད་པོད་གྱགན་བའི་དེགས་པོ། །དེའིའི་ཕཱིན་ཞེན། འདེལ | 
ྲུ ཀསངགྲི་དད་ལྣུ སྲ དྲ ག་པ གས་མང་ ཟི ཇོདཅིད་བཏགས་ཏཞེས་གསུ མུངས་དའ་་དོནནི ན། གལ་ཏི་ཿ གཟུགས་སགས་ །ཀྱི་ཆོས་གང་དག དང་གཞུན་དགད་གི་དངས་པ་ གང་དགལ་འདི་འི་ གཟྲུགས་ས་ཞེས ཡོག :} 
དཱ པོ་གཅུག་ ཅེར བསྣོ གགསས་གས སུང དགདད་གཞན་དགང་ བདེང བཱ ་དའེ་བདུག་ ཉདུ་དང་ག སཚནཉིདྱ་ཉིས་ བུབ པའྱི་ད རར ་འདུག་པད་འབུར གུནནནེ་གཟུག དྭ་ལུ་བུའི་ཆོས གཅིག་པུ [དང་བུམ་པ་ལྟ་ཊུའེ་དངོས་ ་ཱ 
རཱ སི ་ ༣ སྣ ཆང་ ཅིའི་ཕྲི་དྲ་ཞྲེནྲ། ༣ ། ཇི་ལཱར་ གཟུགས་ལ ལུ་བུའི་ཆོས་གཅིག་པུ་དང་བུམ་པྨ་ཏྔ་བདིད དངོས ལེའུའི ཅེག་རྩ་ཡའ ར་ར སྲ་ས་ཡྱ་རོགས་ ༤༤ 

ཏ བརོད་ཅིང་བྭཏྲགས་པས་ཆོག་དའི་ཡོདདོ། །ངག་དོན་དི། ཉི ལེན་པ་ལ པྲུམ་པིས་པའི་ཡིང་དཇོལ་མི ལཾ དད་དང་ལབངགས་འཇུགཅ ངུའི རེ་བ་བུ བྱ བཞེས་ པའྱི ཅག ཆང་གདོག་གླ་ ་ས་ངོགས་པ་སངའད ཚི 


[ལྡིད་གཚོས་ཅན། ཁྱེདལ་མེང་མོ་འྲད་བ་དུམ་བཏགས་ད་ ནམང་དུ་མ ཡོད་པ་ལྟན་ཁྲོན་ཀྱང་དུ་མད་འ། ན་བནྡ་ཐལ། ! ཏོད་མེང་དུ་ཨ་ འཇུག་པའི་འཇུཿ གུ་གཞིད་ནང་གི་མཚན་ཉིད་ཀིས་གུབ པའི་ཉིད་ཞཾས དའཾ། །ཡད་པངས་ལས།དྭེ་ལདྲཾ ; 






'ཌོཿ 














ཐ༅་མ་ས་བའའི བ་ཆོས 
ཌེ ༩ 












- མ་ རོ ཤི 






་. ོངོར་ོ་དང་ཇོས་བོའོ་བའ་བོབོ་ཉོདོདབཁོ་ ཁྲོནར་འགུར་བར་ཐལ། ། ལཱ་ཝིར་བལ་བུམ་པ་ཞེས་ བའ ཡིཔའཇག་བད་སོ་ཝེར་བའི ཁི་དངོས་པ་མནྲ་བ། བུང་བ་ལྭ་ཕྲིས་ པུམ་པ པའྒོཞས་ ཕིང་འདོགས་པ་ ཡིན་ ན་པའོ འཛ དོ ཡཱ 

༈ད ལིའ་བ་བུམ་ཕྲ་ཞས་པའི་བ་འདུག་གཞིངརང་ ལཚན་ཉིད་ཏིས། ་མ་ གྲུབ་པའ་ཐཡཾ། ཉྩོ་ཝཱརཱོཔ་ལ ་བྱུས་པ་ཞས བའི་མོངའྔངགུ་པ་བརལ་ལུས་པའི་ི ཡཱ གཉིས་པ་ལྟདན། །བུམ་ པྲ་ཤྭས་པའ པའི་བར དཔི་གིས་པའི་གང་ བབུག་དེས་ 

ཉེ ཉེ་ལྲིུ བཱ །མཐོང་པའིཚནའང་བྱུམ་ པའ་ །ཁྭོ་སྙམ་པའ་བོ་ སྩ་བར་ཐལ། ྕོ་ ཉོཾལྡར་པ་ལ་ ་ལ་བུམོ་པ ཞས་པའེ་སང་འཇུག་པ་ ད་བད་ལ་ལི་ལྟས་ པན་བུཝ་པ་ཞས་ པའི་མེང་འཇུག་ པའའཛག་ གུ་གིའ་ལཱ་ ་ལཱིར་བརང་གི་ད དངོས་ ཕའི་ངོས ཞས་པ 

.གྲུབ་པའ་ འའ ཞས་དེན་སྣ་བ སེ་གཉིས་ལ་བྟཏག་པ ཧས་པའི་སྒ་ནས་ སྟེན་བརྗོད་མུལ་ལམྦྱའ་ ཀུང་ུང་བརསསས་ ཧ། །ཡད་པང་ས་ལས། གཟུགས་ལ་གཟུས གས་ཞས་པའི་ཚིག་ མུད་བཞིན་དུ་ གཟྡུགས་ཀྲི་ཐྭ་འཇུག་པྲར་ བ ] 

འབུར་བ བའ རེགས་ན་ཞས སགས་ཀུ་དན་ནི། སྡན་པཿ གཟུག་སུ་ཞས་ པའྱི་འཇུག་པའི་འཇུག གཞིན་རང་གི་མཚནཡད་ཀྱིས མླ་གུབ་ཧཱ། པྲ་གུཔན་པཱ སཱན་པ་ པེ་འདྲེ་གཟུགས་ཡན་ནོ ནོ་ཞྭས་ཅིག་ གྲས་འདོགས་པ ད་བཞི 

| ཡང་སཱན་པ་མཐོང་ཙམ་ཉེདནས་འདི་གཟུགས་ས་སམ་པའེ་བོ་འཇུག་པའབྱགར་རིགས་པ་ལེས་དྲ་ལུར་སི་འགྱུར་བའི་ཕྱེན། ཞསེ་པ་སྟེ། བངེས་ནས་འབྱུང་བའེ་ཚུལ་ཤོགས་ཙམ་ཞིག་བརྔོད་རིན་ལ། རྣམ་པར་གཏན་ 
༤ ར་ཁང ༤ ༡ ༨༡༡༨ ༡༨ ༡༨ ༡༨༤༡༨༤༤༤༤༢༠༤༤༩༤-༤༧༧༧༠༠༤༧༢༠༤༠༧ ༤༢༠༧ 








ནྨ ཤོས་པ། བ བྗ རྡོདདུ་མེད་པའི་ངོབོ་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ན་དག་གི་མཚན་ཉིད་ངི་ལྟ བུར་བྱལ ་བརྡ་གནིན། སྩས་ཏ 
= ]པ། སྤ་མ ས་ད ད་ཡིན ཏེ། ཞ། ངས་བ ཞུན་ བཏགས་འདོགས་བའི་གཞི་གཞྭན་དཔང་ངོས་བཟུངནས་དྲུ་མུམ་དང་ལུ་བ་དང་བདན་ཐུདུ་སྙེན་པ་ཡིན་ཏི། རིལ་པ་ལར་བ ཤུད 
ད ཤཱ( དེ་ཡྲི བགཉིས་ཞ་༢། ཤུན་བཏགས་འདོག ས་པའི་གཞི་ མ་བཏགས་པ་ མཱ་རོལྲ་གི་གཞན་དབང་གི་ཆོས་དེ་དུག་གི་དོ་བོ་གང་ཡེན་པད་བངོད་པདྲ་བྲཞ ། དའི་ངོ་བོ་གཞགཉཏུ་ཡོད་ད། འདོགས་བྱདྲ་ཀྱེ་ སྲ དང་རྟོག་པས་མི མངམ ལ་ 
ཟླ བདུག དཡང་མ་སྨྱན་བའི་གཞུན ནདབད་ད་བོད་དུ་ཡད་པའི་ འ་ང་བཉིད་ཡིན་པའི་ཕིར། གྲཞན་དབང་དེདགགི་མཚནཏིད་ངི་ལྟུད་ཡན་པར་བཝ་བར་བཞན། ད ལད་སུས་པ། བབངོད་དུ་མད་པའི་དངོས་བ་ ་གཞན་དབངད་ དྲ་སཱསཱལྭ་ུ་ འི 
ཡེད་ཅན་ཡཱནྱཧཾ ི་དུནཔའཐདཔའིལ་ཡན་ ར་ རི རྔསྭ་ིངོབོ་ཡིན་བའྲི་བིརྭ། ཉིག་བད་བཅིག་གིས་འདྲིས་འདོགསྤ་ཅི་མཐའའྲོག་དུད་ བའི་ད གུངས་གཅིག་ཏུ་བྲས་གནང་ ཅུ ཙ་ 

: པའ། །དྭགས་བ བྣམ་བ་ལས། སྭལ་ ནྷནམ་པར་བཞུག་ ་དོ་དཔམྱུན་པ་ཉད མང་། ཟཞདོགས་པར་་འྱི་ོ་ོ་བ བའ་འདོགས་བནྱིརཿ ཕམཚན་ལ་འགོ་ལས་པ་ཡིན ི་ཞིན། ཐཾ 


ཡཿ དབུབ་བ་བ 'བ། འ། ཆོད ནི་ངོ་བོརོ་ ཞིད་གང་ཡིན་བར་བྲར དཿ ས་བཞཿ ་ 










༽༨༥་༽ས ་་་ ‹ ༠༧ འམ  - ོ =+ 2 ས་ < ༣ ས་ པ ༠༤༨ ༨ \ ལམ་བ ། ༡༨༥ ༧-༢༧༠༠༨༤༠༠༤༨༠༤༤༠༤༧༠༤༠༤༥༧༠༠༧༠༥༨༤༤༨༤ ༡༤༤༠ ཅབ 
བྷཔནི་བཛོདདུམདཔའི་དངས་པ་གེཞུན་དབངགི་སུང་དནན་བཏགས་འདོགས་ཚུལ་ཇི་ལུབུཞས་དདྲོ་ཡམ་གཉིས་ལུདྲས་བནད་གཞིས་ནར། གལ་ཏེཨུན་བཏུགས་ངོ་བོཉིད་འདོགསདས་དངཏོག་པ་གང་གིས་རུ་མཚན་མ 
, པར་བཞྲག་པ་གཞན་དབངག་ཚོས་ལྟ་འིའ་བྱ་ལྭ་བུ་དེ་ལ་ད་དངམཐུན་བ་ཉེདྲཀ་མེངབུམ་པ་ཞྲས་ཏབྲའ་འདོགས་ པའི་བུན་མང་ཧ་བྲདའདགས་པ་ན་ཆུ་ལ་ཆན་གཞན་དབང་ལ་འག་ལས་པ་ཡྲནན་༥ཞད་ཞས་ཕགས་སྣ་བརྔད་པན། 
།རུམ་པ་དའིག་བརང་ཡང་དྲ་ཝུར་མི་བཞད་པ་མེན་སི། དྷོནླདཱ་ཛཾ་གཉིས་ཀྱིས་ཉོ་ཝེར་བ་བྲུམ་བཞས་བའེ་མང་འཇུག་པའ་གཞར་རང་གི་མཛན་ཏིདྱ་ཀྲསྲ་གུབ་པ་ད་བྲས་བདཝ་ནས། ཡད་ལ་ཝའ་བ་ལ་བུམ་པ་ཞས་པའ་པང་འདོགས་ཁ ༔ 
བཿ དྲྭ་ཀྱིས་བཏགས་བ་ལ་བ་ཝསནས་འཇུག་གོ་ཞྲན་དགཉིས་འགལ་བ ་བའྭ་སན་པ་ཡྲན་ཏོ། གནད་བདྲ་ཉེའགས་པ་ཡང་བྱས་བལས། དསན་ཏཧབར་འདགྲས་པའི་སྔ་འལན་ང་ལ་ཡངྨ་རམ་བའ་གཞག་པ་བཞནདུ་ རྷུམཚནུ ངེ 
ཟྷུལ་དའླི ཾི་འྱབུང་བརའྱ་གུར་པ་དང། ཧུ་མཆན་གཅག་ལས་པབའ་འདུགས་པ་མང་།སེ་ཤྲད་དུང་སྣ་ལུགས་བའྲ་ཤད་བདུག་སདམང་པ་ཐབ་པར་འགུར་བྲས་དང་བར་འར་འགོགས་བའྲའ་མན་ལ་དག་ལས་པདལད་དབཞག་ | 
| སགསུངས་པ། དྲོད་གོ་བེད་བད་བརོདནོ།། དོན་སྨྲ་གཉིས་ཏྲ་ལུགས ལ་ཐུམ་པ་ཞས པའེ་མང་ ཧ་བའ་འདོགས་པའི་རྒྱ་མཛན་ཏ་ཱ་ལྔར་བ་ལེ་མེང་ད་སྐ་ཏོག་གས་བཏགས་པ་ལ་དེག་ལས་པར་ཡེ་རུང་བར་ཐལ། 














ྒ །གཉེས་ཀྱི ཀྱི་ལུགས ལྟལ བཞེས པའི་མོད་འདག་པའི་འཇུག གཞིདའང་གི་མཚནཱཏིདྱ་ཉིསྔ་ཐུབང པའི་ཤིན། གཞན་ཡང།,'་ ཌེ་ཝཱིར་བ་བུམ་ པ་ཞེས་པའི་མིང་འཇུག་ འིའདུག་གཞིད་དད་གི་ 
མཚན དིས གྲུབ་པནའདོད་པ ལ སྐནའདེ་ལུ་ད་ཡོདད། ལཱ ཛའ་བཅོས་ཅན། ཉྱོད་ལ་ཐུམ་ང པ་ཞིས་ཕའི་མིངཏཾ བནའདོགས པའྲ་སེནོལ་ན་ཡང་ཇྲེ་ཉར་བྱུམ་པ་ ཤེས །པའི་མིད་ཆཱམ་ པར་གཞག་ བ་མ ་བཏཾགས་ཟིན་པ་འཞེན་དྲུ་དུ་ 
མཚནྣ་ོ་ཝིད་བ མཐང་ཙུལ་ཉེད་ནས འདྲ་བུམ་པའོ་སྭམ་ པའི་བློ འབུང་བརའྱགུན་ བའ་ཐལ། ཐེོད་བྲུམ་པ་ཞས་པ པའི་མེདྲའུ དུག་པའ་འཇྲུག་ག གཞིདཀང་གོ་མཚེནཏིདྱ་ཏིས །གྲུབ་པའྱི་བར། འདེནཡིངག གྲི་སྭ་རོལ་བློ་ བླ་མྤད་བྱའ། 
ཞུས་ གོགས་ དུངདོ་གཅེག་ གོ །གཞན་ཡང་ ཧུནན་གཞན་དབང་གཅེག་ོ་ ཉོདི་ལ་ཡང་མང་ཕྲང་པོ་ཉཾ་ བརུ་འདོག་ས་ བའི ཤིན་དང་ཡིང་སྣ་ཚོགས་ པ་འཇྡུག པ་མཐོང་པའི་ིན་གཞྲན་དབངབའེ་བདག་ ཉེད་གཅིག་ སུ་དཏིད་དན་མང་པ་ 
ཡིནཔའ་ ༽།ཏེ། དྲ་མང་མད་པོ་འཇུག་ པའི་འཛྲུག་ གཞིད་ནང་གེམཚན་ཏིད རི ཅསླུབ་པའྱི་པན་དོ། །དསན་བངས ་དང་ཐླས་བ་ལས་འབའུང་བའི་རུལ་ ཐ།སཱ་ཙམ་ཞིག་ བྗྫོད་ཟན་ ཏོ ‹ དུནི་ཐག་བྲསས་ལུས་ངྭ་ཝུད ང་པ 
པའྱི་ནུལ་བ ད་ བའ་བུ་ཏ། ད་ ཡང་དྲིག་བ སུས་ལས། གཞན་ཀྱི་ དྲ པགིངོ་བོ་ཏ ཏིད་དོབ་དང ཁུད་བའདུ་ཀུན་བཏགས ་བའི་བདག་ཉེད་དུ་དང་ གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིས་ གྲུང་ རྡང་ལཱརྭ་སང་བ་དཉིད་གཞན་ དབེང་དེའི་ བདག་ཉིད་ཡའི་¡ པ་ར 










¿4  ཟ་༢ 


ཌི 










སུ་དཅིས་མངོན་ཞན། ཞས དི་བ་བཀོད་ནས་དའིལནདུ། མིང་གི་སྔ་རོལ ལ་ཐོམདའིན། ལྭ ང་བའྲི་དན་དདྲ་མ༢ ངས ཤིས ། ལྷལ བདག་ ཉིད་བདག་མུང་དང། །བདག་དྲངས་འགའ ་བྱས་འྭགུབ་བ་་འྱགུར། ། །ཞས་འིགས་ པ་གསུམ་ དཿ 
ྷི གམུངས་ པའི་འགསུ་བ་དངཔྲ་རོས་དའི་བདུག་ཉིདྲད་འ པལ་བས ས་གཞུན་དབང་ཤུན་ བཏ གསྭ་ཏྱིས་སྙང་པའི་གྲུབཚུལ་གོ་སྒྲ་ ་བན་བྲ་ངོད་ན་དོན་སྣས་གཉིས་ནའར། ལཱ་ཝྲིད་བ་ཐུམ་ པྲ་ཞི་པའ་མིང་འྔངག་པའི་ལྔངག་ག ི དང་ག མཾ 

(5 དྱ ཀྱིས་གྲུབ་བེ་ཞནུ། % ཝེར་བཅོས་ཅ ཤ། ཁེད་བུམ་ པ་ཞས་ པའི་ཐ་ སྙད་ཀྱི་ ཀཞིའཇོག་པ་དེ་བད་ལ་གཏན་ནས་མི་ལྟ 'ལྨོམ་ བཕའ་བལ། [ཐོད་བྱུམ་པ པ་ཞས་པའི་ ཐྭ་ཡཱད་འདུག ་བཕའེ་ འགེ ཤིནྲ་བོད་ཕང་གི་ད དདྲོས་ པོའི་ད ནས མུལྱ་གི་ངོས་་ 
ནས་དང་གི་མཚན་ཏིདྱ་ཀིསྲོ་གུབ པའི་ ཤན འབོད་ཤེ་ཆོས་ཅན། ཐེད་ལ་བུ བམ པའོ་ཉམ་པ པའྱི་བྷོ་སྭ་ཐ་བྡར་ལཡི་ལཱ ཡྩོས་ བརཐལ། འདོདུ་པོའ་ྲཾ རན། འདོདན ན་དྲ་ཆོས་ ཅན  ཏོད་ལ་བུཝ་ ོ་ ཞི ཡ་པའི་ འི་མིད་མ ་བཏུགས་པའི་སྣ་རྣོལ་ © 
་‹ ཅུའངྱ་འདོ་མཐོང་ཙམ་ཉིད་ནས་བུམ ༣ཐྱུཡ་པའྭོ་ཡམ ཕའླ རྨ་སྐྱ་བད་བལ་ལ། ད་ལུ ཧུའད་ཕྲལ་ པ་ལས (ཏྭ ཏ་ཝིར་བཅོས་ཅན། ཏུཏ བྱུམ་པྲ་ཤེས་པའི་མིང་འྫོངག་པའི་འཇུག་གཞི་༨༢ རང་གི མཆན དཉིདྱ་སིས་ཿ 


ྦ ཡྭ་ཀུབ་ས། ཧོད་ལ་བུམ་པ་ཤེས་ 
ཧེ མེངམ་བཏགས་ པའི་སྔ་རེལ་དུ་ཏོད་བཐོང་ཙམ་ཉིད་ནས་ཐུ བུམ་པའོ མ་པའྲི་ བླཾ་སྷྲབ་མད་པའི་ཤུན་ཧོ་ །དིགས་བགྲཉས་པ་དེན་གཅིག་ཏདདདི་དག་ཉིད་མངཔོན་འགལ་བས་འཐུབ་ པ་དེ། ། བྱཧྲ་ིན་ངོས་ཅན། ཏྱོད་ལ་ 





 །དབང་ ོདངབྱཧིན་དབྲ་ོང་འཇོམོས་ ་ལ་ །སོགས་ པའི་མིང་དུ་མ་འཇུག་ པ་ དེ ཁྲིའོ ཅིང་དེ་དགག་དངོས་ པོའི་དབངགིས་འ ཡུ་པདྡབལ། ། །བོད་མིང་དེ་དག་ དྭ་གོ་བའིའཇདག གློཞིན་རང་གོའ འོ ཉིད ( ། 
ངའ རྐྱས ་གྲུབ་ བ་པའི་ཕཱི་ད། འདོད་ན་ བྱར་བིར་གཅིག་པུ་དྲ་ གཅིད་ཡེང་དུ་མ་ལུར་དོན ཡང་ད དྲུ་མའན་གནས་པན་༔ ཐུལ་ 'ལོ། །ད་ རྒུད་ཐལ ་པ་ ལྲས། བྱུརིན་ཆོས་ཅུན། བྱད་ དོ་མེངད་མ་འཇུག་པའི་འཇངག་གཞིའ་འང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཊི་སུ་མ་ པ་སྣ། ཁོད་ ˆ 
ཱུ ལྦ དུ་མ་མ་ཡིན་བའྲི་བིར། ནི དྭགྲས་ པ་བ གསུམ་ ་བ་དོན་ན ྲངས་བའི་དེ་བ་འདས་པ་ པའ་འགལ་ བས་འབྲུབ་ (པན། འུབ ཀྱ་ཉེར་སྨྲས་ གཉུས་ཆོས ཅུན། ཁྱོད་གཾ །་ལཱ་ཉེདྲ་སཾ་སཱ་ཞས་པའེ་མེང་གཅགྲ་ཐུན་ལོ་ ༨དྲ་དུ་འྡ་དྲུག་པ པའྱི ཁེད་ཤིས ་༣་ {‹ 
2 ྦ རཱུ | ཉྲིརྨསས ཞས་པའེ་མ་ད་ དེ་དངོས་དབང་གིས་འཇུག་པན་ཐལ། ། ཁོད་གཉེསུ་ཏ རླས་ས་ཞས་པེའེ་མི་ང་འཇུག་པའི་འཇུག་ ་གཞིར་འང་པ། གི་མཚན་ཏ ཉེདྱ་ཀྱིས་གྲུབ་ པའི་ ཕརཾ། འདོདྲ་ད། དུ་ཆོས་ཅན། བོད་གཏིག མུང་གཅིག་པ་ལྟན ནདོན་ཡྲང ང་ [ངེ 
` གཅིག་པརཐལ་ལོ། །དྭ་ལྲུ་ཐལ་བ་ལས། ཤད་དབྱའི་ཉིའ་སས་གཏིས་ཆོས་ཅན། ཁོད་གཉིས་ཉིརྭ་སས་ཞུས་ ཡང་གཅིག་འཇུག་པའིའ. དུག་གཞིད་དང་གྲི་མཚན་ཉིདྱ་ཀིས་མྲ་གུབ་སྣེ། ཁུན་གཉིས་དོན་གཅིཔ་མ་ཡན་བཞི་ 

| ཕྱིནའོ། །གཟུགས་སོག གས ཏོག་བའིཞན་གཞིཞས་སེགེས་འུ་དནན། ལཱ་ཝིའ་བ་བུམ་པའྩོ། མ་དུ་མི་ཤེས་པའི་ཏིས་ པྲ་ུངདུ་ལ་ཡང་ ཝིརབྷ་ཏོག་པའི་ཞིན་གཞིན་ནང་གི་མཚན་ཉིདྲ་ཉིས་གུབ་པར་འཛིན་པ་ཡེད་དེ། དའདའི་དིསྦ 





ཊཾ = ༠༅།་ 














མས་བ ལྤེས 


ཧཱཿ ཡིག་གྲི་ཤུས་པ་ལྭ་ལྔོའིར་བྲ་ཐ་སདྱ་ཏཱ་གཞིར་ལཱ་ཝིར་བ།ཁོ་ནང་གེ་དངོས་པོའི་གནས་ཚུ་ ལ་གང ངོཿ ནས་སྣངབའི་ ཕིའ་འོ། ཀ།དསྐནྡ་ཛྷཱ་ཝིར་པ་རོ 
བའེ་དགས་ཡིནལ། འགོགྲ་ཚུལ་ ཝརྱུ་ཧི་དུས་ཤས་པདྡ་ནུས་ས། ས། , །པྱང་སྭཱར་དན་ཝར་ཡད་ལ། ཞེས་སོག་ཨ་གྲསངས་ 'ཡན་སྔར་བཤད་ཟིན་ལ། དནས་གང་ལ་བྡ་འདྲགས་བའི་ཞས་སགས་ཀི ས་ཤཾ་དོཿ གཱ ཱ་མགེས ཀྱ་སྭ་སཱན་བྱེ 


ཇོག ་ལའི་ཞེན་གཞིར རང་གི་མཛཤཱད་ཀྱིས་གུ། ཟུབ་པར་འཛོནབྱ་ལུནྭ་གིས། ན་ཡདེ་འླད་ འབུ 
ིགས་པ་ལྭ་སྐེན་སུངྒར ཚོུལ་སྙུན་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་དྲན་ག་ཤཾཉོས་ནར། ་ྷོ་ཝིའ་བ་བརྡའི་དངོས་ཡུལ་ཡན་པ་དྷ་ ེ་ད་ད་ངེ་བད་འང་གི་མཆན་ཏིད་ཀསྲ་གབ་པཿ །ཉཱོ་ཝིར་བ་སྲུམ་པ་ ནགོ་བ་ཚོདབལ་འུམ་བའྔཞུསཔའི་བད་ ཇཾ 














།འལ་བྱས་པ་ལ་ལས་ཡེད་དུ་ ་འིར་བ་མཐོང་ཅམ་ཉིད་ནས་བྱམ་བའྲོ་སྔམ་དྲ་བོ་མེ་བརའྱགུར་བའྲི་སྐེན་ཡོད་ན་ཡང། ཙཱོཝིརབ་བྱམ་པྲ་ཞེས་པའི་བཛའི་དངོས་ཡལ་དུ་རང་གིམཛན་དྲདྱ་ཉིསྡུགུབ་པར་ཁྲསྣ་བདུས་པ་ལ་དའདའི་སྐེནུ་ 
དའ ་འཇུག་གོ། ཞས་ཏན་ཐས་མ་པ་དགུ་ སྤུམོད་ཀྱང་ངཛམགྱེས་ སྨན་སོང་བརམནུས་ཏ། ཧྩ་ཛན་པོ་ལ་བུམ་པ་ཤེས་པའ་བར་མུ་རར་བ་ ར་བའྱ་ས་ རལ དུ་ཡང་ལྟུ་ལྡིདབ་བུམ་། པའོ་སམ། ་འླད བཱ་སྐྱ་བེདུ་ཐྲལ། ཌཱཝྡེར་བ བབུམ་པཞས་པའ།། 
ཌེ དའེ་དེངོ་ས་ཡུ། ་ངང་བི།མཚ ནོཤིད་ཉྲསྲ་གྲབ་བའི་ཕིའ། ཞས་སོགས་སྣར་བཞི་ནདེག ༥བ།པཊ་ བླ་མ་ས་ན་ས་བཀག་ པས ཤོག་པའ་ཕུར་དོ། ༈ར་༡སན་ཀོ་ རང་ པ་པུས་པའ ་ཐ་སཱད་ཀྱི་གཾ ༡་ཡི་པའི་ཚ་ལུ་བུ་ིཡི་དདང་བརྡས་བཞག་ 









< ".ེ པདང་ཁུད་པརྨ་བི་ཐ་ལྭ 
དྲ་ཁེ་གཞི་་གཟུག 
ས།ཐོ་རར་ག་དངས་པ 
པོའི་གནས་ཚུ་ལགྱེ་དོད 
སནསངསྣ ང་པ་ 
ྡེ་གཉས་བདད་པའིཔོའི་ན། ། 
་ གཟུགསྤྱ་དང་པར་ཡ 
- ་བད་ཆོས་་ 
ཅ་འདྲ་ཞི 
ག་ཡིནནའང། རང་ 


° 3 
| སཱ མ དུའང་གཞ་མགྲུང་ ༨] 
ཌྷ རྒྱས་འབྲས་བུ་བསྐྱ་ བ་ཕམམྭ་བདང་བྲདོས 
། གུང་ངངྱང་ གྲབ་གཉི་ སྭ 
དྨ། 'པའྲི་པ།འངུག་ བན་ད གཞད་ བཔ་པའ་འབས་ དྲ དྟ་སན་ཡང་མིང དང་བ 
གཟུ ཀྱ། ལང ལའ་པ་བ།ི བརྡས་བཞག་ཙ 
ཡོད་ལ དད བས་ས་ཡིདུང་བ་ས ླ 
ས་གཞག་སྤེརཿ ཡས་ཆམ་པ་ནུས 
ཊུ ༦མ་ ལྲས འཇོག ས་བཞད་དྲེ། ། 
ཡེ་ཤས། ཡ། 
དྲ 


ཅྱལྱ་གིགུཿ 
ནབཏགས་ཡིན་ཡདཚད 
ཞིང། ངི ཕར་བ་ བུ 
ཙོ ར་བ་བྱུམ་བུ་ཞེས་པའྲི་བ་སྙད་ 
ད་ཡག ང་གི དས་བ 
པོོ་མང་དང་བྲངས་བ 
བཞག་པཅམ་ 
ཨོ་ཀུནབཏགས་ཝ 
ནཱ་ཡྭ 


བ།ཏད་ལད་དྲ་འགྱེད་ 
(ཀྱང་འུདེ ་ད 
དཱི དང་འདའོ །དོན་སཱ་ཕི་གཉེས་ཀྱོཿ ཀྱོས ག 
ཟུགས །གཟབུགས། འེ 
༦" ངོན་ཏོག་པའེཞ་ག 
ཞི་དད། 


ཟུགས་དང་ག་དངས་པ 
འ་གནས་ཆུལྱ་ཁ་ 
རབ་ངོས་ཤས་སྲའ་ པིབ ་ད་ 
མི དེ་གཉིས་འ 
ཀཾས་གཟུགས་ ་ཡོང་ པ་ཙམ ་ 
ཟགས ་འཛྲིན་དབ དཔ ༦ མ་ལག བུང 
ས་ངོ 


རཿ 





གཱ 


{; 


7༠ ཚོོ 








པ་ཡ པའི་ཞེན་གྲཞིའ་དང་གི་མཚན་ མཚན་ཉིད་ཀིས་གུབ་པ །ཁགསན་དྲོན་སཱ་ཛཱ་གཉིས་ཉྱིས་དེདག་ཡོ་ ཡོད་པར་འཇོག་སྲི་ཤུས་ ལ། | དེ་ཡངནམ (མཁའ་ལུ་བུ་ཞིག་ལ མཚོནནྭ། ནམ་མཁའ་འཇེན་པའི བའི་ཉོག་པའི་ཞུན་གཞིར་ནམ་མཁའ་ བཾ 
འང་གི་གུན ་ ནསྲ་གུབ་པ་ཁགས་ཞུ་ནོམ མཁན་འཇོག་ཡི ཤསྐུ་ཞཾས་པ་ ལུ བུའོ །དསན་སྐབས ས་འདའ་འང་གི་མཚན་ིང་ཀྱི་སྣ་གུབ་ པའེ་དྲ༣ དྷད་ཆུར་ཡེན་ལི། ཉུདམ་པ་ལཱ་ གས་པའི་ད དུ་ཐཱད་ནུས་པ་ལ་འངམ་ཚན ཆན། 
















༡༣༩ ལྟ ༢༠ 


ཡིན་པའི ཤིར་ད། དེལ ཁ་ན་ད ཐུགས ཉྭོག་པའྐ་ཞན་གཞི་ ཡིན་ པ་དོ་དང་གི་མཚན་ཉིད་ཅིས་མྭ་གུབནྭ་ར རྣམ་ཤཾས རྟོག་པའྲི་ཤེན་གཞི་ཡ ཞི་ཡྲན་པ་ཡང་ ཡང་ད དང་གོ་མཚནཱ་ཉིད་༡ ས་མ གུབ་པནཀྱག་ར། སཡེ། དྭ་ལུརནྭ་རཱས་ཤེསྭ་ཀང་རང་ ོ 
སཕླ་སུཔ་པའ་འྱཨུར་འོཞ་ནྲ། རྣམ་ཤཾས་ རོག་པའི་ཤན་ གཞ ཡྲན་ཞང་། རྣམ་ཤཱཾས་རྟོག་པའི་ཞིན་གཞི་ཡེན་པ་དང་གི་མཚན ཚན་ཉིད་སིས་མྭ་བུབྱ་ཀངྡ་ནཾམ་ མ་ཤེས །འང་གི་མངེནི་ཉཱིད་ཀིས་ གྲུབ་ པྭ། གུམ་མད་ མད་དགག་ཡིནཿ 
།༢ཾས་སེཾགས་ཉན་ | དཔ 





; ཅེ ནང་བྲལ་པས་ ས་དག་པའི་སྭ་ཕགསི་བྱུམ་མད་ཡིན་པ། མད་དགག་དང་ད དགག་དང་དངོས་པོའ་གཞི་ཿ མཐུན་ལེ། ཝིད་ཀང་བྱུམ་པས་དག ཕའཾ་གྲ་ཕོག་པ་དངོས་པོ་ཡན་པ མིལགལ་བའྲིབིན རོ། །དེ་ས་ན། མི་དྲའི་ཤང་དང་གང་སྲི་སུ། 








3] ཐོན ཇྡི་པ་ལྭ་གུབ་པའི་མདོ་ཡེན་ལང དྲ་ནཡ་ནིག གཔོདོསོསོ་་པོ་གཉོས་ལོ་ མདོ་ དོ་དམ ཡོདོ། ངཱ ལོ་ལྡེཾན་བ་བུག ་པྲ་ཤུས་པའེ་མི་ འཇུག ་པའི་འཇུག གཞིད་དུད་གི ི་ཟླཉིད་ཏིས ཐུབ་།ཿཾ དུ 
ཉཔས་སྙུདཔ དམདོ་དའིདོན་ཡིན་པྲ་མི འཾག་པ་བཞོད་ཅིད། ཏན་ཐོསྭ་མཾ་པྷ་རོམས་ཛཾ ཧཱ་རར་བ་བྲུམ ་པྲ་ཞཾས་པའི་སྒའི་དངོསྱི བརྔོད་བུ་ཡན་བའི་རྭལ་ བུའངགི་ གིཿཆན་ཧིདྱ་ཀིས་མྭ་ཐུབ་པད་མདོ་དས (གསུན པའ་བཞད་པཔྱི་ཚིན། དཔའ་ན་ 
¡ །ཕུལ་ཚནྡས བའི་གཞུང་ནས་ར་བའྱེ་རྣམ་ཤསྡ་ཞས་བཤད་པ་ཉན་ཐས་༔ པླ་རམསྦུ་ཉིས་ཡིདལི རྣམཤཱས་ལའ་དོདུ་ཀྱད། སམས་ཅས་པ་ས་ཐག ་བླམས་སུ་ཀུན་ གཞིའི་རྣམ་ཤྲས་ལ་བྲ་ཤད་པ་ཡནད། །དྲ་དག་ན་གད་པྲ་ དོ་འདོགས་པའེ་ 
ས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། བཤད་པ་ཡིན ་པའི་བདྲ་པ དགོངས་པ ཡཱན་ཅེམ་ལོག་པྲད་བཤད་པ་ཡ ཡིནནེ། །དནོས་སྔད་བཤད་པའི་ཞས་སེགས་ྱིས་ཀུན་བཏགས་འད་གོ་ ནཚནཉིདྱ་ཉྲིས གྲུབ་བན་འདོན་པ་ཤས་ སྒྲིབ་དད། དེས་ ༩ 
བླ ཟུཿ ཟུང་བྭ་ལྭརྱ་སས་བུ་ པ་པས་སོད་པྲ་༡ ཀཀ ཏའ བཞིན དྲགས།་ ད་པ དབད ་དྲ་གད་བཏགས་པའི་ཞུད་བཏོགས་ དད་གྲོ་བཚན་ཉེདྲ་ཀྱིསླ་གུབ་པའ པས་སྣ ོད་པནྷ་ཏོགས་པས་གྲུབ་དའད་ ངེ ན་དོན་པ།ཞན་བཀག་ འ 
པའི་ད ཕིམ་དདདོག་བཅལ ལ་ དི་ཉབའབུས་ཉམ་དཞེས་པ་ག ནམ། ས་ཞིག་བསུན་ཏོནས་པའི་བའྲ་གིས ཨ་འ ད་བརྡ་ལཛད་པ་ཡེན་ལ། ད་ཡད་དེམ་པ་ལྟར་བཤདེ་ན། གཟུགས་ནསྣ་རམ་མཌེནའི་བྱགི་ཆེས་རྣམས ་མེདྨ 






༡༡༢༤-༠༨-༡༧ ༠༠༤ 
ཕར ར་ ཚུ $ 
དྲ པི . 













¦ གེ ྲེ འདོག་། ས་དངྲ་ར་ཏོ ཏོག་གི་ཞ ན་གཞི ི་ཞིན་པ་དདང་གིམཚོན་ཉད་ཉས་ཐུབ་པ།ཁེགས་ན་གྲནགས་ཞྭསྣ་ན་ མཉྱིནྲཧིབྱི་ཆོས་གམས་ཉདྱིའོཕྱོ་ཉིདོན་ཤོད་བའི་མས་ཙམ་ཀྱི་བདག དུ་ཉགས་པྲ༽ 
ངེ སོབ་སོང འདནཔའི་ཉོག་པ་ལ་དབོད བདུད་ཁུད་པད བ་ཉུད་ ༦གཞད་གཟུགས་སགསདང་གདངོཊ་པོའི་ཞནས་ཚུལ་གྲི་ངོས་ནས་སྣང་བ་དེ་ལྟན་དུ་གྲུབ་པ་བཀག་པན་རྟོག་ རོག་དསག་ ་ $ 
¡ བོ་དདྲ་བད་པརྨ་གི་ ་བ ཐ་སྙད་ཀྱི་གྲ ཞིའ་སྣ་དྲ་བ ཞིགྲཟུགས་སོགས་རྱ་དངས པོའ་གནས་ཚུལ་ ྱ ོ ཤ་ས ཆུན་འདཔདའི་རྣམ་པ ག་ཏཱད་པའི་སྙོ་ནྣས་༨ཤན་བ་མ་ཡོན་ྱ། ནད་ཤེས་བའི འ་བདག་ཉིད་མདོན་བའ བར་བླངོད་པོའ་བག་ཆ ཆགས་ི་དབད་གེས་ 
དོ་པོ་དང་ཁུད ད་པད་་ཧི་པ སུདྱཾཏཾ 5 ལོལ་གཟུགས་ ཡཱགསྤ་ཁྦི་རམ་ པརྨ་སང་ བ་ལྭ་རྙོག། གཱ་པ་ཁྲབུལ་པས་དྭ་ལུད་ཐུབ་བདྡའ ན་པ་མ དུ་ཟད་དོ་སྣམ་དུ་གྲབུང་འཛན་དདོ་ གཞཤྱིས་ཧྙཾད་ཕའི་རྣམ་པའྲ་དིག་པ་ཙ ཨ་ལ་འཇུག་པནའགྱུར་ ཁཾ 
ཏུ པའི་ཕིནགོ། །དོན་ད་གིཏས་ཐ ཐྦག་བསས། ལས། ཚོ ལ་བ་བཞི་དང་ཡངས་སུ་ཤས་པ་བཞིའི་། ིཞེས་རྣམ ་བད་དག་བཅཙམ་ལ་ འདྲག་པད་གསུ། ཅཱ དས་པ་དང་སྤད སྱན་པརྡ་བཤད་ནས། འདི་ཉུརྲ་ཏ ང་བྡ་ཆུབ་ན ས་པས་ད འོ ཞེས་སེགས པག ཀ་ 
; བསྔུས་ཀྱི་ལུང་ཁུངས་སུ། འདེན་པར་མེཛད་པ་ཡིན་ལ། ལུང་གི འབ་སེན་པ་ཅམ བས་ན་འདི་ལྟན་བང་འུབ་སེམས་དཔའ་སྦེ ༢སས་པངལ ་བ་བཞིའི་གཤས་ནམ་པནིག་པ ཙཾ གྱེ་དཁེན་ཉིད་མངོན་སུམ་ དུ་ཏོགས་ པའི་ | 












-- ༢༤༤༤༧༤༤༤༨༤༤༧༤༤༠༤༢༠༠༧༢༧༢༤༩༢༤༠༢ར༢༦༧༧༠༢པ༠༤ ཿ མམ --:----༠༠མ"| +བ དོ འདེ འེདདག་་དགོོཾཾོག་་ དོ དོགས་པ་ཡངས་ས་འཚོལ་བའི། 
ཙམ་དུ་ཡུད་དག་པརྡ་ཉོགས་ལ། ཧུ་མཚུན་དའི་ཤིན་ཡིད་ཀི་བརྗོད་བའི་བདག་ཏིད་ཛམ་དུ་ཟད་པ་ཉིད་དུ་དམེགས་བའི་གིནས ཡོགས །བངས་སུའཚོལ་བའི་སྐོམ། དམ མ་པས ་ ་ ཞག་ཏུ་ཡོད་ཀ། ཉྟོ་ལྟིའ་] 
༣ ` ཏི་དང ང་མ་བ ¦ ¡ཱ ཚོ པ་ཁུད་པར་དྲའ་དགས་པ་ ཊའ༠ གེ ༨ ༨དྲུ་། \ ༥༽༽ ཏྲ 
། ར༩། ༦ ྲ བའབ་ཕའར། འཆལ་བ་བཞ་པབ རཱ ལ་ར ༤ སིི ཛན < ༤`༽༽¬ ༽༄༄། ༄ ཱ ༦༧ ༦ \༼ 6. 
སྒནས་དྭ་ལུནདུ་མདོན་སུམ་དུ་ཉོགས་པའི་ང་བོཉདད་ཡོདས་སུ་ཤེས་པ་ལ་འཇུག་པའི་གུའ། པྲ ་ིག་འ་ད་ཚོལ་བའི་མད ཞོས་དྲྭ་ཆུན་དྲ་མདོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་ཁད་པའ་དུ་འདེགས་པ་དོས་སུ་ཤེས་པེའ་ཡོངས་ཤསྱའི་ ཚ་ 
བ་དང་བྲུམ་པ་གཉས་ཀྐ་མང་དྲནྱ་བུཌ་་འབྲལ་པལ་བྟཏདནདོས་འདྲ་བྲུམ་བའ་སེ། བའ་ཞོས་བྱད དུཿ གྷ ༣༨༣ ད་བ ཏོ་\ཿ '£( ‰-. ཤྲད བ་པ རོ ར་བི འགང ༤ ད།་ཀ1(ཌག་ རཿ -ཚོ 
རྣམ་པར་ནེག་པ་ཙམ་ལ་འདྲག་པར་འྱྱསར་བའི་ཕིར་རོ། །དནས་གལ་ཏའདོ་ཡད་ཤེས་ཉོག་པ་ལཞས་པནས། འགུབ་པཤས་པའ་བདྲ་ཀྱས ཅན་བཤད་པ་ད་དག་གས་ དབདུ་ཤས་ ལ་བས པའགླདུད་འདན་ཇས པཞའ་ཡང ངུ 
ཿ སྣ ལའ སའ | ༤༣ ༧ ༣ ༠༤ པ་ ༢-- ག་ས་ག་ལ „ ༥ ལང + ༈ ` ¥” “ > 
འོནྣ་རྩམ་ཤེས་རོབ་པའྲི་ཞན་གཞྲི་ཤཾས་པ་ནས་རལ་གཞན་ཧྱིའགལ་པ་སོང་བཡིན་ཏེ། རིམངངལདཔ་ཤདན། །བོན་། འཚོལ་བ པ་བཞ་དང་ཡངསྲ་སུ་ཤས་པ་བཞིའི་ས་ནསྣ་ནོམ་པད་འིག་པ་ཅོམ་ལ་འདུག་པ 
པའ་བ ནྲའནས། འནྲནས་ཤས རུག་པའ་ཞན་གཞཞས་པདས་དལ་གཞན་བྱའགལ་པ ངབ ཞུ | མ པ་ད ེ ིེ ༠ ཁྱ ༼ ཙེ ལར ༩ ༨" „༤༦ པ་པོི་དྲོར་ལ། ་པའརབྲའི ་རེོ་ ཛེ རར 
རྦུལ་བཤད་པ་འདེས་མའཤེས་ཅོག་པལ་བཏས་པའ་གྲང་འཛེན་དོན་གཞན།ཡཤགས་དའང་བགཆགས་བཅད་བུང་གི དངད་ཤསའ་ནེད་པའ།ངང་བདན་དད་གཞད་བགས་པཡན་པས་བ་དད་ཡད་པའྲ་ནལ་འག་ཅམ་ལ་འབུག་པ་ཇ་འྟ་ 


















ངི འཐད་ཅོན། དིི་སློོཡེད་དེ། གཟུགསྐ་གྲུབུགས་ང བཛིན་ཏོག བའིཉོན་གྲིརདང་ཧི་མཚན།། ཉིད་ཉྱིས་ཟུ་བ་པའྷ་ཏོོགས་པ་ ལ་བཏན་ནས་གཟུགས་གྲངགས་འདོན་དབང་ཤེས་ལྡ་པས་་དོད་དུངད་ ཏཱཾ 

ཧཱ པའི ཤས་པའི་བད ཉིད་ཙམ་དཱུ་ཏོགས ་པའ་འྱུར་པིའི་ཤིན་ཏེ། ཤཱཐུཿ ཟུས་པ་རེལ་དོན་དུ་ ངིན་པའི་རོག ་པའི་ཤེན་གཞིད་ག བུགསང་ག་དངས་པའ་གནས། ཚུལྱ་ཧྱི་དོད། ནས་མྲ་བུཔ་པའ་ཏོགས་པ་ལ་བཏནནས་གཟུགས་བ་སད་འི་ 
¿| །གཞིར་སྣང་བའི་གཟུགྲས འཛིན་དབང་ཤུས་ སྣང་ཡུལ་ལ འབུལ་པར་ཏོགས་ནུས། གཟུགས་ ་འཾཛིན་ ཏ་དབང་ཤས དམང་སལ་ལ་ཁྲསཔན་དལ་གུ་ ་གཟུགས་སྣང་བ་ བྭ་ཉན་དྲུ་མ་གུབ་ དགེས། བཟུགས ་འཛེན་ དབངད་ཤས་འྭ གཟུགས སྣསང་ 
ཌཱ །བརྟད་དུ་མ་ཐུ་བན་གཟུགས་གཟུག ས་འཇཛན་དབང་ཤས་ལས་ཇ་ས་གཞན་མ ཡཱན་དགོས་ཿ པཱའི་ཤིན་རོ། །ཡོནར། ནམ་ཤས་ཏོག པའི་ཤེན་གླའུ་ཡོན་པའང་གི་ མཚཱན་ཉིདྱཀིས་སྲ་ཐུབ་པར་ ཧོག ས་པ ་པ་ལ་བྟཏན་ནས་ཿ ་དྭཾཿ ང་བའེ་ང་། ཡཾ 
§ ག་སྣང་ཡུ ཡུལ་ཡ་འཁུལ་ །བྲ་འྲབུཔ་པའ ་པའྲ་བལ། དང་རྡིག་ ཡུ རྣམ་ཤས རོག་པའི་ཞན་ གཞི་ཡིན་ དོ་བ་དེ་རདང་གི་མཚན་ཉིད་ཀྱིསྣ་གུང པར་སྣང་བའི་ཕྱིར། འདོདན་ནམ་ཤས་ད ད་པོང་བ གསལ་འ དེག་གི་ ད་བ་ངཔ་མཆནཏིད་ལོསམ། 


1 ད་ཐལ། རྣམ་ཤེས་ིྱད་པྱཧྱེ་རང་རིག་དེ་དང་གི་སྣང་ཡུལ་ཡའཁྲུལ་བའེ་ཕྱིན། ཐལ་འབྱུར་དང་པོའི་ཁྱབ་པ་དངོས་སུཁས་བླངས་ཤང། རྟོགས་ཀྱད་ཁས་ལན་དཀོས་ཏ། གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤུས་ལ་གཟུགས་ཏོ་ 














༥ ༩༨ 


ཞན་གཞི་ཡིན་པ་དའང་གི་མཚོན་ཉིད་ཏྱིསླ་བྲུད་བླ་སབསབངས་བགང་ཞིག། རྱ་མཚོན་མྲརདྲས་བྲའི་པིན་པོ། ཞྨིན། དའཾསནོ་སད་དོཊཱས ་སྙེན་པྲའི། དྭའྱི་པནོ་མད་ཅེས་སྐོགས་ཏཾ། བགཟུགས་འཇིན་དབང་པས་ལ་གཟུགས་ཏོག་།] 
ྦ འིཞན་གཞི་ཡིན བ་ དརང་གཱེ་མཚན་ཏོདྲ་འྲསྣ་བུབ་པྲད་སང་ཡྲད དྲ མྱངཾ་གཾ་དྤངའཔ་ པོ་ལྔ་ནམ་ཤསྟ་ཏྟོཊ་ པའ་ཞན་གཞི་ ཡན་པཱ་ད་ ད་མ་སྣངྷ་ཏ། གྲུབུགས་ཐ ་འཇིན་དབང་ཤས་ལ་གཟུགས སྣང་བཞ་ག ྟིས་སྣང་དང་ ྲ 
བཅས་པའ་སང་ཡང། རྣམ་ཤིས་ཨློང་བའིའ་དའིགནམ་ཤེས་ལ་གཉིས སྣང་ནུབ་པའི་སྒེ་ན ནས རྣམ་ཤེས་མྱོད་པྱད་ཡིན་པའི་ འེ་ཤཾར་རོ། །།ཧུབ་ ཅེ ཉོག་པའ ཞུན་གཞི་ཡེན་པ་ དྨ་བོ་ལྷ་སངན་ངས་པར་གཉིས སྣང་དང ཀ། པའུ ུ 
ངྷ ཨཱང་དགོས ་པའི་ཕྱིད་ཏ། གདགས ཐོག་པའི་ཤན་གཞི་ཡིནཔ་དྭ་ཏོག་པ་ལ་འཆད་བནངས་པར་གཏིས སྩང་གི་ ཅོམ་པ་ཅན་དུ་འཅུར་བའིི་ཉིན ར། །འདུ རྣམ་ཤཾས་འངའི་ ནག་འརཱ དྲ་རལ ལ་ཡང་མངུངས་པཡ ཡིན་ཏེ། ༢ རང་དེག ཡལ་ནམ་ $ 
། ཤསྱ་ཊེ་སྣང་བའོངཚུ་ ཅུལ ླ་བུ་སམས་པ་ན། ཏག་ ྤྲོགཔ་ལྔ་པོང་ཅཿ མི ནསཔ་ཅནོ ཆ་ད །ད་ལ་ཁོ་ བོཤོར། ། རྣམཤ།སའ་ངིག་ལ་སྣང་ཚུལ་ ཙཱགོ་པ་ལ་འཆཛུལ་དངུ། བཐུགས་རྟོག་ པའི་ཞན་ 
གཞི་ཡིན་པ་ ག་པ ལ་ ཨུབ དངས་པར་ཡད་པའི་ཕྲད། ཞད། རོག་པ་ལ་གཉིས་སྣ སྩང་ཡད་ཀྱང། ། རྣམ་ཤས་འང་དིདེ་ལ་སྣ ང་བའྱི་རུལ་གཉེས ་སྣང་པ སླི་ནལ་པ་ཅན་དུ་རྟོག་ ¡ | 


















± 


ཛ རྲ་སནའཛིནི་དབང་ཤས་ ་ཡ་སང་བ ་ཕི་འཐད་ད། སེནཱ་པྭ་སཾནོའཛེནྭ་ཏོག་པའ་ཞན་གཞི་ཡན་པ་དྲ་ཏོག་པས་ ལཞག་ཙམ ་ཀང་ཞོགོ། ཏོག་པས བྱའགཙམ་ཧྱ་སྣང་བ་རྟོག་བྲལ་ལ་འཆད་བ ཅི་དེགས་པའི་ པའྱི་ཡེ་ནའོ། ཞན། དྭ་ན་དབང་ ཤུ 
ལ་མ མའྟི་རྨ་གང་གི་རམ་པ་ཡང་འཆར་མྲི་སིད་པརའྱགུར་ ཏེ། རྟོག་པས་བཞག་ཙམ ཡིན་པའི་ཕིར་འོ། ༈དྭ་ན་ངོ་པོ་དངྱ་ལུད ་པན་དུ་ཀུན་བཏགས་པའ་ཞུན་བཏགས་འང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཀྱིས་ཕུབ་པས་སྙང་པ་ཡོངས་གྲུབ་ཏུ་གསུངས་པ་ 

ལ་ ཟུང་ཛྲང བཱན་ཛས་གཞན་བཀག་པའྲི་རམ་པ་རིག་པ་ཙམ་གྱི དོན་ཡང་ཆས་ལགས་ ་པའ་ཚང་བ་ཡིནནོ། སིན་ཀྲུན་བཏགས་ལ་ཞས་སཱགས་ཀི་དེནོ ནཾ། སིམ མཚནཐམས་ཅད་དང་ནན་མཁའ་ལ་ གོས་པ ་དྲེམ་ཞེགྲ་ཀུ བཱ 
འུ ཡིན་ཡད། དགོངྲས་འྲགལ་ལས་བས་བདན་ངོ་བོ་དང་ཁད་པར་དུ་ཞུན་བཏགས་ པམ་ གཏོགས་ད་ཐམས་ཅདམ་སློས་པའ ལྒྱམཚན་ཡོད་ད། ཧུང་གཞི་གཞན་དབད་ཀུན་བཏགས་གད་གེས་སྟི སོང་པ་ཡོངན གྲུབ ཉུ་འ་ཇོག་ པའྨི་སྐབས་ 


[༄༅། ་ དི བཟོར་བསོ་ལ་བའོ་། རྟོག་པ་ལ་གཉིས་སྣང་ཡོད་པྲ་དང། དུ་ལ་ཡུ ལ་ཡུལ་གཉིསྣ་མང་གྷི་མ་ང པཱ་ཅན་དུ དུ་འཆདབ་གོཉེསྣ་ རམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་དེནོབ དགམ་ཡིན་པའི་དུརསོ། 'ད་ལྟ་མིནན། | 
ཁུ གཉེས་སྣང་ནུ་བ་ པ་ན་མྷ་ཅོག་ལ་འཆར་མི་སད་པད་འདོད་དགོས་ལ། ད་པང་འདོད་ལེ་ནུས་ཏ། | དྷ་ཡུན་གཉིས་སྩང་ནུབ་པཕ ༨གསྲེ་པཿ ལ་ར ཡྱིད་པའྱུར་རོ། །གཡ་ ཏེ་ཞེས་ སོགས ངི ] [པོན་ར། ། སྲན་པོ་པྙན་༨ཇཛཾན་རྟོག་པའ་ན་པོི་ཡེན་ 


ྭ་ 
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® དདག་ཉེབདི་མཁོ་པའ པོ་བའི་ཕཱིར། ཀུན་བཏགས་ད་དག་གི་ནངནས་སླ་རྟག་སྙེང་དང། པུང་པ་བདག་སདས་གོས་སདཔ་ཞོག་མིང་དང་བས་འཇོགའིའུས་པའི ་པའི་ཡོད་པ་ཡིན་ཡ སུ་ཡན་ཏ། ཏོག་པས་{ 
བཏགས་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕིན་ར། འདིའི་དོད་གོད་དུ་བཤད་ཟིན་ཏོ། -།པི་རོལ་ལ་བྱེས་པའི་ཞེས་སྲགས་རྱི་དྲོནནི། སཾམས་ཅྱོས་པའི་སྐབས་འདྲ་དྲ་ཤྲི་རེལ་དོན་ལུ་བ་ཉུས་པའི་གཟུང་འཇིནང ཚྫས་གཞེན་འགེག་ པའ་འགྲོས་པའ་ 
རྣམ་གྲངས་ཇི་ལུ་བུ་སུམན། དུ་ལ་ཡངམངདུ་ཡོདད། ཐག་བཅྫུས་སུ་རུ་ལམ་དང་གཟུགས་བརྙན་ལ སགས པའའགས་པ་དད། ཏྲིཤུ་པྲརྡུལ་ཆམདའགོག་པའདགས་པ་དང། སྭ་ཀྲི་པུགས པས། ངས་ པའི་བདག་ཉིདའང་ 





།གཧོ་ཅད་མང །སུ་དོགས ནས་ འདོམ བཀྐོད་ལ། གསུང་ངྲྭ་ཉག་མྦར་མས་དི་ གློས་བད་གནདདེ །,།སྒེ་འདོགས་ཀྱི་མཐའ་ཇི་སྙད་འགྲོག་པའྲེ་ཚུལ་དཔོས་བཤད་ཟྲིན་ཏོ། གཉིས ་བ་དཾ་ལཌོདཔ་སྣང་བལ་གཉེས།, དགོངས་འཕྲུལ 
འུ གགལ་བ་སང་བ་དང། གནོད་འཇོམས་དང་འགལ་བ་སད་བའོ།། དང་པོའི་དགངས་འཕལ་ལས་ཞས་ པ་ནས། དེན ིི་ཞས་པའིབརཞིདཔ། དེ་ཡང་ཁོནར། གཞན་དབང་མུན་བཏགས་འི་ངོ་བྡ་མངོན་པར་ཞན་པའི་ཆོས་འིཿ 





་ ༢༠༠༤ ངུ ེ 
ངའང་གི། རར གྱིས་གྲུབ པ་མ་༥ ནི གསས 
ཤི་མཆནཱི དྲོ ༦?) ༩7! ་འ་ ྷ 


ངོ་བོས། །ས་ཡན་དུ་མའི་བདྲག་སྐྱོན་ཕྱིདྲ། །ཞས་སོགས་ནས་གྲསུངས་པའརགས་པ་དད། ཕྱོགས་གླང་གིས་རྡུལ་འདུས་པ་དད་ཕ་འབ་གཟུང་དེན་ཡིན་པ་འགོག་པའི་རགས་པ བ་རྣམས ཡིན་པའི་ཤིན། འདེ་དག་གི་རིགས་ ཞྱི་་ཧན། ྒ 


` © ༄༅། །འཛེན་གྱིས་རུ་ བྲུ་བས་ནས ཉོན་མོངས་པ ་གཞན ནམས་ ཀྱང་སྐྱདྲི དྲ། དེ འིདབུངླཊི་ལས་བསགས་ནས་བྲོ་བླ་ནམས། འབོད་བར་ ལེར བདབ ཀུ་ ནོབཏགས་མཚནཉེད་ངོ་བོཉིད་ཡིད་པ་ ཉོགས་པ་ལ་ སི 

བརེནནས་ལཔོན་བ་ཝིག་པ་དང། ཉནུ་རངྱ་ཧང་སཡས་གསུམ་ག་གཞན་དབང་ཀུན་བཏགས་སྱིསི སྙོང་པའིལམ འདི་ཉིད་ཀྱིམ་མྱ་དན ལས འདུས་པ་འཐབ ་པ་ད་དག གླི་རམ་པའ་དག་ པའི་ལམ་དང། རྣམ་པད་དགུལ་ཡངགཏིས་ སུམད་ | 

¦ _ པར་དགོངས་འགྲེལ་ལས གསུངུས་ཤང། གཞུན་དཔད་ཤུན་བཏྟགས་3ླ ཀི ཡྱང་ཆུལ 'སྦན་བཤད་པ་ལས་གཞན་ཡངམ ཤྭསུངས་པས ཉནནང་གྲི་ཆོས ཀི་བདག ཡད་ཏོགས་པ་ ཌ་པ་མདོའདིའི་དེན་དུ་ དྲུ་པད་དམ་མི་པད། } པདན་སྡརབ་ཤད་ ཱ 

པ དུ ཡ་བདྐན་དགོངས་འགེལ། མདའ དོན ཇི་ལུན་ཡིན པེ སཱདགོས་སོ། ཞན། དའི་ལནེ་འདེ་ལྭ་བང་སན་པ་ངྲའཾས སྭགས་ཀྱིས་འཆད་ལ། ད་ཡང་དོབོ་ད བྱཏད་པར་དུ་ ཡུན་བྭཏཱགས མ་པའི་ུར་བཏགས་འཇ་ག་ ཅཾ 
མཚུནཉིདྱ་ཧྲཾསླ་ཐུབ་པཱ་འཛིན་པའཆོས་ཀྱི་བདག་འཛྲེདདྲ་ལབོད་བའ་གཞི་ར མཐེདྡ་ཐཱག་པུ་ཡིན་ཏེ། ། དདྲི་འྭདའི་ཆོས་ཀྱི་བདག ཐ་འཛིན་དེས་ལུངིགྱཱཙུ་ "་ རྟདུ་ཅི་ད་ད (ཉེན་མངོས་གཞན་ནམས་བྱ་ དའི་སེམས་ ཙནྨ་ནམས་ལབོར་དན་ 
_ ༈འཁབོས་བདདང། ཚོལ་བ་བཞི དང་ཡོངས་ཤས་བཤིའ་གྒ ས་ར མ་པར་དག་པ པཅམ་ ཨྱིདེབཞིཉིདྷཏོགས་ཤིང་གོམས་པ པས་ཆོས་ ཀྱི་བདག་འཇེཿ དྲ་ཝིག་ ཅ། ད་ལགྷ་ཅུབས་ ཀྱེས་ཉན་མོདས་བཾཞན རྣམས་ལྡཾག་པའ་བྲཿ བུངས་ནས་ 












ཅོ ཁཱ རྨ རར 
སུབས་པའྲི་ཕིར་དང། ིནནིཆོས་ཏི་བ གའཛེཧྲཱ་ིས་བ ང་ཟག་གི་བདག་འཛིན གི ་བྱ་ཉིད་བད་ལྲགས་ལྡན་འད་དཔགློསབ་རམའ འ་མོ །ཚས་འི་བདག་འིངེན་འཁོར་བའི་ཐཞི་ ༈མཐདཐག་པ་སོན་ཡད། ྦ 
ད་བ་ལས།་ ཡལ་བ བ་ལ་ད་ཟད་པད། མེདྲམ་ད ཨཱ ཏ། ཨཱ བ་བདག འདན བད་པདྡ་སུ སཱངསུཿ ་ གད་བག་པི། བདག་ རོ དྡོན དདཔའ་སལས་པས་ཿ ཁྱབ ཁལ ཅོན། ཀྱི་བདག ་འཇོན་ ཟད པའྲ་མ་སཱ མཔོས་ན་གད་ཟག་གོ ་ཐད་ ཤའཇན་ཟད་པྲད་ སོད ཐུ ། 
དཱ ཡི ནས་མས ཤྤ་ཡང་པས་འ འཁར་བ འི་གཞི་ར་མ རམཐདའབགམ་ ལྡོག་ཀྱ ཀྱད་གབོན་བ་ བཾ ལས ཤྲུ ་ཤོར ་པཤ 'ཨེ་འགུའ ལ་ བའི ཤེན་འོ། ༈དའཔུ ཤད་ད རོངས དཤྲའབའས ་ལུས་འདིཉིདཅྲས་གསུང ཨཾ པཱ ་པྲ ཡཱུན་གཞན་དབང་ཞུ་ ར་ ཏཤས གས་ཀྱིསུ་སྙེང་པའྲི° ཡོ ཤག ' 
 ྷ¶ ལྭ་པདྲ་ཁུང། ངས་པན་ཆོད ཆོས་ཀྱི་བདག་མད་རྟ གས་པའོ ཡམབ་ པད་པ་དགོས་ ཅ། ཡུང་པོའ་ཐ པ།ཞད་ དབང་པ པ།༨་བབ། གཾ་བོདྭྱ་ཏུ་ཏུན་བཏགས་པའི་ཀྲུན་བཏགས ཀྱིན ཏྟ ྭ་སོང་པའ་གོང་ བས་ ཛ་ བདག་རང རཱོ སུ་པའི་ལམྦྭ་ཐྲིས་ ཨོན ཆེ 


ཧྲ མེངས་ ཟད་པད་སངྒ་ནུས་ པ་གང ད་ཞེག། ཉེསྒ་བཟད་པར་སངས་པ་ཙམྱ་ཤྲི་དོལ་ཤལེ་ལ་ ཐག་པཚཆུང་གཏི །ུདཕན་མདཔས་རུམ་དག་གེདཔེགས་པ་དུངནར་ད ་གཅཾག་ པར་ཡང་གྲ ཏངས་ ༈པའི་ཕིན་ནོ། དགོངས ། 
|འགུལ་རུརོསཀྱི་བདག་ཡད་ཀྱི་དབང་དུ་ཁྱམ ཕཾའོ་མཚནཧད་གསུམ་བྱི་རྣ )རྣམ་གཞག་མ་གཏོགས་གང་ཐག་གི་བདག་མེདྱི་དབང་དྲ་བས་པའི་མཚན་ཉིད་གསུམ་ཕིནམ་གཞག་གསལ་བད་ཡི ེ་ྟེནཔ་ཅིཡིནཞ་ན། ° དའྱི་རྩ 












༣ 








༈དཾ ཡུང ཡུང་བོའི་གཞན་དབང་ཆོསྤྱ་ཧི་བདག་ཅུ་སྤོ་བཏགས་ པྭའིསན་བཏགསྦ་ཅྲིས་སང སེངོ་བའི་རོས་ཀྱི ཤ་མད་ཡོའོས་བབྱ་ཏྲ་བས་ པའི་མཚུན་ཉིད་གྲསུམ་ཡྱི་རྣ མ་གྱི་རྣམ་གཞག་ཤདྲི ྲིིམདའི་དནོདད་གངོས་ 

།་ པོསུ་བལ་པ ད་གཞན ངུ་གང་ཐག་གི་བདུགཏ་ཀུན་བྟཏགས་པ འེ སུན་བཏགསྱ་ཀེས་སུང་པའི་གང་ཟག་ བདུག་མད་པངེས ཤོདཏུ་བ ཏུ་བྲས་ པའིམཚན་ཉིད་གསུམ ཤྱི་རྣམ་གཞག་ཁཁེར་ལ་དང་པེའོ་ 
་ཱ : ་གིཞས་པ པས ་དྲ་ཝད་གསུངས་པའི་ཕཱའ་དོ། །རྒྱ་མཚན་དའི་ཕནེ་ལའོད་ལ་དང་པོའ་ཚདདྲུ་བ་བའི་གདུལ་བས་འབོད། ར་ལཾ་དང་པའད་གས་བ ྱིདྭབད་དྲུ་བམ་པའི་མ ཁ་དང མདོས དོན 
གས པར་རས་ིའཁོད་ལེ་བར བད་པའི་དགོངས་པ་རོགས་པྲདལིནུས། ཁཁབོདལ་བད་པའི་ཆད་དྲུ་བྲ་བའི་གྲདལ་བས་ལ་བོད་ལོ་བ བས་ང བསྟན་ཚོད་ཅི་ཆོས་ཊི ཀྱི་བདག་མ ད་ཀི་དྲདུ་གས་པའི་མཚན་ཉིད་གསུལ་ མུཧྱིནམ་ཆེ ོ 
གཞུག་ཙམ་ ཞིག་ཉིགས་ སྡོ རི ་འཁོད་ལ་བད་པའ་དགོཔ་། ངོས་སུ གཱ་བའྲི་ཤུགས་ལུའཁོན་ལ་ ཡ་དང་པའ་དགངས་པ་ཡང་གོ་བརྡ་ནུས་ པས། ལགས་པར་རམ་པན་པའཆོ། ` 
ཤག་པ་ཐམས་ཅད་ དུ་གསུངས་པི་དོནནི་དའིཞིས་ཇེཉིད་འིས་རེས་གསལ བར་གསུངམ་བཞིནདུ་འབརལ་གྲས ལྭསུམ་ པཆེད་དྲུ་བ་ཁའི་གངུལ། རྲུ་པ་ ལཾ །དགས་ཅན་གསུམ ག་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་ཁུཏྐཿཤཾནི་མཁས་ པ་ཐྨམ་། 









ོ ཡོན སསསསསབ སྦུ་བདྲ་མུད་བས། པ་བཤད་དོ། གོ །སློ་འདོགསྦ་ཁིམཐའ་ི་ཆུདའགོག་པའི་ཚུལ་་ བཤད་བྲིན་ཏོ། | ( གྲསྲུལ་པ་དེས་ གྲསུང་རབ་ལྲ་དདུངས འྷཉན་འཐྱད་པའི་དུལ་ལ་གཉིས། ༢ རང་གི ཀི་ལུགས་ རཿ ་པར་གཞག་ [ དཱ ྨ ཁ 





རེ ོ་ པ་ལསྦ་རས་ཤེསྤ་དག་སྤད་པ་བུད་ལ། དེ་ཁྲང་བའི་ནུས་པ་དེལ་དགོངས་ནས་མིག་སགོས་ནང་ ི་སུ་མངོད་དཱག་གསུངས་ཤིདྨ་རམ་ཤས་དུག་ལ་ཡུལ་ གསུགས ནྲ 
དྲུག ུརལ་དོན་དུ་སྣང་བཙམ་ལ་ དགེངས་ནས་ག བུགས གས་ཊ ཧིའོལ་དོན་ཧྱིས་ པབ སུས་པའི་ ི་ཧོ་མཚེདྲ་དུག་ཡོད་བར་གསུངས་པ་ ཡིན་ཏེ། ཉི ཉི་ཙུབ་ལས། རད་གི་ས་ བནགད་ལས་ སུ །རྣམའཾག་ སྣང་བ་གད་ཐུང་བ། དདེ་དདད་ཡི་སྩེ་ རླ 


པུ རྫ ༡༠༥༩༦༠༦༠༡ ༩༡༢༢-༡༦ ༩༤༧ 


༤ 





པ་དད། སླབ་དཔེན ནཤཱྟི་པའི་ བཞེད་བའ ད་པའྲབད་པ་འཐད་དྲ་པད་པའོ།། དང་པོན་དངོས་པོའི་དབོནཉེད་ཅེས་པ་ནས་ ་གཞེར་འོང་ དོན་མད་ དོཞས། པའ་ པརྱགས་ དེནཡ། ད་ཡང་ དའས་ པ་ལྕན་བཤད་ཤ་ པཿ (ཞ་དབང་ངོ་བོ་ པོ་དངྱ་ལུད་པར་དྲུ་འུན་ {1 
༼ བཏགས་པའི་ཞུན་བ།གསྭ་ཀིས་སུང་པ་ཆོསྨ་རམས་སོི་ད་ཁན་ིདད་མབ་ད ་དཔེན་འཕགས་པ་ཐགས་མདྦ་སྐ་མཆདྲ་ཀིས་སྔ་བ བཀལ་བའི་ཚུལ་དེ་ལྟ་དབུས་ན ལཔོན་ལོ་དང་པ་ པགཉས་དང་དོན་དདཐ་མ་ངས་ དོན་དྲུ་གབ་པས་ཞརལ་གསུང 
རབྱ་ཏྲི་དང་ངེས་ཁུང་ལགས་པའ་ཐོན་པ་ཡིནནོ། །འྱོན་འཁོར་ལོ་དད་པོ་གཏིས་དངདོན་དུ་འཐེལཚུལ་ཇི་ལ་བུ་ཞྲེ་ན། འབྲེནུ་ལ་དད་པོ་ལས་གཟུ ཟྲུགས་སོགས་ཕི དེནྱོ་གྱི་སྔ་མཆེད་དག་དང་མེག་སགས་ནད་དོན་སི་ཕཱོ་མཚེད་དུག་ཡད་པར 










དེས་བཤེད་པ་ནི་མ་ཇི་བཞིན་བ་ལ་དིགས་པའི་གནོད་པ་ཡད་མད་ལ་ཐུག་ལ། སམས་ཙམ་པའི་སྐབས་འདི་དའིགས་པའི་ཞནོད་པ་བསྟན་པ་ལནི་ནད་གི་མཚན་ཏིདྲ་ཁེས་ཐུབ་བ་རུལ་ཙམ་ཡང་མདཅིང་ཐ་སྟད་ཀྱི་རྣོམ་གཞག་ཐྲམས་ཅད་བསུན་ སྲཾ 
མད་ ་འཇོ་ག་ཤེ སྭ་པའི་དཔུ་མ ཐལ་འགྱུར་བ་ནངགྲི་ལུགས་ལ་ལགས་པའ་སྩངས་པྲ་ནལས་ཀིས ་ལན་བབྲས་པ་ ཡིཾན་ནོ། །དྲང་དེན་དུ་འགྲེལ་མུག སྣ་ས་མང་པོ་ཡད་ ཀྱད་ཞཱས་ག སུངས་པ་ནི་སམས་ཙམ་པའི་སྐབ ས་འདའ་དང་དོན་བི་མ རོ 
ྨམ་ཇི་བཞིནཔ་སིན་མིན ཁད་པརམ་བན་པར་དགངས་པཡ་ཟིས་ཁུབ་པ དྲ་སང། དེགུ་ལ་ནངགསལྤ་ཅིས་ཕེན་ཝརཔ་ཤད་ཟིན་པའིའཁེར་ལདངཔ་རང་བདུ པ་བ དནཞིལ་དུལ་གཉིས་དང་། ཕདང་མ་འིགས་དྲ་བཞང། །༩་ 
རྒང བགོ་ཛང་སྦ་ཅན་གཉིས་དད། །ཡུལ་འཁོར་འཁྲོདདང་བཅས་བཅོམོན། །མི་ད་དག་པ་ཉིད་དུའགུན། །ཞས་པ་ུ་བྲུ་དང་དན་དུ་འགལ་བའི་ནུལ་ཏེ་གསུམ་ཡིན་ལ། ཕཱ་མ་འདྲིནི་འཇིག་ཏནན་དྲན་པའ་གགས་པའ་ཚག་ཤྲོ རོད་པ་ ཆ 

་བས་དདཟབ་མ་བཞུན་ཞགརེདཔརླ་བ་སཱི་པ། དངས་ཟིནཅམ་མདོང འེར དད་ང་ྲིདཞི བང་ལ་གྲུངས་པའི་ག་ཅདས་ཟུད་དངསབནདཉིད་འཇན་དུགཞ་པའལ་དུས་ལ། གངས་གཟེད 
® དོདོ་སངས་ནདག་པ་ཐོབ་པན་འགྱུར་བ་མདོ་དའི་བརྗོང་བ།ཡེན་པས་གདུལ་བས་ཀྱང་དཙམ་ཞིག་འདོན་དུ་གཞུག་པའར་བཤད་ནས་གསུངས་པ་ཡིནན། །དགངས་འགྲེལ་ལས་འབེདལ་དམེ་པ་ཞསུམ་གསུངས་པནིཞེས་སགསྦ་རིག་ ¥| 













[༄༅་ ཧོས ོང དི་ཉན་པེ་བའི་ཚུལ་ ཧི་སྐབས་བརྗོད་པ་ར ཡེའུ་དང་པོའོ། 
པ་ཨ་དུད། །ཐན་འདོད་བུང་བའི ཉེན་འཔདྲ་སུདྲ་དྲ་སེན་མད་ལགས་བཤུད་སྡང་རྩིའེ་གཏེན། །འབ་ཿ བགས་གགུས་འའྲདེ སུ ྣ་ལ་ གཉིད ནཱ་བྲ་གད་ 
ཌཱ ‰ གིངས་པྲ་བ་བྲོས་མི་ཐད་པས་བསྟན་པའི་མདོལ་བཏན་ནས་ཀླུ་སྦུབ་ཡབ་སྲས་ཀི ་ཉཏེས་ ངང་ངས་རིགས་པས་ཤེ ཧ་པ པ་ལ་གཉིས། མདོོནས་། ལཱ་གམུང 


པཀླུ་སུབ་ཡབ་སྭས་ཀིས་ཤུས་པ་ནས་སྣ་ངེ་བཞིན་པ ནོ་ཞས་པའི་བརླེ་གྲིས་དབུམ་པ༔ མསུ་ཀྱས་བློཕྲས་མྲི་ཟད་པའི་མདོ་ལ་བརྟན་ནས་དྲང་ངེས་འཔྲད་དགོས་ཚུལ་བ ༈ དྲད་ཕཾས་འཤྲེཿ མདོའི 
༤ [ལགས་པར་བཤད་པེའི་སྒེ་ནས་དྲང་དས་ཏྱི་རུ ཚུལ་མདོད བསྟན་པ ཡིན་ཏེ། དདནིམ་པ་ལུར་བ་ཤད་ན། ག་མ་མ ྲར ` 
- མོས་པ ཟ་ལ་བདཔའམད ངས་ནས གསུང་རབ་ལ་དང་ངས་དངོས་སུ་ཤེ་བ་མདྱ་ཀང། མདོའི་དོན་བཤད་ཚུལ་ལས་དོན་ཡིས་ལགས་པན་ཐནཔའི་ཕེནོ་དདུ ཙི་གསས་གིས་བྲ་དམ་ི་ 





༡༠༩-༡༧༥༠པཞཟྷུ ༤ ༥༤༡༤ ` 






















། ¡མ་སྣངད་བརྣམས་སུ་ཟློ་གྲོས་མི་ཟ ད་པའྡམདོ་ཁུངས་སྲུང དས་ ས་ནས་གསུང་ནབ་ལ དྲང་དེས་ལགས་ པན་པི་བའི་ཕིར་ནོ། ཁོནོམདོད་ལས་གསུད་རབལོ དྲང་ངེས་ཇི་ལྟན་གསུ་ ངས་ཤན། དྲི་སྐད་དུ། ' དྲས་པའི་ད་ཡི་མདྫོ་མ་ནི་གད་ དྭུས་པ་ནས།། མི རྟོན་པཞམན 
ཧའཾ། སཔའི་ད་ཨ་པནམས་ཡ་དལ། ག་དུར དན། སྐབས་འདིད་དོན་ད་ ་བདུན་པ་ནི་ངས་ དེན་དད། ཨུན་ཇོབ་བདན་པ་དི་དང་དོན་ཡེནཔས་སྔམ །བོད་བའི་གཙོ་བདྡ་བུས་ནས་སྙུན་པ་ནི་ངེས ས་དོམདོད། པཿ ཤིམ་དདོས་ 


ཞི་གཙོ་བ ཧྱི་མདོ་ཡྲན་ལ། དྲང་དོནྲེ་མདོས་དྲ དདོན་བྗོད་བཅྡ་བསུནས་སྟན་པའྱི་ཚུལ་ཡང་ཡོད་དེ། དང་དོན་ཞུན་ཇོབ་བདེན་པའི་ཆོསྣ་རམསྱ་ཁིངོ་བོ་ལ་ཡི་བྲང་བའི་དྲབེ་བ་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པས 
ག་སཱ་ཚོགས་པའྲི་ཚོནས་སུ་ ནི་བ །རས་དྲིདས་ངས་དོ་ དོན་བྗྗད་བནྲ་་པའི་ཚུལ་ཕང་ཡེདེད། ཚེ ེྫྲྫེྫེིེི དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་དི་  ་ ་ 
| པའེ་དན་དུམ་བདེན་པ་དདིདདགག་བབདན་གུབ་རལ་པར་བཅོད་ཚམ་ཤྲིས་གཏན་ལ་འབབས་པའི་ཕིར་ནོ། །ཕུངསོགས་ཆུན་ཇོའ་བའི་ཆོས་རྣམ་ས་ཚེག་དང་ཡི་གྲེས་ཚོགས་པའི་དནས་བསྟན་བསྡུ་རུད་བྱ་ཀི་བདན་པ་བསྟན་པད་འགུད་ཏོ། དེདག ¶ 
[སིནོ་བདནཔ་ཡིནཔའེཕིར། ཕུངསེགས་ཀྱི་ཆོས་དང་གང་ཟག་དང་བཞིན་པད་པར་བསུན་པས་དོན་དམ་བདནཔ་བསྟན་བར་འྱརར་ཏ། ཆོས་དང་གང་ཟག་རང་བཞན ཟིསབུབཔས་ཏུངཔའ་ཞིནཏདདདད་བདདཔ་ལེནེས་ན། སླི 










ྒ པའི་ཚུལ ས་བ་ ཅོ་པུད་བྲསནས། འབབས་པའིམ དོ་དས་དོན་གེ་མདོའ་པཛྲ དཧུད་དྲང། དྲོདོ་དམ་བདོན་པ་ང ངེས་བསྙུན་དདྡོད་བུའི སྐནས་ག ནལ་འཐུབས་བམ་སིན་པའི་མདོདོང འའ ; 
¦ ི་ུཡིམ་དངས་བསནབརོགོ བེ ་ཕ་ སད་པ ཆོ ཕའ དྲ གུང་ཇ དཉེད་དངེས་བསན་ག །ཞན་དུ་ རྩོབ? ཡི ཅམ ་གཅོ་ ཙརྨ་བརས༔ ཤེ་ཞིད། དབུ་འི་ རི ྣ 
|§ཾ མིས ས་ དོན་གང་དུ་སོང་བའི་ཆནས་དུང་ངེས་སོ་ ་ཡོར་འདོ་ པ་ཡཞིལ། རའ དའི་ཤིན་དབུམའི་སབས་འད འདིད་གཟུགས ལཱ་བུ་ལ་མཚོན་ན། གྲཱ་རུགས་ ་བདན་པས་ དུང་པ་གཟུགས་ཀྱི་དྲས་དོན་དད། གུགས་ཀྱི་ ཏི མ ཟ 
| གྲག་གནས་གསུ སོགས་ག ཐུགསྤ་ཤི་པང་དོན་དུ་འངག་ པས་ད་དྭག་དངོས་ ་བྷ་སད་བྔ༔ བརོདྲ་བའི་ གཙོ་བདྲདྲས ནས་ སྙེན་པའིམདོ་རྣམས་ཆུ ཀྱང་དེམ དྡོན་དང་དང་དོན་ཡི ཧིམདོད་འདོག ་པ་ཡིན་ནོ། པཉིས་པ་ལ་གཏིས། ར་ མགེན་པ ངོ [ཀླུ་སྒུབ་ཀྱེས་ ཛི ངི `; 
ཟར ཨུའ་བཀྲལ་བ་དང། ནཾའྫ་རཾས་ འབྲདྨ་མམསྭ་ི ཀིད དྲི་ལུན་བཀྲལ་པའེ་ ༢ུལ་ལོ།། དདཔོལ་ག གཱཧེད།། རྙིནཱའབྱང་ཀེ་དོན་དང་བཞན་མད་པའེ་དོན་དུ་བ སྤྲལ རྤལ་ དངད། དྭ་ཉིད་ གསུད་གྭབྱ་འི་དྲནྱ་ཧྲིསིང་པད་བྲ་ཕགས་ ་པའྲི་རུའེ ཡཾ།། ྒ  ྟ 
ནི མདོ་ལས་མེ་འགག་མདས་ཞེས་པ་ནམ་ཁོ་ ཁོད་དུམུད་པར་དའོ་ཞས་པའི་བར་ཡིན་ལ། ད་ ཡང་དྲིལ པ་པ་ལུད་བཤདན། དགད འཐའ ་ལྷས། གཞན དབད་ལ་ སྤ་འདག་ནང་བ ཞནྱ་ཧིས་ཡོད་པར་གསུངས་ཤིད། འཁའ་འབནཔ། 1 | ; 





; ཏཱཾ 
¡གཞུཧ་གྱས་སྙུང་ 


ཙུ 


ངཿ པ་ཡ 


ངོ སུམ ཐུན་པ 





] ཅུ་བར་ད ངོས མ་བིནྱཧི་བྷསནཚོད་དབ་པ ལས་པ པའི་དུས་ ོནད་སབ་ པའི་སྤུ ེད་ཡད་དག་དང ནི་དང་མ ན་བན པའི་མདོ 
ད སྱཱ་སྒིས་ངེ་འཞྲིན ད་ དྲ་བ ཤསུ་རུན་ 
སིས ོངཏུད། ་ 
རའ མ་ཡན་ལ། འོན་ཁང་དྭུནབ་དགེས་ ཅི་ག དུལ་བདལ་ དགེངས་འ འགེལ ལེ་དྲེས་ དེན་དང། ཤར་ཕིནྱས་མདོ་དྲད་དོན་ཡིན་ཏེ། སམས་ཙམ་པ ' 
ཀྐ ༤ ༥༠ ལྕ་བུའི་བློ ཐཱ་དམན་པ་ལྭ་གཞན་དབང་བདན་ུབ་ཏུམ་བ ནོ 
 བྲ་ད་བདེན་པསྣ་སྟང་པར་བྱསན་ཀུངདོན་དུམིའྱགུར་བའི་ཕན་རོ། །དཔན་བདོགམད་སྙུན་པའི་ཕད་དུཡི་ནང་བའི་གདུལ་བུལ་ནཞིག་དདག་མད་ནན་པའི་སད་ནང་དུ་ བི ི་འི་འའིིནནིད། 
བཞུད་གྱིས་སྙུང་པ་ལ་རྒྱ འབྲས་སོགས་ཀྱི་ ནཡ ་གཞེག་འཇོག་མི་ཤས་པྲའི་དངོས་སྒྲ་བརྣམས་ ་བདག་མད་ཧན་པའི་སྣོད་རུང་དུ་མ གུན་བན་དུ་བདག་ཡོད་པད་བསྟུན་དགོས་པ་བྱིནནོ། །རང་ ཚ 
ྔ „, པེ་ཾ རླྭ་འ་ ༄- - ཡེ ཀྱེས དངོས ་པོའང་བཞིན་ གྱི་སཱ་ རྙོང་ནཱ་ ཀྲུན་བང་ག ནམ གཞག ཐཡཔ ཅད་ཆེས་མི་འྲ དད སྣབ ཡངད། རང་བཞིན སྐྱིས ང་བ - ྒ 
¦ འབ ུ ལྱ་ ཡུཾ དནདུ་མཐང་བ རྣམས་ ' དད་ས་ ངཔ ང་བ ཞན གྱིས་ ཡི པྲ་གུབ་ པའྱ་ར ཡཚ ཚནྱེ་ཧྱིསྤྱ་ཐུ་འབས་དང་ང་དོན་བི གི་རྣམ་གཞག་: བྲམ་ཡ་ ཅདའཐད་པ་ཡིནྲ་འི། རང་བཞིན་ཧྱིས་ གྲུ་བ ངའ ས་སང ལཁེརའདཔ :: ྒ 
























ཐམས་ཆུདརེས་མིའགས་བདྲོའས་ བཞོད་ལ། ག་ལོ བོས་འའོ་རོགས་དཔེ་ཆོགསྲོདམསད་པྲདགས་པྲནོལ་བོངསོ་ ས་མཐའ་ཡག་ པྲཾ་གོྩོས་ཏཱུན་འབའ ཅིས་སྟེང སྭང་པར་གཏ 
སེལྭ་བི་གནས་ལུགས་དང་བཞིནྱ་ཤིས་སུང་བ་དར་ངེས་ཀི། ད་ལས་གཞན་དྲུ་ཅུང་ཟདྲ་ཀད་དང་དུ་མེད་པར་གུབ་ལ། དྲེ་གུ ྲ་གུབ་ན་ད་ཝརྷ་སེན་པའི་བ ྲུསུང་དབ་'་སྣ་ངི་བཞིན་པའ་དོན་འ ཤོད་བྱཿང་བདྱ་ཀང་མཿ་ 





ཧགྭསུང་ནུབ་ དང། ་དུ་ལས་བླབོག་སེ་སྙེན་ གན་བཞིགསུད་བྲནས་སྤད་དའྱ གྲསུང་འབ་ ཏུ་འབད་མད་དྲུ་གུབ་པས་གསུད་རབ་ལ་ ལྤྲ་དང་ངྲས་ལགས་ པའ་པ་བ་ ཡིན་ཏེ། རིག་གསལ པ་ལས། །དྲབ་དངངེས་པའི དྭནྱ་བ་ཞས་ཊ སུགས་དངྭ། དཾ 
ལྟ་བུར་བསྙུན་པའི་དགོངས་པ་མི་ཤས་བས་ཞེས་སོགས་དང་། ཡདོ་ཀུན་ལས་བྱངས་པ་ལས་ཧང་ལཔོན་ལ་བར་པའིམདྡོནམས་ དས་དནྭ་ཧིཐད་ཐུག་ཡེན་པར་གསུངས་པ་ དཔ། འྲགས་ཚོགསྣ་རམས ཀྱིས་ཀྱང་ད་དག་ འི དོན་ཇི་ལྟ་བ་བཤིན་དུ་ ཛ 
(༤ བཏན་ལ་འབེབས་ཤིངྭ། བླྲ་ཆཱབ་སཱཿ སུམས་འགྲལ་ལས་ཀང། “དེ་དྲག་ ཐམས་ཅད་སཡས་ཙམ་ཞས། ། །ཞསུ་སུགས་ (ིས་ཕྱིདཱོན་མ མད་པའི་སམས་ཙམ་གསུངས་པ་ པ་དང་དྲོན་དགངས་པ་ཅན་དུ་བླས་བྲས་ལ། ིན་ཅན་འཕང་བ་ ཡུས་ཀྱང། བརྡ¶ | 


།སྡོད་པ་དག་ངི་ལྟ་བུཊ། །ཤད། །སེགསུ་ཆི ཉྱིས་ བཅོམ་ ལྡན་འདས ཀྱིས་གདུཡ་ གའི་དིམ་ པ་དང་མཐུན པའཆོས ཀྱིལྭའོན་ལ་ པབན་བརམ་ཛད་པ་ཡེན་པས ་གཙོ ཙོ་པོན་མངོན་མཐོ་དན་གཿ གཉིར་ྱིམབ་ ལ་ད་ཉེད་ལས་ བྩ མས་པའི་ཆོས་སྟེཿ ཉན་པ་དད་ 


དྒ ཀ་པའ་འགས་ པའི་གང ཟག གི་བདག་མེད་ཙོམ གྱི་ཆོས་སྙེན་པ་དང་། སཡས་ཙམ་བའི་འགས་ཉན་ནམས མས་ལ ་གཟུད་འཛིན་ཇྲ་སུ་གཞན་ཡྱིས ་སྙདོ་བའི་ཆོས་ཧྙན ཧྭན་པ ་དུང་ དབུཔ་པའི་དགས་ སཾ 
ྦ དཀ སྨ ལ་བདྲའ་གབ་ཆོ ཧྱ ུམགགཔདགས་དྲ ངྲ་ཛཆནུ་བཊ ་ལས་བ་རམས 'ཏེ་ཆོས་སྙེན་བའ་གསུདས་ས། །དས་ན་རུང་བཞིན་གྱིས་ སྙོང་པ་ལ་ བཅིངས་ཤྲོལི་ཕྱི་རྣམ་གཞག་ཛྡཾམས་རཱད་འཇོགཿའི ཡཱ་ཤས་པའིའགས་ཅན་ 
]སཾད་འ འཛོག་མི་ཤསྭཱ་ཀ་བརྡ་དུ་ཆོས ཁབ་ཅག་བདན་པའ་གུབ་ པ་དང་ཁ་ཅིག་ བདུན་པའ་མ གྲུབ་ པའིནམ དབ་མཛད་ནས་ཆོས་ཅུཿ སྙོན་དགོས་ ཏི། དྲ་འམ་ བསནན་གནས་ལུགས ཀི དོན་ལ་ད་དག ་བཀྲི་བར་མི་ནུས་ པའི་ཕིན། དའི་པཱིན་བཅོམ་ ཝན་ _ 
༡ཞདས་ [ཀྱིས་མུདོ་ཁ་ཅུག་ཏུ་གང་ཟ ཤ༢ང་བཞན་བྲས་ཡད་པ་དང། ཕུང་པ་ པ་བདྡནྲ་ཐཱབ་ཅུ་གསུངས་ཤིང། ཁུཅིགཱ་ཏུགཟུང་འཛིན་ རྫས་གཞད་ བཀག་ནས་གཉེས་ སྙང་ག་གནས་ཡུ་གས་ བདན་གྱ།ུགྲས་པས་ པ་སེ གདུ་ལ་བཟལས་ཅད་ ཀོ 
ཿ ཀླིས སྟ་ཏེནབལྱ་གིདོཿ དོན་འང་བཞིན་ ད་པན་རོགས ན་ ན་དེ་འདའི་རྣམ ་དཔེམཛདའི དྭགསུ། པའ འི ཡིན་ཏཱེ། ༨  དནུསནུ ཞའང་བཞིན་སྱེང་ ཧཱཿ ་པ་ལ་ལབོན་འདྲས ཀྱི་རྣམ་ གཞག་ཐམསུ ཅད་བ སཱནཡད་དུ་འཇོགཞུས་པའ པའ །དྲས་ ད་འ ཚན་གྱིད་གས་ [| ༈ 
` ཅན་ཡང་རང་བཞིན་ཁྱིས་གྲུབ་པ་ བཀག་ན་ཐ་ སུདཀྱི་རྣམ་གཞག་ཡུང་ཟདཀང་འཇོག་ ཡི་ཤས་ ་པའི་འགས་ཤིན་ཏུ་ མད་བས་དགོངས་འགལ ཤྱིས་གསུང་འབ་ལ་ ཡ་དྲང་ངས་8ཱཔའི་ཚུལ་ དམང་གདལ་བཁོའཿ ཉིད་ལ་བྲའི་ བའི ྲས་བན་མདྭ་ 










¥ བའ ¶ ༣ ལབ མཿ ༡༧ ཕོ ! ལྗ་ § ” 
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ཟོ ོ་ལ་ོ་ོ་བད་བོ་ཞང། འཕག ཐགམ་ོ་ོོ་ལོ་ད་ུ་་ཅན་བོོ་ཡང་གྲས་པབ་མམས་ས་ཤས་ཅོརསན་ཙ་སིསགཏན་ཕབ་པ་ལང་གདུ་བོནབསམ་པ ཤོ 
| ༩ ། ཏདཾདུཅུདུ་པའྲ་བལོ། གཉིས་པ་དེ་གཤིས་གསུང་དབྱ་ཅི ཉིང་པར་བླམགས་ པའི་ཆུལནི། དྲ་གརདདྱ་ཏུན་ལ་བརིནནས་ཞེས་པནས་དེཙམུ་ལས་སི་སྦའཤས་པའིབརྲ་ཤིས་འངུ་བཞིན་དྷོད་པ་ཉུན་འབ་བིདོན་དུ་གསུངས་པ་ཉིད་བྟདན 
| བའེ་ཉིང་པ་མཐན་ཐུག་པ་དང་དཀིད་འང་གི་སིན་བ་སྨྲ་བ་གཞུན་ལས་ཁྲཏཞུགས་པདྲ་གུབ་ པའྱིཅ་ཤཙི་འོ་ཡིའཔ་དང། རའི་གནད་ཀིས་འགོན་པྱ་གླུམའཅོས་ཀང་གཞུང་མས་སྱུ་སདོབ་ལ་ཏུན་འབུལ་དང་གཞིན་ཅིས་ཏེ གགས་པ 
སྒ ་ནས་བླྲོད་བ་དང་། དོང་བཞ་ཀང་ མྫོ ཞིན ཧིསྤ་ུབ་ པ་རྣམ་ ཡ་པའ་བཅད་ཙམ ་ལ་འཇོགཅང། ངཿ སང་ཉིད་བདུན་གྲུ་ གྲུབ་ཏུ་ལུ་ བ་གསུར་སི་རུ་ རུང་་གྭ་ཝབདགྱུན་བ་དང། ཉེན་འདལ་ཁས་མི་ལན་པའི་ཐི་ རོལ །པ་དང། དམས 'ཡན་པད་ 
༼དད་ལུང་དྲ་བབ་བུབ་པ་་འདད་བའ་དང་། ནམས་ཏག་ཆད་ཀི་མཐར་ལུང་བའཚུལ་དང། རཱེན་འབཝ་འང་བྲའི འང་བྲིདྡ་ས་སང་པའགུནས་ཞགས་ འདི་ཤིནཏྭ་ཏོགས་བད་ད བར་ག་ཟིགས་ནས་བདག་ཅག་པི་ཉིན་པ་མངོན་པྡ་ངོགས་པའ་སྲས་ ] 
རས་པའི་ཚུལ་བྷཉནནས་ཁང་ཞག་བདུནྲ་ཕགབ་བུན་བིརདུ་ཆོས་མ་བསྟན་བ་དང་། དའེ་ཧིན་དད་བཤིན་སྟེང་པ་ཅན་འབལ་དུ་ཏགས་པལ་ འཔད་དགེས་ས ཞས་གདམས་པ་ནམས་དིམ་ པར་གསུངས་ བ་ཡིན་ལ། དྲ་ནམས ཀིདོནམདོ་བ 










ཛི 













དཱི ྦ ཧོ སོ་པོ ོ་བསདུས་ཐམ་ཧད་དུཉནདད་བཅོནོ་བརླ་ཐབ་དགྲོས། དྲེ་ཐུབ་ན་ཆོས ཉིད་ལ་གཉིས་ པཱདྲནུབ་པོའླི་པོབ་པ་འཕྲགས་བ། ་བའི་ ཁ | 
ཟེ མ་གཞག་གི་གཟིགས་དེར་ཡང་ད་ཏིན་དུང་བཏོན་བརླ་ཐུབ་དགོས་པ་ལས། རའཆོས་ཅེད་གཟོགས་པའི་གཟིགས་དོར་ད་གིིས་ནྭུན་དང་བཉོན་པར་སྲ་བུབ་པའི་ཕྲིར་ཏོ། གཟིགས་ངོ་དེ་དཆོས་ཅན་ཏུན་ཇྫོབ་ པ་གཞི་མ་ཐུབ་པའྱི་ཕིན། ། 
།རོ། །གཞན་ཡང་ར་ཤཾ་ལས། འྭདུས་བས་འུབ་ཏུ་མྲ་གུབལས། །འདུས་མ གྲསནི་ཇི་ལནླ་ཐཱབ། །ཅེས་དདྲ། གཟུགསྲ་བདམི ་དམིགས་ན་གུཊ གསུཉི་དེ་བཞེན་ ཉད་དམིགས་པར་ཝ་ག་ལ་ འགྱུན་ཞེས་ཆོས ཉིད་བདྲེད་པད་མྲ་གུབ་ར 
འརྦ་ཅེས་གསལ་པར་གསུངས་ས། །འོནའིགས་པ་དུག་ཅུ་པ་ལས། ར་དོན་འདས་པ་བདོན་གཅིག་པུ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དེན་ཇི་ལུད་ རྲ་དྡ་ཞིན། མང་འདས་དོན་དམ་བདན་པ་དེ་ཞུན་རྔོཔ་པོའི ོས་ཅན་ཐས་བཤནདུ་མ ཅི 
ཐལ་དང་གནས་ཚུལ་མི་ལཊ ཐུན་བའེ་སྤུ་ཞུས་སླ་བའེ་ཆོང ཆོས་ཅུན་ལིན་པས་བདོན་བྲ་ཞས་གསུངས་ཀྱི། བདན་པྲ་ཐུབ་པས་དྷྭ་ཝན་གྲོས་ངུས་ ངོ་མ་ཡིནན། །ལྷག་མ་རྣུམ ས་ན་ག ༥ོ་གླའོ། །མགེན་པློལ་སྦྲབ་ཀྱི་མ་མདེའ་དོན་ངི་ལྟན་བསྲལ་བའྲེ། 

ཚྲུལ་བརྔོད་བིན་ཏི།། གཉིས་པ་དེའ པ་དའྲ་ཛེས་འབྲེདྲ་ནམས་ཉིས་དི་ལྟད་བཀལ་བའྲི་ཚུལ་ལ་གསུམ། འཕགས་པ་ལྱས་དི་ཉུད་བསྲལལའི་རུལ། ར་ཟདབྲཔསཅས་དི་ཉུར་བཟལ་བའི་ཤུལ། ཇེ ཐེལ 'འགུན་བརྣམས་ཉིས་དི་ཉུད་ 









སྨུ་བཀྲལ་བའི་ཚུ་ རར དོད་པོ་ནྲི་སའོ་ དཔེན་འདོའི་ཞེས་ སོགས་ཏེ། ད་ཡད་འཕགས བཀླ་སྦྲྱི་རྗེན འཐད་བམས་ཅདྱའི་གཙོ་བོ་ནིའཕགས པ་ལ་ཡིན་ཏེ། ཏེ། སངས་རས ་བསྙདས། ] ལྐོགས་ ཡྤན་འ བད། དཔལ་ཝནླཀམ། པོ་དཔོོདཔའྟ| 

| ¡ པ། ཞ་བླ་ཝ་སིགས་ རྔས འབད་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས་ཡིད་ཆེས པའི་གནས སུ་འཕགས་ པ་ཧིད་དདྲ་ཁདོམེད་དུ་འཇིན ་པཱའི་ 'ཕིན། འཕགས་པ་ལས་ཀུ་སྦྲའ་ ཌྭ་དགོདས་པ འགྲེལ་བའི་བསྟན་ བོས་ཀངམཛདོ་ད། རྣལ་འབྱོན་སྩོད་པ་བཞེ ནི་བྐྱ་པ་ | 
༠ དནསྤ་ཀུ་སྦྲབ་ དགོངས་པ་ཚུ པྲུལ་བཤིན་དུ་བཀལ་བའི་ཕྱི ཕེའ་འ།། གཉིས་པ་ལ་གཉེས། སླཔེ་དཔེན་ལགས་ལྔ ནའཕཔད་ལོས་ཇ་ལྟན་ བཀལ་བའྲི་རུལ་དད། ཞིའཆོ་ཡུབ ་སུས་ཀྱིས་ (ཇི་ལུར་བཟལ་བའྱི་ཚུལ་ལོོ།༼ དད་པོ་ལ་གསུམ = 

ྦ དདསགིག་དཔས ལ་ནད་བཞིན་པདདོམད་ངི་ལུན་བཤད་པ་དད། ཐ་སྙད་དུ་པདུན་ཡེད་མདུ་ངོ་ལུན་བཤད་པ་དད། དོན་དམ་པར་ཡོད་པ་འགེག་པའི་དེགས་པའི་གཙོ་བོ་གང་ཁྲ་པད་བུན་པའོ། །དུང་པོདི། སེབ་དབནགིས་ ངེ 

ཤེས་བ་ནས། ཤས ཨཞས་པའི་བརྡ་གིས་རུ་ཤིའི་འཕལ་པའྲི་བདས་ དང། ག་ལུས་འ འཇིགས་མང་རང་འབྲེལ་ཡིན་བར་བསྟན་ནས། ¡ ལཾགས་ལྡན་འབེད་ཀྱི་ས་ཞས་པནས། དགོདས་འྲལྱ་ཧི་དོན་དུ་འཚོད་པ་པྱ་ཞེས པའེ་ྲ་ིས་ སླབདཔདུ། 

2 ལྡན་འབྱད ས་དན ཞལ་གྱི་ས་ ཡི་བཞ སྭ་ཧུད། ཆོས་ཐམས་ཅང་ནང་གི་མཆན་ཉིད་ཀྱིས གྲུབ་པའ་བཞེད་པ་གསལ་ པད་གསུངས་པ་ཡིན་ལ། ཉོགས་དཀའ་བ རྣམས་དཾམ་པ་ ལྟན་བཤདན། སླུབ་དཔེན་ལགས་ལྡན་འཕྱེད་ཀྱིས དགྲོདའལྱ། ངེ 
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!༄༅། ི་དོན་བཤད་པའི་སྨེནོ སཾ ནས་ མཛན་ཉིད་གསུམ་ཕྱི་ནམ་གཞུག གཏནལ་འད། བས་ པན། སམས་ མ་ པྲ་མས་ ཀྱིས ཞུན་བཏགསདགི་མཚོནཉིདྱཉིམམླ་ཐུབ་པར་སུས་པ་ལ། ཤཉུན་བཏུགས་དང་སེ་མཛུན་ཏིདགིས་ སུ 

= གྲུབ་བའེ་དོན། ཀུན་བཏུགས་འདོགས་བདྲ་ཊི་མིད་དང་ཇོག་པ་ ་དང་གི་མཚན་ཉེད་ཀྱི ཁ་ས གྲུབ་པ་ཡིནནམ། དགཉིས་ཀྱིས ་བཏགས་། པའི་ཆ་དང་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཀི ་མ་ཀྲུབ་པ་གང་ཡེན། དང་པ པིལདན་མི་དིགས། ཏ། གཞུན་དབང་ག་ དངོས 
༡༣ ཤུ་ད་པ བཏབ བ་བར་འྱ་ཐར་བའི་ཕི ཕླིར་ཏི། ཡུན་པཏགས ་འདོགས་བ ་ཤང་ ཀྱི་མིང་དང་རྟོག་ པ་གཞའ་ དབང་ཡིན་པས་ ང་གི སུ་ན་ང་གི་མཚན་ཏིདྲ་ཀྲི་ས་མ་ཟུབ་ན་དེ་གཉིས་ལ་སྨུད་པ་བ་ཏབ་ བན་འགྱུར་པེའ་ཕིར། ཞེས ལལས་ཙཔབ་བཞེད་པའི་ཞུན་ ཁྱ 
ཏོ བཏགས མཆཚནཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་པད་ ད་པའི་དུན་འགྲོག་ པྲནི་ ཤཾས་འདྲ་མནོ མ་ལས། དལ་འདིའ་གཟུགས་ཞེས་བྲ་བ བ་ཡང ལྔ་རོད་པ་དཔྱནས་སྲགས་ ལུང་གེཚེག་འིས་གོ་སླ་བདྲ་སྣང་དོ། །ཤས་སྙན་ལས། ཀུན་བཏགས་སད། རཿ རྒྱམཚུད། མ 

རྣམ་རྟོག] ཡ་ང་དག་པའི་ཡ་ཤས། ་ད་བཞིནཉིད་དྲ་ལ་པ་ པཱ པོ་གཱ་གའང་ ཁངས་སུ་ལེ་ བྭ། ཏོ པྷས་མཚན་ཉུད་ངོ་བོ་ཉིད་མད་བ ཡིན་ཧོཞས་གཞུན་ གཞུན་ཧྱི་འདོད་བ་ བའི་དྭ་ལད་བ ཙབ་ལས་གསུངས་པ་ དའི་ལུགས་བློད་པ་ཡིན། 
ལ། དཾ་ཡད་ཀུན་བཏགས་དེ་ཡིད། ཐླུ་མཚན། རྣམ་ ཏོག། ཡེ ཤེས་ '་བཞིར་མི་ ཡི་གཏོགས་། ཏེ། དངོས་པ་ཡིནོ། ཉུན་བྟཏགས་དངོས་ མེད་ཡེན་པའི་ འིོན་པོ རོ །དེ་བཤིན་ིད་དུ་ངས་གཏགས་ ཏ རྟག་པས་བཏ།།ས་བཅས་དུ་བདྱ་ག 
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སགསྭ་ཁྲིཐ་སུད་མང་དུ་བུང་བས་དང་མཚན་་ཡིས་གུབ་པ་བཤདཔི་བཤད་དཔདཀའ་བྲྲ་སྣང་ཡད། དདམཚན་ཧིཾས་གུབ་པ་ཞལ་ཧིས་བཤེས་པའི་ཁུངས་གསལ་ཤོས་སྔ་ྱའི་ཡིན་ལ། དེའི་པིན་དང་མཚོན་བྱིས་གུབ་བ་ལ་བཀག་པར་ 
བདག་མད་གཉིས་མཚར་ནིདྲ་ཚུང་བ་ཉོགས་པ་ཡདད་པརླ་མབ་དཔ་ལགས་ལན་བཤད་ཅིང། དགག་བའི་བདག་དི་འད་བཞིག་བཀག་པའྲི་མནས་བདུག་ཡེད་གཉིས་འཇུག་པའི་དགག་བནི་འཆད་པད་འྱུར་དེ། །ར་བའྲིི་བ་གཉིས་པ་ལུད་ 

ནོ ད་འགྲོག་པནི་ཤས་འབྲ་གནོ་མ་ལས། ཅི་སེ་གང་ཕངདུང་བས་ཞས་སགོས་ཏ། ཨལས་ཙམ་པ་ནར། ཀུན་བཏགས་འདྲོགས་བྲདྱཀྲི་སྲ་ཏོག་གཉིས་ཀིས་གྲཟགས་དུང་ལ་གཟུགས་ཨུ་ཀུན་བཏགས་པའེཆ་དྲྭ་དང་བཞེན་། 
ྦ སགཏ ¶ སམ ༣ ! | ' ¦ 


ཞུ € 


ཐགྲ་ཀལ་སྲུལ་འདེནཧི་དོས་སྲུལ་དུ་བཏགས་ཀྱརད་སྤུལ་དུ་མད་བའི་དཔ་ད་འཞིན་ཡིན་པའི་ཕྲིརཞེ་ན། ཀུན་བཏགས་ནང་གེ་མཛན་ཉིད་ཀྱིས་ཡད་པ་ཡིན་ཏ། ཐེག་ཁྲ་དེ་སྦུལ་དངེརྣམ་པེ་འདྲ་བས་བླ་འཁྲུལ་པས་རྤུལ་དུ་ 4 





[བའི་ཐཱིནཱ། དུས་མྲུཐའ་ལས། མིད་ཞུན་བཏགས་སྲུ་བཤད་བའི་ཆ་ཡིནྲ་འི་མིང་ཉིད་མ་ཡིནལ། ལགས་ལྡ་རུཅི་ལུགས་ལ་ཡད། ཐུན་བཏགས་ང་ལ་སེགས་བའི་ཆོས་ལྔ་པོ་དད་མི་གཏོགས་བའྲི་ུམཛུན་ཟིམ། སུན་བཏགས་མཛན། 
དམད་པ་ཡིན་ཡང་། ཀུན་བཏགས་རོས་ལ་པོ་དརཔི་གཏོགས་པ་དམཚན་ཉིད་ངོ་ོ་ཉིད་མད་པའི་དོན་དིུ་འཇད་ཅེས་པའོ། །སེབ་དཔད་ལ་གས་ཝན་འབདའི་གཞུང་ཆམས་སུང་བྲ་ཏིད་ཀིས་སྭ་སས་པ་དང་ཛེས་མུ་མྲ་ཐུབ་པ་ ཟླ 














_ ¶། །བཏགས་པ་ལ་དོན་ ཀྱང ཁྱིལ་བལ་ སྦྲུལ་འཛེན་ཤ ེས་སྦལ་དུ་བཏགས་པའེ་དོན་ད་མདྲ་པའྲིན་པའི ལ་གི་ཕུང་པེ་འཁིལ་བའྱི་པང་དུ་ས བེ བའ 

ོས་དམའིོེརོེེིིོོོོག གི་ག སིས  ་ ་རོ་ 
ཿ་་ འང་གི་མཚན་ཧིདྱ་ཀྲིས་ཐུབ་པར་བཞད་ད། ཨུན་ བྟཏགས་ཀྱ ཀྱང་འང་གི་མཚན་ཧེ་དཀྱིས་ཆུ་ སུབ་ པན་པདན། གཞུན་ད་བང་དང་ཡ སྭ་ཐུབ་ལྟ ཕ་ཨྨཾསུ་ཀྱང་ཅེ་ད་ དགས་ ཡའི ཕིཿ་ད། །འེ་ན་ ཡགས་ལྡུན་དང་ལུགས་ཀྱིས་དགོདྲའཕྲལ་ལ ལག་ཀུད་བྟང་གས་ ཧཿ ] 
པེང ཿནཉིད་ང་ དོ་བོ་ཉིད་མད་པར་གསུངས་པའི་དན་ང་ལྟའའཆདཿ་ན། ལགས་ལྡན་ ཀྱི་ལུགས་ལ་འདི་གཟུགས ་སྔ་ཞས་དོ་པོ་ (དང། འདེ་གཟུགས་ཀྱི་ས སྙ སྭ་བའོ་ཞསྭ་ཁད་པར་དུ་ དུ་བྟཏགས་པའི་དེན་དུ་འང་ གི་མཆན་ནཉིདྲ་ཀྲིསླགབྱ་ཁང་དོན་དམ་པར་ཡ་ = 
དཱ སུབ་པས་ ད་ཀུན་བཏགས་མཚན་ཏེད་ངོ་བ་ ཅཉད་ཨད་པའ་དན་ཡན་ལ། དུ་འད་བའི་ཀུན་བཏགས་དེན་དར དམ་ གཟྭ་གུ་བ་པ་འགོག་པ་ཡངཅ་ཤཿ :1!ས། བརྔོད ཕྲས་བ་བྲ་ཝཱག་ཿ ཤོ་པ་ཚཾ། །ཞས་གགོས་ཀྱི ཉྱིས་བརྟུན་པའི་དེགས་པས ་འགོག་པན་བ༩་ རིང ་ 


ཱུ དེའྱ་ཉོན་གཟུགས་སོ་ སོགས་དོ་བོ་དཔྱཏ ཉན་པར་དུ་ཐུན་བཏུགས་པའི་ང་བོད་དནོ་དམ བན་མ གྲུབ་པ་ཉེད་དགོཕཊ་འཕྲལེ་ཕྱ་དོན་དུ་བཤད་དེ། །འོན་སྔར་གྱི་ རོ ༈འགཞུང་ དའ་དན ངོ་ལྕ་བུ་ཞེན། བདག་དང་བདག་ཡད་གཉིས་ཀ་བདེན་མད་དུ་༦ུ །ུན་པ་ 1 








ྦ དན དྲ པད་བརོད་པན་བ་ བཱ གང་ཡིན་ཞེན། དོན་དམ ་བར་བྗངོད་པའྲ་བུ་བ་ ལོག་བྭ་སི་མད་བའྲ་ཐལ། གམས་ཉི་པོའོལུལ་ དོན་དམ་ པ་པན་མད་པའི་ཕྱིན། ། དོན་དམ ་པན་ཆོསྣ་ཅམས་མ་སྐྱ སྒས་ པ་དང། ལ་འགགས་པ་དད། ཆོས་ ཉིད་པད། ༢ 
ཞྲིནྭ་གིས་གླ་ཛན་ལས་འདས་བད་མཚུངས་པའྲི་ཕིན་དོ་ཞབ་པའོ།དེ་ཡང་དགངས་འགྲལ་ལས་ ཊས་གསུངས་པའི་ཤུན་བཏགོས་ན་ཚཧཉིད་ངོ་བཏིད་མད་པནྟ་ཏོགས་པ་དབུ་མའི་དི་གས་པ་ལ་འག་ལས་པའ་གསུངས་བ་ཡང་ཉོ་དེང ོ་ཛིང་བ་ལ་ཐུམ་པཞེས་ 

དྭ ཡུ ིངིས་བཏགས། པའིེ་དེ་འདའི་ཡང་གི་བརས་བཞག་པའི་ཕུལ་དེན་དམ་པདགཔ་་ པ་འགོག་པུ་ལ་ཿ དབུ་པའི་འགས་ པ་དགོས་ཞེས་སྣབས་ཡིན་ཏེ། ཏི་ཞི་བ་ལ་པུམ་པ་ཞེས་པའི་བརྡས་བཞག བའི་ུལ་དེ་དོན་དམ་པ པརྨ་སུབནདྲེ་ལོ་ཛིདབའི་ 

- དངོས་པོའ་ད་ཁ་ན་ཏེད རུ་གནས་དགོས། ད་གནས་ ནྲ་བུམ་ པ་ཞེས་ཡིད་ ་གཱི་བརྡས་བྲཞག་པ་མད་ ཊད་ན་བུམ འི་དོན་ལཱ་ཝིད་བ་དྲེ་ང་ཤོས་པ་ལས། ༥ བུམ་པ་ཞས་བརྡས མ་བཞག་བར་ཡང་དྲུལ་ བའི་ དོན་ལ ཐོ་ཝིད་བ ་ོད་ བའ་ཕྱིར་ཏཾ། (རྟོག = 

! །གཱའདར་བ་ལས་ གུགས་པ་དང་འདུ་པལ དགས་པལྟ ་བྭ་ལཱ་ཁྲིད་བ་ལ་ཐུམ །པའི་བདྡ་མ་ཤས་བས་ཀྲད་བུམ་པའི་ འི་དོན ིར་བ་སྲགས་ཤེས་ཤིང། བླ་ཀྲང་ལསགས་པས་བྲ་སགས་ལ་དང་གཐུ ༈འདེ་པན། འདི་གཞུན་ གྱི་ཐུ་ཡིན་ཞེས་ སཱ ར། 
བྱ །སརོ་ཞྭབད་བའི་བརྡ་དདྲབ ལྟད་ཡེཔཤས་ཀྱད། དྲ དེ་དང་ གཟུགས ་ལ་སོགས་ བ་ལས་ ་ད་གཉིས་ཏ ཧི་དོན་ ས་དར ཤེསྤ་ནུས་ པར་མངོན་སུམ་དུ དྲཐ་པའྱི་པད། } དམན་བུམ་ བཞས་ པའི་ཡིང་གི་བརྡས་བཤག་པ་ཚ་ལ་ ཝིར་བའི་དངོས་པོའི་དེཁན་ 












དི ༠། །ཉིད་དཡི་གནས་པྲ་ནུལ་འབན་སོད་པ་ པ་དབདབུམ་པ་གཉིས་ཀ་ལ་འྲདབའ་བཤད་དོ། །ལག་མནི་གློས་བར་སུང་ངོ། གཉིས་པ ཐྭདདིུ་དོ་དོ་མདོ་ི་ཉད་བཤད་པ ི། དདི་ནཱངོཔོ་པའིདངོསཐ་ོ 

ཞལ པུ་པ་ནས ་མཐུན་པནྨཱ་སང་ངོ་ཞེས་པ་ པའི་བའྟ་ཏ། ར ཨ་པན་བཤདན། འཕགས་པ་ཡབསས་ གཉེས ཁྲསྭ་ཐ་ སྟད་དུ་ྱི་དན་ཡེད་མད་གསལ་ པའྲགྲསུངས་ པམདཀང། ལྭབ་ དཔེན་ལགས། ལྡན་ཐ་སྙད་དུ་པུནལ་ྱདོན་ཞལ་3ྱ; །[ཧྲིས། ༢ 
ཞས་ཏཾ། གྲའུ བྲགས་ དྲ་གྲ་བུགས འཛེན ན་དཔང་ མངན་ ༠ པ་གྲབུགས་ ཁོཿ རྣང་གེ་ ཡུལ་ལོ གི་གནས ཨཿ ཡ་གེ ་ངོད། ཞས །འང་འི་རམཔ་ གཏོད་བུད་ཡིན་ པའྱིརམཚནྱ་གིས གཟུགས་གཟུགས་འཛེན་དབང་མདྤོ་བདམིགས སྭུ་ཏླ་ དུ་བཞད་ པའི་ཕིར | 

གྲསུངས་པ་དྲ། ལཡང་གཤགས་ ལས། ་དོལ་སྣདྲ་བ་ཡུད་མན་ཏ། །ཞས་སགས་གསུངས་ པའི་དེན་ཇྙེ པུ རའཆད་སྟམ་ 


ཙ(⁄( 






རྫ 
རྙམ 
༣༩༦༥ 





 \ 
ཞུ 

བུ 

ཏྲ ཉེས་ས་བྱའུ་པ པའི་མ ལས། །བསུས་གསུམ་པ་ པསམས་ཙམ་དྲུག 

། (རྣ ¥] ཟླ སུ་འདོད་པ ལུཀ )ིསེམསུ་ཏ ལསུ་ དེན གཞེན པའི་བ་དག །ུག་ ང གས སཱ་འཇེག་ ནད བྐད་པ་ པོའ དད་པ བསྐུག་པ པཅམ་ ལམ ཡ༣མ། དའེལམ་པབའྱ། རྭ 
ཡཱ་པར་བཞེད་པས སཱ་སཱའ ་དཔེན་ལགས ཨཤ༅་བགས་ལ། ལེའ ་མུད་པའི་སམས ཅམ་སྟྲོ་པ བན་དྷ ཞ་འདས་ ཀྱི་ཡ དོ གཏནནས་མ མད་པན་གཞད་ ˆ 








༨ 
, ཤྲ 
3] ་ སེབ་དཔན་ལགས་ ནཿ 
















པལ ལ་ད་གཤུགསྭ་ཉི་ལུང་དའི་འྲབུ་སན་ཚུལ་ ཡབྐདངཔ་དང་པས་ཡི ལྩོ་ཉླིས་ངབ་བདད་གབྷཏཱ་ཡོད་པམིན་པ་ད དང། རྐང་པ་གཉེས་པས་ ཡུལ་ཅནྲ་སི་སམསྱ་ཁང་ཡུལྨ་རམ་པ་སྣ་ཆོགས་པ ་པྱི་མ་པ་ཅནུ་ ཏཱཾ བ དང། རྐང་པ་ཤཾ་མའི་། ་ 
¡‡ གོནཉི་ས་བ་ བྱུ (་པའཾ་མདོལས་ སུམས་ཙོམ་ དུ་གསུང་ས་ པ་དང་རུ་ ཨཱལ་འྲང་བ བཞེད་ལ དསུན་ལང་གཤགས་ཀུ ༡ ཡུང་དའེ་འཆད་ཚུལ་དཔལ་ལན་བུ པཿ དང་མིཿ མཐུན་ཏེ། ཟླ ཡའི ཡམགས་འའུ ལུང་འད སཱ ཡ་ལ ཡད་པའི ཡུས ལཅཾཨ་ བཅ ན་ ¡ 

ི རྐང་ད་དྲང་དེན་དགངས་པ པ་ཅན་ཡིཿ ཤཱ་པན་བཞད་པའེ ཡི༣་འོ། །དའི་ཕཱི ཕི སོབ་ བ་དཔེན་ལགས་ལ་ 216 གྱིས་ 'ཀུན་གཞིའི་ནམ་ཤས་ཀ ཞེལ གྱིས་མི་ པཞུས་ཏཾ ཏྭཾ ་དུ་བཞེས ན་ཀུན་གཞཾའ བག [ཆགསུ་ཀྱ །ཀྱི་ཞུས་ པ། ལུས་ ཕཱི ༢༢ ལ་དོན་སྣང་གྲི་རཱ རྣའ༥ སུ་ ༦ 
ད སྐ་བར་འཛོ། ངོག་ པསྱ་ཡིདན་ཁས་ལན་མི་རིགས་པའི་ ཉིནེ་དོ། ། །ཉེན་ཡིད་ཀསི་ པཞད་ད། ཤུན་གཞོའྲིནམ་ཤེས་ གང་ཟཡ་༥ མཚན་ གདམ ཡཞད་པའི་ ་ཤེན། [ཏབྷཱ་སཱ། ཉེན་༥ ད་ཁང ས་ལཾན་པྨ་རྨཾམས ཀི 'ཉོན་ཡིད་ དགུན་གཞི་ ་ལ་དཔྲེ་ཀཱ། ༤ 
སངའ་ སམས་ པའི་རྣམ་པ་ ཅནདུ་འདོད་པའ་ ཕྭན་འོ། །ད་གཞིན་ དུ་དང་འགྲོ་ཀུ ཀ་ཡི བཞེད་ད། ཡུཡུ་དུ་པྭང་ལས་ པཞཱན་རགྱུའ་པའ ངའ ། །སཱམས་ཧཾད འདྲ་བཞ ¥ སྣང། ] །ཞེས མདོ་སམས་ གཉིས ༥ སོགས་ པ་དང་ག འདོད་པ ནཡསཿ | 


འཀ ཀྱིས 'སོན་འཛེན་མངོན་སུམ ༈་ུའི་༔ དན་ཡུལ ་ཡཱན་པ་། ; སྣང་བའི་གཟུངྱལ ཆཅི་ག་ དང། ཡུལ་ནྡ་སིའདིན་སྣང་བའེ་འདིན རྣམ གྱ ༧་ཅིག་དང་གཉེས་ ཡོད་པན་བཞད་ ངད ཡལ། པིད་འཛེན་བི་ སྙངན་ཡུལ ཡུ འཛ པྩོ་སེང་པའི འི་སསལ་གྭཱཾ་ 











དཱ །གི་དོབོ་ དོབོདལས་གཞན་པའི་འདདིག་ཡེད་བད་ག། སུངས་ པའི་ཕྲིན་རོ། །སླེབ་དཔནོ་ཡ ཤོས་སྙེང། སྙིང་པས དྭུམའྫི་ཚུལ་བླགལ་བ་ ཡང་སབ་དུབེད་ལགས་ལྡན་སྲ་རེས་སུ་འབང་བ་ཡིའ་ནོ། གསུམ་པ 

དམ་པའྲ་གུབ་པ་འགོག་པའིའིགས་པའི་གཙོ་བོ་ག ང་ལ་བདུ་པ་ནི། སེབ་དབེན་འདེས་ཞས་པ་ནས་བླསབ་ པའྲ་བའོ་ཞེས་པའི་པར་ཡིན་ལ། དེ་ལྭ་བུབ་དཔེན་ལགས་འ (ཝཱན་བྱ་ལུགས་ལ་བདན་གྲུབ་འགེག པའི་ནྲགས་པ་ པའི་གཉུ་བ་ མ་པ་ད དཱ 

, ཅེནུ། ཤེས་ཆེན་འགལ་ཟ་དམེགས་པའི་གཏན་ཚོགས སྲིས་ནཊ་འགོག་པའ པའར་མངད་ལ། དའིནངན། ཧང མཚདྭཱ་ཡཆུ་ཡ། ་པི་མགོ་ང ཤམསྦཱ་འི་རིགས་པས་ པ། རོ ཆོ་བནའགོག་པའི ཕའེ /མཚན་ཡོད་ད། བསུབ་བྲའི་རོས་ལུ་ པཿ ཧེ ཛར 

ཀད དྲ་སཱ་བ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་པའེ་པིར། འོནྱ་ཧུ་མཚན་མཚུངས་པའིམགོ་མས ཏེའྲགས་པ་ད་ངེ་ལ་ བཞིན ད་ནྲི་འདི་ཡིན་ ཏ། མིག་ཆས་ཅན། དེན་དམ་པར་གཟུགས་ཡ་མི་ ཉ་སེ། དཔང་པོ 'ིན་པའི་ཤི དཱུ སྒ་པ 

༩ །དི་འབང་པ་བཞིན། ཞེས་པ་ལ་བུ་དཔ ས་ཁུམས་ཆོས་ཅན། དོན་དམ་པདྲས་ བའདོ་བཉིདཡིན་ཏུ། འབུང་བ་ཡིན་པའི་པན། དཔའ་ནའུ་བཞིན་ཞས་པ་ལྭ་བུ་ཡིན་ལཾ། ད་ཡ ངོ །དན་དམ་ ་པའ་གཟུག ས་ལུ ཟིན་པ 
ཐལ་ཡང་ ཧཱ ོ་མདདུ་གཟུགས་ལ་ེ་ དགས། དྷནྨན་བའི་དབངའ དཡདགབུགས་ མ་ ཤྱ་ ཉྟབརའཕྱའ་ཏེ། ཡིག གཟུགས་ལ བདེ་རྨུརྱན་ལ་ལེས བཛད་པའྱི་འིན། དབཞིན་དུ་སའི་ཁམས་སྲ་བན་དེན་དམ་པདྲ་བུབ་ནྲ་རུ་ ༩ ༦ གན་གང་ ཀཱ 





མད་དུ་སྲ་ ་བའིངོ་བྲོདགབ་དགོསོ། དྲ་གུབན་མུ་ཡབྲས་བནའ་གུར་ཏེ། །སཱ ཕ་བའིངོ་བོནྱ་གར་བདླེནླ་ ན་གང་ལ་ཡང་ཡི་ ལེས་པའི་ཕྲིརཱ་ཏེ། ས་དྲ་ས་པའི་དོཔར་བདན་པརྡ་ཁུབ་པ་གདཤི་ག། བདན་བཀྲ་གུབ ཉན ལྷཕས་པ་འགལ་བའི། 
| ད སཱ་ནཡིག་གེ དབང་པ དདྣ་ བའི་དབང་པོ གཉེས་ །་གབུགས་ལ་ ལྟ་ཡ་ཧྩའ ཐ་པན་བུང་བན་ ་ད་གཉིིས་བདན་པར་མྲ་གུབ་པས་ཡན་ལ། བདྲན་པའྲ་གུང ཤཱ་དབང་པ ; ་གགཟུགས་ལ ་ཉ་ཡི་ལ་མཐུངས་པེ་ཿ པའབཞད་པ་ཡིན་ོ། ལ་་ 
སྨ པོརལས ནི་གློ་མའོ། །སློབ་དཔེན་ལ གས་ལཱན་འབིད་ཀྲེས་ཇི་ཉད་བཀའ་ང པའྱ་ལུལ་བཤད་འོནི་ཏྲོ།། གྲཉིས་པྲ་དེ་འཚྩོ་རསའྲབང་དུང་བཅས་པས་ཇྭ་ཅུར་བཀལ་བའི་ཚུལ་ལ་བཞི། དོན་དམ པུན་གང་ཟུག་དང་ཆོས་ལ་དང་བཤིན་ཡདམད་ ། 
| དྷི་ལུའ་བཤད་བ་དང།༢ མཱདྲ་སེ་དགོངས་འཕྲལྱ་བིདོད་ཇི་ཉད་བཤད་པ་དགུ དོནདམ་བས་ཡོད་པ་འགོག་པའིའགུས་པའ་གཙོ་བོ་གད་ལྲ་བད་བཤུད་པའོ།། དཔ པྲ་ནིདདོ་ངས་འགྲེལ་སགས་ཏ། སླབ་དཔན་ཞེ་བ། ཞི་བའཚོ་ལང་ཐ་སད་དྲུ་ང་ བཞན་ 
ཆེ ཟེས་གབ་པ་ཞུལ་ཅལ་བཞུས་ཏེ། དབྲུམ། སྲུང་བར་དགང་ འགལ་ལས་ དོ་བོ་ཉིདཱམད་པ་ པ་གསམ་བཤཞད་པའི་དྡོད་ལགསུ་ལཱན་བཞིན་དུ་བཤུད་བའི་བན་དང་། ཚད ། མྭ་ལ་བདུན་ལ། བོས པའྱིརྱཱ འཱསྒུ་ནམ་བའ་འཇོ་ འི ས་པར ལས་ས 
¦མད་བ་བཞེད་པའི་ཐིནར།། གཉིས་པ་ནི། ཧིོལ་བེུས་པནས་སྐུནཅིག་སམ་བའི་དྡོངས་བཤད་དོ། ཞས་པའི་བར་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཤེས་དབྲ་བདོམ་ལས། དདཔདྡ་རལ་པའཞིག་བཙམ་ཁས་བངས་ནས་ཞེས་སོགས་དཔ། ངེའི་ 


"བྲ་སྟང་ཏུཕྱིརོལ་གི་དོན་ཡེན་མེད་ཇི་རྩར་བཤད་པ་དང་། 










༣ ཛ་༽ ༣༦ ྩཊ\༨ ༨༠ 


་ རོའཤོལ་བ་ཤདལསྦ་དལ་འབྲོནོ་རོད་པ པྲ འག འཞིག གིས 'ཞེས་སེགས སོ ། དང་པོར་ྱིརལྱོཧི་དོན་ རཱ རྐག་ནས ནད་གིཡ། ས་པཙུམ་ མ་ཡོད་པནའདོདཅོདྲ་ཉིས་ པ་དེ་ཡད་བདན་པརྡ་གུབ་པ་འགོག་པ་ལས་ད དང་། 
པོ་ཉིད་ནས་དྭོན་ཤེས་གཉིས་ཀུ་བདན་པདསྤ་གུབ་པྲ་ཏོན་དོགས་ཏེ། པིདོན་བདེན་པནམད་པ་བཤིན་དྲ་ནམ་ཤས་ཀང་བདུན་བནམད་པནྷ་ཏོགས་པན་བནརང་བའི་ཕིན་ཞེས་པ་ས། རྣལ་འབོཆོད་པ་པའི་དབུལ་པ་ཁཅིག་གདུལ་བའི་ ¦ 
ཧཾ རིགས་འགུའ་ཞིག་ལ་དད་པོན་ཕི ཤཱི་དོན་བཀག་ནས་རམ་ཤས་བདེན་གུབ་ བསྙན དེའི་འ འགྲ་ཏུ་ནམྲ་ཤས་བདེ ན་པའྲ་ཐུབ་བ་ཡང་འགོག་པར་བྱཞེ་ ད་པ་འ - སྙིནཱ་ བརྗོད་པ འྲོ། །དེ་བཤི དུ་ནལ་འབྱོས་རྩཊ ༡་དམ་ པའ་ དབུ་མ་པ །བཅག་དད་པ ྲ་པི་དོན་འདེན་ 
ཟར མདདུ་སླེམ་པར་འདོད་པ་ཡངམ་དགས་ཏི། ཟདང་པ་ པོ་ཉིད་ནས་གཉིས་ཀ་བདོན་མད་དྲུ་བོ མ་པ་ལ་ས །་སྭཱར་སྣ་ཧྲམཾ་དཱག གོས་པའི་ཕིརའོ། དས ནྭ་སབ་དཔན་ ་ཞེ་བ་འཚོའི ས་རོལ སྲཧཤྱི ཡི་འད་ དད་རུལ་དྷ་ཙའ་ཁས་ལན་པའི་དབུམ་པ པ་འགའ་ཞིག་བུང་ཡད། ངེ 
ི་རོལ་གྱི་དོན་ ཐ་སཱད་དུ་མྭད་ཅིང་ཤེས་པ་བད་བདྲ་ཡྲ་སུབ་པའི་ཚུ ལྭ་ཧི་གྲཞང་་བྱ་ཙྭ་པས་ན་སྲ་སལྱོངས་པྲ་པད་པ་པོ་ནྲི་མབ་དཔུན་འིབ་འཚོ་ལན་ལ། འདྲི་མེབ་ དཔེན་ལགས་ ལྡན་འཧྱདྲ་ཀྱིའང་རྔེས་སུ་འ་བྲང་ནས་དགདས་འགྲེལ་རྱ་མདོའ་ [| 
དོན་ལ་སགས་པ་འཆད་པ་ཕུན་ཞིང། སློབ་ དཔི་་འཚམ་ཕི་རོ་ལ་ི་དན་མེད་ཅད་ུའབས་པ་ས་པའི འདོག་ཉིད་དུའང་བཞད་དུ། དབུ་མྱ་ཧནྲ་བིའངའཕེལ་དུ་ཆུ་ འབས་གཉིས་སེམས་དང་སམས་ལས་བུང་ བའི་བདག་ཉིད་ཡིན་ནམ། ཤི 
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༦ ངྱ 


དང དཟླ༢ད་ 


ྫ རྩིད ོབོ་བཀོདནོས་དོ་ལཁོའ ཅོ གཞིས་སོགས་ཉིསྦྱ་ནའྲབས་ཐཱིརའ ལ་དོནུ་ དུ་བཞད་པ འི་དཔུ་མ་ སིད་པོའིལུགས་བཀོདནས། གཞན་ དག་སམས་པ་ནི ནི་ཤེས་སོགས ཀྱིས་ཞེ་བ་འཚོའ བརྲལ ལུགས་ལ་ད ལྟ་ཡི་བཤེད་པའ ཨུའབྲས་ པཱ ྦ 








པ་ 


ཤས་པའི་ བདག་ཉིད་ད དུ་བཞད་པན་གསུངས་པའི་པཱ ཡེན་དོ། །དེཉིད་ཧྲ་པ་ཏིཾན་ 'ཏེད་ གྱི་མདོ་ཐྭང་ལ་བརྟནྣནས་ འཆད་པ་ལད་གཞུངའདའ དདང་འགྲེལ་ལས ཨྱན་རྩགྭ་པ པོ་བཀོད་པ་ དང་ད དགདས་ འགྲུལ་ དང་ལང གཤེགས་རྣམས་ལ་ བྟཏན་ནས་པ་ ཆཅད་པན་ 
གསུངས་ལ། དད་ པའ་སསས་ཙམ་བྲི་རུལ་ལ་བྷཏན་ནས་འང་ས རྐཐུབ་པྡོརས ཡོདྱ་ཅིས་སྟེང་པའི་གད་ཟག་ གི་བདག མད་དད། གཟུང་འཛེན་རྫས་གཞན་ཤིས་སྟེང་པའེ་ཆོསཀེ ཀྱེ་བདག་མ ད་དག ས་པཅམ་།ཁ་ དས པ་ལ་ བྟཏནནས། 'བླའཾ་མཐུ ད 
ཆེབ་ རྣོམ་ས་ཀྱེས་ གཅིག་དྲུ་བ ལ་སགས་ཀེ་་ ཨཏོགས་ ལུས་ནང་གི་ཤོས་ པ་བདེན་མད་དྷུ་ཏོགས་པའི་མཐའ་ ཐམས་ཅད་དང་བ་ ལཱ་བའི་དབུ་པའྦནུལ་ ཏོགས་པན་བཞད་ད། དབྱུསྨྱ་ཧྲན་ལས། སམས་ཙམ་ལ་ནི་བརཏེན་ནས སུ། །ཞེས་སླེག་གསུངང་ ཟི ལེ 
ལ། དོན་དེ་ཡང་ལང་གཤགས་། ལས། ། ཧཱུ་དངྱ་ཏན་ནི་ལཾག་པ་དང་། །ཊ །ཤས་སེགས་གསུངས་པའི་དགོངས་པནམཛད་ཅིང། གཤུང་ འཛིན་ཛས་ གཞན་གྱི་ས་ སྙོང་པ་དུད། ཆས་ཐམས་ཅད་བད དེན་སྙེདོ་དུ་ ཅོག་ཡ་ པའྲི རལ་གཉིས་ལ་པྟིནླིའ་ ར 

ྦ ༔ཛག་པ་ཆེན་པེ  པོ་འཐོབ་ པར་བཞང་ཅིད། ད་ཡེད། ཚུལ་ ་གཉིས་ཤིང་རྟཞེནོ་ནས་ ཨུ། །ཞས་ སགས (ཡང་ག གགས ལས་གསུངས་ པའི་དགོངས་ང པའ་མཛད་ལ། པིའོལཿ ཡད་པའི་སེམས་ཅམ་དང། ཆོས་ཐམས་ཉད་བདེན་པས སད་པ་དེ་ 


ཨའ ༨ 


༤ ཤཧིཔ་ཤཱཀ་གཉིས་ཀྭ་ཀཱ་མཔ་ཊི 


་ 


།བཅོམ་ལན ནའདསྤ་ཉྱི་མདོའ་དགངས་ པན་མ་ ཟད་འཡགས་པྱ་ཀུ་སྒྲབ་ཏ ཀྱ་དགོངས པ་ཡིནོ་ཞོས་ ཧཱན་པ་ནི་དབུ ཙཱྱ་རུན་ལས། | འདེ་ལ་སྒྱ་ གར ཅོོ ། ཟོར སྒྲུ ་དངས་ ནས་བླམབ བས་ལ ལཱ། 
གཞུང་དུ་བཤད་ཀྱང། བྲ ཤི་ཀྲ་ དང་ ཇཾ པ་མདོའི་ པང་དད། ཉིས ་' རགས་ པ རུ པའྲ་སུང་ཡིན་ལ། འདེའི་ དེ་འདི ཤལས 
ཧྭ ངོས་ལ བྱན་ལད་ད། གི ཞི་ནུ་ཤསྦ་ཁིབདགཉིད་ སན་པ ཡིས འཆད་པ་ཡིན་ཤིད། ༣ 


པྲསྒུལ་པ པས རྡོམ 
བ་འགལ བུལ་ནུལ་དུ་ ཞག་ས སཱ་པའི བཤིས དཔིད !ཾ ར་མ་བ ཇུད ནཾ ཞི ཙི ཐེ ཕབ་མན ཀྱིས་ པ་དག ངས་འ རཿ ༢༨༠༢ ༣༢༠༤ 





པྱ མདོའི་དོན་ ཿ 











། འཐེ ི་ ཿ(ཝཱན་འདས་ཀྱེས་ཤེར་ཤིན་ཡྱི་མདོལས སྩི་བ་མད་པ་སོགས་བསྟན་ པ་ཞེ་དག་དཔ་པའ་དབང་དུ་མངད་པ།པནར་བ་ངོད་དེ། གཟུགས་སུགས་ལ་དོན་དམ་ པར་སྐྱེ་བ་འགོག་ ཡ་ཡིན་པའ་ཤིན།  བོངས་བྲལ་ལས་ཤ་ཕིན་ཆོལ མདོལས་ 
ད་པ་འ པའགསུངས་པའི་དེན་ངོ་བཉིདམད་པ་ ནྣལ་པ་གསུམ ་གྱི་དཀངས་པ་བསྟན་པའད་དད་དོན་དུ་འཐེལ་བམིན་ཏ། གྲ ཐགས་སྐོགས་ལ་དོན་དམ ་པ་གོབ་པ པའི་ད་བོ་ཉིད་མད་པ་དད། ཐ་ ལུད་ུ་མདམཚན་ཤིས༔ གྲུབ་པའི ༤ེདོ་བོ་ 
ཉེད་མ བཀག་པའ་ འིསྒེ་རླ་དུ་མའི་ལམམཐའ་གཉིས་ ད༨་བལ་བ་བ་སན་ པེའྲི་ཕིན་ངས་པའི ་པའ་དང་ ཁ་ན་ཡིན་པད་གཞུད་ འཛུགས་ པ་རམ་ཛད་པ་ཡེན་པའི་ཐི ཤིན་ད། །དྲ་ཝཱ ར་བྟཅན་པ་ལ ་དགོས་པ་ཡ ང་ཡུད་དྲ། ། གཟུགས་སགོས་ཀུན་རྡོབ་པའ་ ངོ་བལ་འད་ ༤ 
མཚན་ཡིས་མྭ་ཐུབ་བད་ལུ་བའི་སྐར་འདེབས་དད། དད། དྙི་ཝུརླ ཉདབ་ྷཉནདོན་དམ་ པན་ཡད་པར་སློ་འདོགས་ པའི་སྙི་ནཾས་དོན་ དོན་དམ་པ་ལ་ མི་འཇུག་པ་ད གདག་གི་ པཱམ སེྱིའཛིན་པ་བ ན་པ་བསལ་བའྲེ་དོན་ དུ་ཡིན་པའ་ཧིན། ཞེས་ ས་པས ར །མང་སགས་ ་ 
སུ་གསངས་ པས དི་བཞིན་པར་འདན་པ་ གཞག་ནས་བ་དད དྭདྱུ་སི་བད་བྲསན་པས་། ར་འདབས་དད། དན་ད་པདྩཾ་བ་ འཤོག་ པ་ཉིདམདོའེདན་དུ་བསྲབས་ ཅཔ་ པསའདོག་ས་སལ་བདབཞེད་པའོ། [དགེདས་འཕྲེལ་ལས་ ་དེ་བེ་ཉོ། དའ་ 







། བགུ པའི་མདོོམས་ད ནོ དོའོ་གྲཤུངབཅུགས་ནས་སྨྲབ་ པན་བཞད་ པའེ་ འི་ཤིར་ཏི། | དབུ་མ་སྣང་ཤ་ཏ ལས། ོའིདོ་དུནོས་། ་སྐགས་གསུ། ཡུངས མུ་པ་ལུརུ་ཡེན་ལ ¡ དེའི་དོན་དི ཐོན་ཏིད་བྟནཔ་ དེའི ད ྦ 


སུ ༅༅། ོཔ་གྲུསདམ་འའྲི་ ངོ་བོ ོབོ་ནདམོད་བའི་དོད་འཆད་བདི་གཞན་དབངཞེས་སགས་ཏ། གཞན་དབང གཞན་ལའུག་ལས་པའི་དབད་ཤིསྣ་ཆོ་མོ་བདག་ཏིད་འོོས་ཕྱིཉ་བས་ཆཱ་བ་ངོ་བོ་ཉིད་མདཔའ་བཤད་པྲའི་ ཀྲོ 
གཞན་དབང་དོན་དམ་བདརི་སྨྱ་བཏ བཉིདྱ་གཾ་བངོས་དམད་པའིདནདུ་སན་པ་ཡིན་ཏེ། མྭ་བུས་བསྡྲ་འུས་པ་ལས། གང་ཞིགྱ་ཏུན་ལས་་སིས་པ་དེམ་སྐུས། །ཞེས་སེགས་གྲསངས་པ་ལྟར ཏན་འལྱ་ིདོན བདེནསངད་སན་བདབཞེད་པ་ 
།ཡུན་པའྱ་པར། དསན ནླླཱརྱེབས་སྩེ་ སཱ་བས་ བདྡེད་པརླ་བུ དྲ་བུ་བ་ཞེ། ་དགྲོས་ ཊཏཱཾ། གྲཤན་དུནྭ་སུམ་ལ་སགས་པ པྲ་ཛུན་པའི་དངོས པོརྣམསཀྱང་བདན་ དངོས་སུ་འྱགར་བའི་ཉིན་དྲོ། ། །དེས་ན་གཞ ཤོན་དབང་གདུན་བན་མད་པས ཱ་བཱ་མ་དང་ཁྲང་བ རདགོངས་ ༤ ། 
| འགྲལ ་ལ་ས་གྲས་ངས་ས།། གཉིས་བ ཨུཚནཧད་དོ་བེ་ཉིདམད་པནི་དྷྭ་ཝ་ བསན་ཞས ཡ་སགསས་༈ ནོ དེའི་ དོན་ཡང་ཡྲོད་དྭ། ཡཾ་རཱག་ པ་ལ ཡ་ཨཧས་པ་དོན དམ་པ །འ་ཡོད་པན་བཟུད་བའི་དེནན་ཀུན་བ་ཏག་སའི ཡན་ལ། དྲ་ཡང་ དྣལར་ ཡཾ 
། ཏགས་པ་གྲིན་དུ་དོནདྲག་བདྲ་ བབ བའི་ངོབྷ་ཉིད་མད་པ་ཉིད་ཀུན་བཏགས་མཚན་ཉིད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པའི་དོན་ཡིན་པའི་པྲི་ ཕཱནརོ། །འདིིསུ་སྱེ་འདོགསུ་ི་བཐུའ་སེལ་ལོ། །དམན་གཞན་དབང་དོན་དམ་པརམ་ཐུབ་པ་ཉིད་ལ ཏལ་མཚན་ [ 
ཿྭ ངོ་འོ་ཉི་ད་མིད་པན་གསུངས་པ་ཡོ་འགལ་ཏ ཏཾ འགྲོ་བ་རྣམས་ ་གཞན་དབདཏེད་དོན་དམ་ པནྨ་བུབ་ང པའི་ཀུན་བཏགས་3 ཀངོ་བནཞེན་ པ་ཡིན་ པས་ཇི་ལདཞན་པ ་ལྩན་དུ་གཤན་དབང་ར དད་པན་བ རྙན་དགོས་པའེྱན།དགེངས འཕྲུལ 


















དྲ སྭ་ན་བཏུག་ ༥དན་དམ་པད་མ མྲ་མུབ་པ་ ཉེད་ཀྱུན་ ཀུན་བ་ཏགས་དང་པི་ མཚན་ཉིདྲ་ཅིས་ སྔ་ཟུབ་པའི་མཚན་ཅིད་དཔོ་ཉི་མ་པར་བཤད་ དད་པ པའི་པྲན། ཞས་བཤད་ དོ། །༢ས་ནའདིཔའི་ུགས་མགབགས སོགས་ དེན་དམ་བར་ ། 
དྷ ་མཚན་ཏིད་ཀ ཀྱས་མ་གུབ་པ་ཧིད་མཆན་ཅིད་ད་བོཉིདམ་ཁུབ་པའི་དོན་ཡིན་བས་ས་འའི ཊདེགསྤུ་ཀྱི་མཐའ་དང་དལ་ལ། ཐྲ ་ཡུད་དུ་ནང་གི མཚན་ཏེད་ཀྱིས་གྲུ་ ཤྲུབ་ བསྭ་སུདའདབས། ཀྱི་མཐའ་དྲང་བྲལ་ ཡ་བ་ཡིནཞི་ད། གཱ་ཤན་དབང་རང་གིམཚན་ ཤཿ 
ུ ྱས་མད་ནྱ་ཧཱ་འྲབ་ས་སྭཐ། གས་མའུང་བ་སམས་ ཅམ་པ་དང་འདྲ་ ཡང་དེ་གཉིས་ལ་ཁད་བར་ཤྙིནཱཏོ སྩཾ། འདེ་ པའང་མཆ ན་བས གླུ་བནདོན་ད དམ་པའནའ། མླེ་གྲུབ་ བསྭ་ཁུབ་པའ་འདོད། སམ་སཙམ་པའད་མཚན་ཀིས་ ུ་བན་དོན་དམ་པར་ཐུབ་ མེ 
ཟཱབས་བྱཝ་ ་བར་འདོད་བའི་པིར་དོ། །དྲ ཀོངས 'འྭགལ་ལས ་གཟུགས་གགོས་དོ་བོ་ དོང་ཁུད་པརྱ་བི་ཐ་སདཀྱི་ གཞིན་ཀང་གི མཚན་དྱ་ཀྲཾས ཐུབ་ པའི་ུན་བཏ བཅུགས ཀྱིས་སྙེཾདོ་བར་ག སུ་དྲམ་པ་ནེ ཤ་གྲང་གས་དུད་གྲབུགས ི་བདའི་ཕུལ་ཡ ཡན་པལྟ་། 
༼བུའི་འང་ཝག་མིན་ཕྱི། ྦ ་གཟུགས་འཇི ངིན་པའི་ཏོག་བའི་ཤན་མུལ་ལ་བཤད་བ་ནི་ལེགས་ཝུན་འབུད་དང་མཛུངས་སོ།། །གསུམ་པ་དོན་དལ་པ་ ངོ་བཾཉིདྲ་པད་བའི་ དོན་འཆད་བ ནི་གཞན་ཡང་ད་བ་མ་སྣ སྣང་བཞས་དོགས་ ཅི། རིབ་བས་བཤད་ ། 


༢༡-- ༡༧༧༢༢སས༣༦༦༨༨༩སརས་དྲ་༡ རོར་༡༡སསས༥ 














ཏུ ་ཁོན༣། ཨུམྱཧི་མདོལ་ གོས་ པ་མདྫོས་ཁཅིག་ལས། ཆོ ཆོས་ཐམས །ཅདནི་ངོ་བཉིད་ཡད་བ་ས། སས་ །བྱས་སེགོས་ གསུངས་བདྲི་དདདོན་ཡིནཏོ། དགངོས་ཁྲལ་ལ་ སགོས་ པལས་མདོའི་དྷོན རི 
ཁུ ིདགས་པ་བསྟན ན་ནས སྲ ་བཀྲལ ་བའྲི་ཕཾཌཞེས་ཙོད་པ་ བསྐོད་ཞས། དེའི་ལན་དུ་དབུས་སྡང་བ་ལས། དེའི་ཕིན་དགོངས་པ་ བསད་པ་ལ ཞས་བོས་ག གསུངས་ཏེ། ་དོན་དེ། དའི་ཤིན་ཤིརྲ་པིནྱ་བི་མདོ་ལས་དོ་པོ་ཉིད་མེད་པ དང་མཨཿ  ། 
“{ བ་གཞིས་གསུང་། གསུ་ ངས་ འི གགིངསའ་དཔེ་ ངམ་ འགུའ་ཤིས་བསསན་པ ཡང་ཤེར་ཐྲིན་བྲིྲ་དོ་ངསུ་ པའི་དོནཏིདདུ་འགལ་ ལ་བར་ཡི་བིད་པྩང་༔། དདདད། དོན་དྲ་བྲ་བྲེལ་བྲ་ལིང་ཏ། ཤགན་ཡིནྱོ་ཧཱས་འབྲིང་བསས ་གསུམ་ཧྭ་རུའི དགོངཨ་ པ་བ་ཡུན་ནས་ ངེས་ ( 
༡ ནགྱི་མདོན་གཞུང ང་ བཙོག ནས་བསླྲབས་པའི་པིན་ ཏ། དབུམ་སྣང་བལས། དེ་ཉིད་ རྱ་ཡན་ཆུ་བ་ཕད་པ་ལ་སེགས་ པ་བཙུན་བ་དེས་ པའེ འི་དོནཉིད་དུ་བླསཔ་པའི པའི་ཱུར་དང། ཞས་སགས་གསུ སུདུས་ནས་དང་སླུབ་ པེ པྐདདུ།དགོངས་འཕྲལ་ ༤ 
༢ ཆོས་སྱི་བདགཡད་པའི་དོན་དམ་པེ་དོ་དེ་ཉོདཡེད་བ་ལ་ དགོངསནས་མ་ཀྷེ་ ཉྩེས་པ་སེགས་མུ་གྲས་ས་ དི ིནྱའིམདོ པའི་ཕིན། དུ་ན སངགྲ་བུབ་ཆས་ཅན། ཁོད་ལདོན་དྲམ་བ་ངོ་བོ་ཏིད་མད་པ་ཞྭས་ བི དྲེ་དང པཔཔངའནསཾ 


ཿ བདིན་ཕ ༣ྲ་གུབ་པའ་སེ་བཏགས་ པའེརོས་བདགཔི གིབོམེད་པས་དབྱཏཔབ་ཡན་པའིཕིར། འདིས་ད གྱི་མདོལས་ངོབ་ཉིདམད་པ་དང་སྒེ་བ་མད་པ་སེགས་ཨུ་གསུངམ་པའེ་དགོངས་པ་དགེངས འགྲུལ གྱིས བཀལ་ཏེ ཏེསྣ་དི་འཤྲིན། 









| 





༄༅།་ རོའོ འི་ས ་ཡ་ས་་ས་་་ས་རིས་ར་ ས་ས དངམ་[ ་ རད 
| = ¶སྩའྲ་བ་གཧ ཉས་བུར་བའིཝ། ཞིནྲ་གིས་མད་བ་སགས་བུངྡ་ཡང་འདི་པའ་ལུགས་ལ་ དུན་དམྱ་བླ་ཁུདཔ གམཆངད་པས་དང་དྲན་དང་། དོན་དམ་ཧི་ཁུད་པུན་དངོས་སུ་སྨན་བ་ཤཡིན་འབྲུམ་པ་ ལྕ་བུ་ཡེས་དོན་གྱེ་མདོར„ རྨ 
དགངས འྭཝལྱ་སས་འགྲལ་ ་པར་བཞད་བ ་སེནནོ། །དྲལ ་ཁོནོན སམས་ཅམ་པྲ་ནམས་བ བཞད་པ་ལྷ་དླགེ་མཚོན་ཏོད་གསུམ གྱི རྩུམ་ག ་གཞག་དེ་དགོངས འགྲཡྱ་ཕི་མདོའི་དྲོན་ཡིན་ན། མདོ་གང་གཡང་དོན་མིན་པན་བཞད་དམ་ཞན། 8 པ་མ 
2.བཱད་ཡང་མདོའོ་གདུལ་བལ་ཆོས་ཐམས་ཅུད་བདྲན་མ་ད་དུ་ཅིག་ཅྭ་དུ་ཏོགསྤ་ནུས་པའི་དབང་པྱོ་ནོན་པི་ པ་ད མི་ནུས་བདདིམ་གྱིས་བཀྲི་དགོས་པའི་དབང་ཅུལ་གཉིས་ལས་སྔ་མའི་དབང་དྲུ་བྲས་ནས་ཞེ་འཚོ་ཡབ་སུས་འང་གེབཞད་པ་ ལི། 
གུས་ནས་ཕྱི་འོལ་གི་དྲོན་བཀག་ནས་སམས་ཅམ་ ལཿ བདེན་པདྲ་གུབ་པའི་དང་བཞིན་མ་བཀག་ ་པར་ཡང་དགོངས འྲཐལ་དང་ལང་གཤགས། ཧྒྱན་སྒུག་པེ་བཀེད་པ་སྲེགས་ སུ་གྭསུ་བས་པརུ་དབུ་ མཾ་སྣང་ད་ ལ་ས 
དེས ནཞི་འཚེ་ཕ ཆ་ཡབ་སྲས སས་ལགས་ལྡན་འཕྱད་དང་བཅས་བ། རྣམས ཤི་ཕུགས་ལ འཁོད་ལོ། ་དང་པ་༔ དྲང་དོན་དང། གནཔ་ལ དང་དས་ཀྱི་ཆ གཉེས། ཐ་མ་ངོས་དྲྱཡི་ཡ དོའ་ བཞད་པ་ ་ ཀུ 
















རེ 


།ཁྟའ་དབུ། ང། ཕི་མའི་དབངད་བུས 
ཁྨབ་ཤད་དོ།, གུད རྒག་ཡནག་པྲ་བའད་ ང་དོ། ། 


ཆེ 









སྲཡིན་ནོ། ཞེས་ཤེས་པའ་བུའོ། །དགོངས་འགྲེལ་ཀེ་དོནོ་དྲེ་ཉརའྲགེལ་བ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། བཞི་ པ་དོན་ད་ བརལ བོད་བ་འཐོག་པའི་གས་པའི་གཙོ་འ པོ ཐོ་གང་ལྭ་ཟདྲ་པ ལ་གཉིས། རིགས་བའི་ ཙིདགགྱ་བ་ངོསོ་གྲྭབུང་བདང། དྲ ཐོར 

, བའྱི་ཚུལ་ལོ།། དང དང་བོནི་ གལ་ཏིཚོས་ནཡས་ཡ་ཞེས་བ་ནས་ད་བཞིད་ད་བྟལའོཞས་ པའི་བརྲ་གས་འུཚད་པ་ཡེན་ལ། དེ་ཡད་ཐག་མར་དྒོད་དལ་ལ་དཔདྲ་པའི་གས་ཀྱི་དགག་བ་ངོས་འཛིན་དགོས་བའི་རྨྱོ་མ་ཚན་སྙེནོ་བཞི་གལ་ཏེ་ཞས་ཕོབ་ི 
།ཏེ། དེ་ཡ་དྲ་དྲད་རྐུད་པྲ་རམས་ཏ 'ར་དགཾ་མཚན་ཉིདྲ་ཏྲིསླ་གུབ་བ་ཁས་ལན་པས་དྲནྲ་གུབ་བ་ཅམ་ད མ་ནོ་བདན་བར་ཀུབ་པའི་ཆད་དུ་མི ་འཇོག་ བྲུ་འཾད་པའི་ལུག 'པདན་ པརྲ་བུབ་པ་དང་ཡང་དག་པད་ཕྲུབ་པ་དང་དྲོད་དམ་བའྲ་གུབ་པ་ཞེས་པའི་ 
གྲུ བཚད་ད་ཇྱི་ལ་བ་ཞི་དླ། ཐེག་མར་བདན་མདཚོད་མས་དས་པ་ལ་བདན་པདྲ་གུབན་འད་འདྲ་ཞིག་འོང་དོ་སམ་ ཿཕའི་རྟུགས་ ཀྱི་དགགཱ་ཐཱའི་སྩིབློ་ཡུལ་དུ་ དུ་ལགས་ པན་ཤད་བྲ་ཞུག་དགོས་ ཏེ། ༈ དགག་བུ་བདད་ཁུབ་ཀྱི སི་བོ་ཡུལ་དུཝ་ཤར་བར་ ལེ 
་། བཀག་པའི་བར་མདྨ་ི་ི་བོ་ཡ ཅྲཔུ་ ཡ་དུ་འཆན་མི་སད་པའ་ཕིར་ཏྭ། ཅྭཱག་ པའྱི་ཕི་ཊོ་ཡུལ་དཱ་ དུམ་ཤར་བད་སྤྱ་རྟ ུངོ་དུ་ངས་མིའུ་ ས་པའི་ འི་ཕྱིགྲཾ །འ འྡོན་དོན་དམ་བྲདྭ་ཐུབ་པ་ཁགས་པ་ལ་དོ་ ་དོན་དྲམ་བའླ་ཀུབ་ པ་ཞིགྱྭ་བོང་ད་འདི་འད་ཞི་ག་འོང བྲོ་བ 
བའི་སྤི་ཟོ་ཡུལ་ངུ་ཤའ་དགོས་ན། དེན་དམ་བར་་གུབ་པ་དཅོ་འ་ཞིག་ལ་ཟད་པོ་ ༥ཡཾནཞ་ ན། ཐྲེ མནྟ་ཏོག་ས་འབར་པའི་ལུགས་དགོང་པ་ཞི། རོག་འབར་བ་ ལསད་ཤེས་བ་བནི་ཤེས་སགས་ཏེ་གེབདེ་བར་བྔ་དནོ། ཟྲེས་ཤས་བ་དང་བྟཅག་ 















། ཏ འེ དེ སྭ་ཏི་དགགྲ་བར་བཤིད་པ་ཡི ཡིན་ཏེ། དྲབུམ་ རོ་ས་ོོོུ་བབཕོིག་ ད་ འཆད་བ་ན། པའིར་དེདག་ཤི་བསམ་བའི་དབང་གིས་ དངོས་པྷོ་རུན་པའི འི 
ངོབ་ཐམས་ཅདནི་ཀུན་ཇོབ་ཅཱ་ཡང ད་པ་ཁནའྲ། ཞེསྭ་པཱའི་དབང་གིས་ཀུ ུྫ་ངོབ་བའི་ཆོས་ རྣམས་འཇོག པདབ་ཨངས་མ། དྷ ཡང་གང་བཅང་དུང་བཅ། ག་ལ་མྭ་པུད་ད། དན་ད་ལ་ལྔ་པུལ་ཿ ཕའེ བོས དོན་ དེ་ བཞུགྱ་ཏུར་འཇོག་མེ་ནུས་པ ༦བཞེད་པའི་ | 

ཐིར་གོ། །དའི་ཕིརྭ་བོ་གནོད་མད་ཅེས་སྨོས་བ་ཡིད་ལ། ཐཱོ་གྒནྡོད་མྲ་དྱི་དོན་ི་བློ་མ་འབྦུལ་བ་དང། མ་འཕྲུལ་བའི་ ཡིདློན་ལང་བོདེས་དེན་དའྲི་སདྲཾ ཕུགས་ཇི་ལུར་ཡོད་པ་ལྕར་འཇལ་ ནུས པ་ཞིག ལ་འདོདལ། དསན་བྱུཔ་འངེན་མངོན་སུམ ལྟ་བུ་ཕུམ་ _ 

ངི དོདནི་བྲུམ་འཛེན་མངོན་སུམ་དེས་བྱམ་བའྲི་ཝེད་ལུགས་ངི་ལུན་ལེདེ་བྭ་ང ཅཱའང་བྱའུཿ ཅུས ་བཅི ན་རས ༣མ་ཝངྡེན་མངོན་སུམ་བིས་བཅལ་བ་ཅམ་ལ ཏྲུ པ་མ་ལོས་བའེ་གཞལ་ཧཱ རའི ་བུམ་བཀང་སྲི་མང དྲ་ལུ་གས་ཤིག་ཡོད་བད་ ཆཱ 

^ པས ྨརཔས་འཞེདུ་ཅང། ཐལ་འྱགའ་བླརམས་བུམ་འ ༣ཛིན་མ་ངོན་ཨུམྱ་བོས་བ ཅལ་པ་ལ་མ་ལཱསོ་བའི་གཞུལ་རྒྱའི་བུམ་པའྲི་མེདྲ་ལུགས་ཅུང་ཟད་ཏང་མེད་པན་བཞེད་པས་ཐལ་འང་གཤིས་ལ་དོན་དམ་ལ་དྲ་པོད་བའི་རག་ས་ཀྱི་དགག ལཿ 
བ་ལ་པ་འག ཡ་ཀི ཏི )ཁུད་ཆེན་པོ་ཡོད་ལ། ་ལངཔཁད་པར་འབུངགའི་ཚ་བ་ཡང་འང ཚོ བ་ཡང་དང་མ‹ ཚུ ༨ བླུབ་པ་འད པ་འདདམ་འདད་ལ ཐུག །དའི་ཕིན་ངྱརྒྱུ་ པབ་ར་ སྐཔས་འདད་དྲྭ དདྲ་བ་མ་འབུལ་པས ་ད་པན བཞག་པ་ ོད 







སར 
སཿ ཀར 








ཝེ ཚད་ གསལ་བསོན ཤོག གསལ་ལོ། སསན་ནོ པྲའླིམབྷམ་འདེར་ས་བོན་ལས་ ཟུར ཧཿ སྭ་སིཞིད། ༣ དེ ྦ 
།སྟ་བརྡ་བོ་མ་འཁྲལ་ རརར དེས་བཞག་པཙུམ་ ིནཔའྱ་སུཚུལ་ཞིགྱ་བངུན་བཏན གུབ་ཀྱི་སུ་བར་འྱ་ཤུད་བ་ཡིདནོ།། གཉིས་པ་ ལོ དྭྭ་ལུ་བུའི་དགྭྲ་བཞས་ ཏོར བདག ཨ་འིབད དོ ྦ 
ཤཿ ཀདུ་ལཱ། $ ་པའེརིགས་པ་དི་ལ་བན། བ་ཡིས ཅམ་མ་གཏོགས་ཤསཆེར་འྲལྭ་བམ་དཔིགས་དའི་རྟགས་ཀྱི་སིནས་འགོག་པ་ཡེན་ཏེ། དབུ་མ་སྣང་བ་སོགས་ 
ལས་རྡོ་ གགས་པ དོས ཡོདམདྷ་ཨཱའའ་གོག་གི་ གཏན་ཚགས་ས གས་དང ད་པནུད་གཅིག་དྲུ་བལ་གྲི་ཏགས་སགསྭ་ཏྲི་གནས་འགེག་པནམ་ཛད་ཅིད། ད་དག་འབལྭ་ཟ་མ་དམེགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡིན་པའི་པིན། 
གཉིས་ད མ་དམེགས་པ་དད། གསུམ་པ་ནྲེ་ཁུབ་བདལ་དམིགས་པའི་གཏནཿ གསུ་ཡེན་ལ། ཉེན་འབལ་ཀྱི་རྟགས་ནེ་ཕན་ཚུན་སྤདམ་ གཡ་ལ་བརཱན་པའིའགལ་དམེགསྱ་ཀྱི་ཏྭགས་ཡིན་ནོ། །ད་དྭག་གི་ཏྭགས་སྣེད བཾ 
ཁྱབ་སྒྲའ ཚུལ་སའ སགས ནི་སྐལ་བཟང་ཡིག་འབྱེད་དང། །ཁོ་བོས་སྒན་བའེད དབུ་མ་འཇུག་པའྷ་པང་ཐུནལ སཱ་ཤས་ འགུ །དབུ་མ་པའ་སྐ བས་འདི་པ དྲན་གུབ་འགག་པའི་རུ་ བ་ནིཆས དས 8 












བ་འགོག་པ་ལ་དགལས་ཏོ། ཆོམ ཤེས་བལ་མོ་སེདན། གཞྲི་གྲུབན་ཆ་བཅས་ཡཾན་པས ཁབ་དགོས། དྲ་ཁབནཆ་དང་ཆནན་གཉིས་པོདུངབོ། གཅིག་ལྭ་ཝོག་པ་ཐ་དད་ཡིན་ ཅཙམ་བཛན་པ་ཐ་སྟད་པའི་གནས་རུལ ཙུལ་ལ་འཐདྱ་ཁ།དོན 


ཡུ 
༼ཀ་ 
| དམ་པད་གྲུབ་པ་ལ་འགལ་ བའི་ཕཱན་ཏེ། ཆ་དང་ཆ་ཅན་གཉིས་པོ་ངོ་བྲ་བ་དད་ཡེ ནནདྡེ་མསའབྲལ་མད་དུ་འབུ སུནཞིང། ང ང་པོ་གཅེག་ཡེནན་བདན་པརྲ་ཀུབ་ པའི་དོ་བ་ གཅིཾག་ཏུ་འགྱུར་བས ས་ཆདད་ཆཅན་ནམས་ཆམད་གཙིགཏུ་ འཕུར ར་བུའི་ ¡¡ 
།ཡན་ནོ། །ལྷག་མ་རྣམས ནི་ཞོཿ སཱ་བརྭ་སང་དོ།། འདིས་སུས་པ། ཐུབ་མཆོག་ལགས་ལྡན་ཤབས་ དཔཞི་བ་འཚོའི། །དགོངས་དེན་བསམ་འཕལ་དབང་ཀྱི་རྐལ་པོ་ད། །རྡཾམ་དཔྱདྲ་རྐྱལ་ མཚན་ཟབད་པའི་ཆར་བགོདནས། ཕེ རེ 








ཀྱོས་ག གསུ་ང་འབ་ལ་དང་ངདང ཀི་ཚུལ ཛི་ལྭན་པ་བའྱི་སབས་ཏེ་ལའུ་གཉིས་པབོ། །ཕུལ་བུང་བྲོ་ཐ ོབཟང་དབུན་སས་པོལ་པས་ཤུས་བའི་མཁའ་ལམཔ ལྭས་ཁཔཾ། །རྣམ་དཀའ་ ད་པར 
བཆསུ་ ཁ་ཡུགའི་བའི་བར་དུའདཔས། །སོང་དང་རནྱུང་སྦིད་ཁིདབཿས་སྟན་སྲིད་པ་ག༔ གསུམ་ནཅི་ཡང་སྤྲག །ཡབ་ངྲཐུ། སྔ་ངའེ ཆར་ཟིམ་གོ གཡོ་བས ་བདག་བློའ་པད་མཚོ་ ཚོ་གང་བར་ཛོད། གཉིས་པ་ཐལ་འགྱུན་བརྣམས་ཀྱི་སྲ་འ 


ཛྭ 


ྒཱ དད་འདོད་ནུའེ་ཆ་ ན་བདུག་གིས་ ཕབ [དྲང་བ་དད་ངེས་པའ་དེོན་མ་པའ པར་ཞྲད་པ་འ. འགས་པན་བཤད་པའ་ཉིང་པོའ་དགངས་ པའིདོན་འབྱཅུ་གསལ་ བདདོ་པའི་སླེན་མེ་ཞས ་བྱཐའི་བསྟན་བཅོམ་ལས་གཙོ་བོད་འདྲ་རྒུད ། | 










རེ ྦ བའི་དགོངོསཔོ་ི་ཚུར་བྲགལ་ བོལ་གཉིས། གཟག ༧ ་ོ་ཞིན་ོ་འོ་བོ་ོར་་བས་ དོ་ དོན་དམ་དྲུ་གུབ་ པའགོག་པའོདོགོས་པའི་གོཙོབོ གད་སིན་བསྟན་པའོ།། དད་པ ལེ་གསུམ།ཀྷཾ 
¡# །དད་ཟག་དངོ་ལུ་་བཞིན་འགོག་པའི་ུན་པརའཤན་པདག དེལ་བ།ནནསའཕགས་པའི་དགངས་པའྲལའ་ཐུཊཔསཡན་པ་བསུནཔ་དང། །ད་བམདྨ་མདང་འགལབ་མང་བས། དང་པོལ་གཉིས། རང་གི་མཚན་ཉིདྱ༔ 

ྦ པ་བཞིན་དུ་བ རྔོནན། ཐལ རང ་ཤཾས་ལ་བ བདག་མེད་པས་ཀི་འཇོ་ འོགཨུལ་མིབྲདཔའེ་ཁ་པའ མདཔར་འདད་པའི་གཞུང་ནམས་ནས་གསལ་བར་ དད་བ མད ཧིན་པའ་སྦ སྭན་རས་ ༈ག་ཟིགས་ བཅུལ་ཞུགསྭ༔ ཉྱིས་ ཞི་ཆོས རྣམས ཐ་སྙད འི 
དུ་ཡད་པ་དང་དནོ་དམ་དུ་མད་པར་འདོག་པའི་ཚུལ་ལགས་ལྕ ལྡདདང་ཨངསྱ་རས་བྱསངས ཡྲད་བྲད་ཡང་བཤདདོ། །དཔལ ལྡན་པས ནྭསབ་དཔན་ས་དསྤ་ཧས་ ་བ ་བླ་སངས་ཀྱས ་ཕགས་པའེདགངས་པ་པདཅེམ་ལྐོག་པར་ བྲ་གལ་བས འད་ལླུག 
པཿ བདེན་གཉིས་ཊི ཀི་ངོག་ུལ་ཡང་དེཁེདདངལྤབནལ། དོན་ན་ཧཱད་པནཱ སུ་ཉིས་འཕུགས་པའི་དགེ ཤོངས་པ་བྲཝལ་ བདད་ུམརཡིན་པད་བཞད་དོ། །འབུག་པའི་འགལ་པ ལས། ལ། དི་ཏུ་དྭ་མའིབསན་བཅོས མས་ག ཏོགས་པད་ཤས་སགས་ [ 










ར༈ ས་ཚུཤ་སགས་ཅི་དབུ་མའི་གཞུང་ལུགས་ལས གཞན་པའི་དངོས་ཏ ཧཱ། ས་བའི་གཞུང་ལུགས་ ནས ཆོས་ཐམ་སྭ་ དད་བདེན་ པན་གུབ་ པས་ དོང་པའི་སོང་ཉེདསནོཔ་མད་བཞིན་དུ། དཔལ་ལུུན་བླ་བ་ དང་སངས རྒྱས བསྐྱངས་ཀྱིས་ བྲ་ལ་བའི་རང་གི་ 

¶ རཱ མཚོན་ཉདྱ་ཏྲིས་ཊ གྲུ་བ་པོའི་ཆོས་རྡུལ་ཙམ་ཡངམད་པ ནདང། དལ་ ཐྲ ༦ུདྱ་བིནམ་ མ་གཞག་ ཐུམས་ཅད་འཐད་པའི་ཆུལྱའི། ཨྱེད།་འཕགས་ པའི་ དགོངས་ པ་ འགྲ བའི་ཚུལ་ནད་ངུད་ པམཨྭ་ཀཱ་ གཞུང་ན་གཏན་ནས་མད་པརོགསུངས་ཤིད། དངོས་སྨྲབས རར 

| དོན་དམ་དུ་མད་པ ད་པན་འདོད་པའི་ཆོས་ར མས་དབུ་མའེ་ལྭུ་གས་ཀྱི་ལུན་རབྭ་ཏུ་ཡད་པན་འདོད་ ད་པའི་ནྭྱ་དུད་པ་ནཡསྭ་ཏྲིས་ འཕགས་པའིེད་གངས་པ་ཁོང་དུ་མ་ནུད་པར་གྲ། བས་ལ། དེའྲི་རུ་མཚན་ཡང་དདས་སྨྲ།་བ་ནམས ཀིས་དོད་དམ་དུ་ཡོད་པན་ མྲ 
བ༽༽ ནིརྲདག་མཚུན་ཧོདྲ་ཀྲིས་གུབ་ པདཤ་སྙག་ཡཾན་ཤད། རངྲ་ལུགས་ལ་ངམཚ ཚན་ཡིསྭ་ཐུབ་པ་ཐ་སུད་དུའད་ཞལ ཧྱིས་མེ་བཞས་པའེ་གནད་ཀིས ཡནལ། བདནགཉིས་དདའཝལེ་ལས། གཞན་ཕྱེས་དོན་དམ ཤས གང་ཡུན། །ཤེས་སྙོགས་ 










༼། ཁུངས་སྲུ་དབས་བ་དའི་འཕྲལ་བདྱ་ཀིས་གྲཞུངའདའཕགས་ པཀླུ་སྨྲབ་གྱིས་མཛད་པའ་བེཤད་ཅིང། འགྲེལ་བཤདད་ད་རྩོམ་པ་པ་སློབ་དཔོནཞི་བ་འཚོ་ཡེན་ཞེས་འབྱུང་ཡད། གཞན་ྱིས་དོན་དམ་བྱས་གད་ཡེན། །ཞུས་སྒོགས་ཀྱི་གཞུང་ 
 སད་ལ་ པལ་ཝཱནླ་ཐ་བས་དགག་བ་མཛད་པའྱི་འ་བླུས་ཅིིན་ལ། བདན་གཉིསནངའགྲལ༔ ཨི་འྲགལ་བཤད་དའི་བ། ད་བཅོས་རྩོམ་པའི་དགོས་ང ཕ་བ་ཤནཔ་ལྭཀུལ་ ་ལ་ཤི་ལས་ཚདར་ གོ་ས པུ 


༦. -~ ༨༦. 


ཟར །མཛད་པའི་ལེནཞི་བ་འཚོས་ མཛད་པ་ཡདུམ་ ཡིན་ནོ། །གྲན་ཡད་འབུག་བྲ་ལ་ལསདོ ོནདྲཝ་བརྩ་སོབ་ཞོདབས་ ཞེས་སྐགོས་གསུངས་པ ེནད་ྒྱད་པ་ནྣམས་དད་མཛཧྩེ གྱིས་གྲུབ་བ་ད བཞད་བའི་ ཁུངས་ [ ཧྭ 

„གསལ་བར འཐལ་བ་འདེས་དན་དམ །་པའྡ་མཐུའ་བཞིའི་ས་བ་འགོག་དགས་ཤིད། ཐ་སྙད་དུ་གཞན་སྨ་འགོག ཡི་རྣིགས་ པོན་འདོད་པའི་ཕུགས་འཇོད་པ་གདཤིག།  གཞིན་སྒྱ་དེན་དམ་ཊ དྲ་མ ཅིདཐ་སུདདུ་བད། པར་འདོད་པ་རང་ | རླ 
| རྒ ་གཏོགས་ནད་པའྲ་གབ་མཐའ་སུ་བ་གཞན་ཡད་པའི འྱི་ཕིན་ཏེ། ཐལ་བྱགུན་པས ་གཞད་ཅྩ་ཐ་སུད་དུའད་ཁས་པ་ ལནཅིད། དཔོས་སྨུ་བརྣམས་ཀྱིས་དོན 'དོན་དམ་པའ་གཞན་སྐྱ་ཡོད་པརྣ་འདོད་པའི་ཕཱིད། དེ་མ་ནོ་གཤུད་སྒྱའི་དོན་ནང་གིཿ 

དཱ གཞན་ལ་སྭ་བྲུབས་བུ་གཞན་འབྱང་བ་ཡེན་ལ། དྲིབ་སུད་དུ་མདན་སུནྡ་ངོཔ་བདན་པ་མད་པན་འྲགུར་ཤིད། ད་ དམདན་དོན་དམ་བདན་པ་གཅིགྲ་པུར་འགྱུནོ་བས་བདོན་པ་གཉིས་ཀྱི་རྣོམ་གཞུག་མི་འབྲོད་དོཞས་འདེད་ ཧཾ 

ཿ །་བྔཅོད་བ་ཡིན་པས་དདྲ་དུད་པདམ་མ་ར འདམཚནྲ་ཧིས་སུཔ་བ པ་བཞད་པའེ་ཤིན་ང་གསལ་ཞིང། ཐལ་འགགྱན་བ་རྣམས་ནད་མཚན་ཞལ་བྱིས་མི་བཞས་པས་དཞན་སྟ་ཐ་སུད་དུའད་ཡི་འདོད་པ་ཡིན་ཏ། གཞན་སྨ་ཐ[ 

ཁྱིར་བ་ཡད་དད་གི་ཡཚོནཉིདྲ་ཁིས་ ཐབལ་ འདདོི་འདོད་ལ་ཐུག་ག། གས་པ་ཡ་ ཉིས། ' སུན་བཏགས་དང་ལྷན་8ྱ་ སྭཱཀྱཱི་ འདྭགས་ཀྱིས ་བཟུདྲ་རུལ་ བྷ་ཱནས་ ཅ་དམད་པར་བསུན་པ་དད ཏན་ཐཾས་ ¡ 













¥ 1: :འཚ༤ - ༡༤ སཀེ་ ༡༤༨ ༡ ˆ 


ེ་ སྣཾད་ལ་ བཉནསྦོ་བང་བདག་མད་གཉིས་བསྙན་པཟོདོནོཔ བཤད་པའྟོ། དང་བྲོད། ོན་ཛི་ུ་བཞིགཏབྱོབད་ནཞོས་པ་ནམ་ བཏགས་བཅོམ་དདོཡོ་བྲང་འཞོས་བའི་བཟྲ་ཤིས། འཆདལ། དྲ་ག ནོ ཐལ་འུན་པས་ །རདགི་ ༈ 
ྦ རཚན་ཉད་ཀྱིས གྲུབ་པ་ཞལ་བྱས་བཞུས་ཞུ། དད་གི་མཚན་ཏིད་ཆིས་ཐུབ་པན་བྱབ་ ཟུད་ བའི་ཚད་ཇི་ལ བྲུ་ཞན། བོག་མན་དད་གི་ མཚན་ཉིདྱ་ཏིས་གུབ་པ་ཁས་ལན་པའྲི་གུ་ གུབ་མཐའ་སྒྲ་བ རྣམཨྱྱི་ལུགྲས་བརྗོད་པན ནཾ འདིལ་ཐོག་མར་ 
{ ཞས་ པ་ནས་མི་འྲ་འཞས་པའ་བརཏུ། ། ད་ཡང་བ ཨུར་བ་མ་གཏོགས་པའི་ ེ་གུབ་མཐའ་ས་པྱ་རམས་། ཀྱིས་གད་ཐག ་ཱ་བུ་ཐ་སཱད་དུ་འདོག་པན་གད་བག་འདུས་ལས འདི་ཐས་སདས་བུ་འདྲི་གེང་ དྲོ་ཞས་སགས་ཐ་སྭད་བཏགས་པ་ 
} ཏཧམ་གྱིས་ལེ་ཙིམ་ ་པད་བཏགས་པའེ་དན་ཡི་གང་ །ས་པ་དད། རྣམ་སྙེན་ མྱོང་བ་པོ་དདངོས་ཕྲ་འིག་བཏགས་དནོ་བཅོལ་ནས་ འཇོག་པ་ཡིན་ལ། དེའི་ཚུལ་ཡུད་ཕུད་པ་འད་ཏིད་གད་ཟག་ཡིན་ནམ། ཡུང་པ་ ཕོལས་དནོ་གཞུན་པའི་ ༩ ངོ 
ྦ ཿ གད་པ ཅཱ དོ ཀུག དོ་བཅ་ལདས་ད དཔ་དད་འེགས་པའི་ཇས་བབ ཅུཔས་ཙམ་པྲ་ནམས་ཡིད་ཀྲི་རམ་ཤུས་གད་ཟག་གི་ མཆན་གཞིར་འདོད་ལ། ལ་གྲིངས་འྲེབད་ཐེ་སེམས་ཙམ་པ་ པ་རྣམས སན་གཞིའི་རུས་ཤུསདད་བག 
རར འདོད་ཅ ད་ས པྲནོམས་ཡིད མ་ཤསྦ་བཅུན་གད་བསྙའ། ཅུ་འདད་ལ། ྲཐག་སྨྲུ་བའིན་དཚན་ཁའི ག་ཡུང་པྲ་ལཆན་གད་བཟྭ་ཅཔདོད་པ་དད། །པ་ཅིག་སམས་གཅེག་བུ་གད་ཐག་རུ་འདེད་པ་དད། གནས་མ་བུ་པས་གད་རག་ § 














མཱདཔོ་དོང་གཅོག་ཐ་དད་གང་དུའང་བྗོད་དུ་མེད་བཟྲི་ཛས་ཡདདུ་འདོད་དོ། །དཐམ་ས་ཅདྱ་ཏང་ཡིངྱ་རང་བཏཀ ས་ཡོདོཙས་ལ་གད་ཐག་འབོགོམ་ ཤོས་པས སོ གསོག པའ 
ཏེ ས་འཇོག་ད གེན་པྲ་གུངབཡིན་ལ། དེའི་གནདྲ་ཀིས་དྲནནས་གད་ཟག་ནང་གི་མཚན་ཧིད་ཀྲསྔུ་གུབ་བན་ཁས་ལན་པ་ཡིན་ནོ། །དམ་ཟད་དདྲ་དུད་པ་མནཅད་ཆིས་དང་གི་མཚན་ཏིད་ཡིས་ཐུབ་པ་ཁས་མྲ་བདས་དུ་ཐ་ས དྲ་ི་ནས་གཞུག གང་¡ 
་པ ཡང་འ ག་ས་ས རེ ་སར་ཡང་བུར་ཙམ་བ ཤད་ཟིན་ཏོ། ་དནས་བ་བའྲེ་དབས་ཀྱི་ལུགས་ལ་ནེ་ཤས་པནས་ མི་བྲདའཞེས་པའ་བདྲ་ཤེས་འིཿ རམ་པ་ ཉིད ཐལ འཕུན་བ་ནདྲ་ལུགས་བོ་ཆོས་དང་ ་ཱང་ཟག་པ བར 5 
ྭ ད།དྲ་ཐལ་འགུན་བའི་ཁདཚེས་སུ་མི་འཐད་པའི་རོད་པ སྨད་བརྣ་ལ སའམ པཱ་ཕན་འཆད་ལ། ད་ཡང་དང་པོ་ནིངིག་ག་སལ་ལས་གྲཞན་ དྲཤསྔ་བ་ཏདདན་ཅཧན་བ སྐེགས་ཏེ། ལ་འ 
འཛོག་དགེས་པ་རཤས་ ཧྱས་སུབ་པའ་ཁས་བླངས་པ་ལ། གཱ་བ་སཡི་མཚུན་ཏིད་དུ་རང་བཞིན་སྲིས་མད་ད། དྲ་ལདན་རིག་ ་པཾས་དྲབཏངིང་བཙལ་བའིཚེ་སབ་ལས་ ཐེ་དདུ་པའོ་ས་ཡེད་དགས་པ་ལས་མད་པའི་ པཱན་ཏཾ། སྲ་བར་ཝ 
༡པའིས།ཿ དཔའི་བིྲ་ཞས་དགུག་པ་བརོད་ལ། དངོས་སྨྲ་པན་ར། དཔ་པའི་ཚྲོས་བབས་ཐ་དང་པའི་ ས་མདྲ་ཀང་སའི་མཚན་ཉིད་ སབ་འང་བཤིའ་ཡིས་ལདོད། 
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་གཏནྱོག་མགོ་གོཞས་བཅོད་པའི་ ཙ་གཅན་ལས་དོད་གཞན་ དང་མགོ་གཉིས་ཁྱད་གཞི་དང་ཉེན་ཡིག་ཞིང་། མཐུ་དབམགཅན་གཉོས།ད་ཆོསོ་དངབྷཾད་པཐོདཔའོོ་སོ། ༣ འོོ ས་དང་ 
མགོ ཞས་སེགས་ཏེ། མཆི ཆགའི་ལཱས་ སྒ་གཅན་གྱི་མསོ་ཤེས་ ན་པཡབག་ཡད་གང པཿ ཡས་དོན་གཞན་བའི་ཡུས་དང་སྦྲ་གཅན་ལས་དེན་གཞན་ པའེམགོ་ མད་ཀུད། ལུས་དང་མགྩོ་ཁྲད་གཞི་དད། མཿཆི་ག་དང་ཧྨ སྤུ་གཅན་གཉིས་ཁུདུཚེས་སུ་འབད། 
། པ་དེ་ས་བ་ལས་ཐ་དད་པའི་ས་མེ མེད་ཀུད་ས་བ་ཨའི་མཚན་ཉདདུ་རད་པྲཞིན་ཡིསྲ་དུབ་བ་འཐད་པའི་དཔར་མི་རུང་ཅྩ། སྭིན་ཡུས་དད་མགེ་ཞས་བརོད་ པན་གད་གྲི་པཱས་ད དང་གང་གེམགོ་ཡིན་ཧྭམ་དུ་དོགས་པ་ས ཧྲི བར་འགྱུར་ལ། དའིཚ་ས མཆཾཡུའི་ £ 
ྦ : “ུ ཡུས་དང་གྲུ་གཅན་གི་མགེ་ཞེས་བ་ོད་བས་ལཆི ཆེ་སུ་དང་སཱ་གཅན་ཞསུ་བཤད་པ་ཤ ༣༥ག གཞན་པའེ་ལུས་དངལ ཀི ི་ པི དྭགས་དང པ་ པྲ ཞེད། ༦༥ ཿལ་དོ་དྭ་བའི་ དྭགས་པ་ ཧལ ལི དགྲོས་ བྲོ ལིཟྲིན་ཏེ། ནྭ་མྲིན་ 'ཕའི་སྲ་བཱ་མེད་ ༤ 
1 བིན །གཞན་ཡང་ཡུས་ཀྱ་ ཀི་ཏིན་ཅན་ཤེས་སེགས་ཀི ཀྱི་འབུ་བསྙར་བཙམ་ཞིག་ངརྫོད་ན། གཞན་ཡངལུས ཀྱིཐ་སྙད་ཀྱི་ཏན་ཅན་དང་ཀེ་ཡུས་སྙུམ་དུ་དོག སཱ་པན། ཡུས་གཞན་ཡས་ཏུད་པར་དུ་པུད་པ་མ་བ གསཔར་འཕེན་པའི་དོ 
1 འེ ཤྭ དྲམི་ཡཞལག་ཏུ་ཐུར པ་བཏྟགས་ན་མངི་ཕུ་ལས་ དོན་གཤན་པའི་ འ་ལས་ མི་དདྲ་ཐང་མ་བརྟགས་ ན་བརུན་པ་པཊ འམ་ཁད་གཞི་ ཨཱ་ཧཱ་ཊ་པ་ པ་མེ ་མུཀད། མགའྲིབཨུདྱ་ིཏོནཅན་དེའི་མགོ་ལས་པ་དད་པ་མདྲ་ཀང་བཉོནཔ་བྲ་ཆ་གཅནནེ་། } }ད 










ཊཱི འཐད་ལ། ཐ་དད་ཡདོན 





སྨ པོན་བཞད་ཀྱང། ལིས སད་དེ 


པུདྲནས་ གཞག་ པརྡ་བ་བ་མ་ ཡིནྲ་ཧི་མ་བཅགས་ པར་ཡ ོ་པའྱི་ོན་བོནོས་བཞྲིདག བེནནི་དང་ལུགས་ལ ཡངྦས་བ་སའེ་མཚནིད་དང། སཱ ོའོ་མཛོན་བར་འདྲོ། འདོག་བས་ཐྭ་སཱདད་ཐ་དུད་དུ་འདོག།ོ 
སའིགཚན་ཉད་དུ་རང་བཞིནྲ་གིས་གུབ་པའ་ཁས་བངས་པས། དྭ་ལན་དེ་གཉིས་གཅིག་ཡེནན་ཐ་དད་གཏན་མདྦ་ཏི་གཅིག་ཏུའྱསུ་དབས་དགཏས་གཅིག་ཡིནན་མཚན་མཆོནད་ཡང་ 
ྒ གལ་མདྱ་ཏཱ་ཐདད་དུ་འགྱུར་བས་ཿ ད་གཉེས སཱཿདེ་བ་ གཅི་ག་པ་ཙམ་ཊ པང་མྲི་རུང་བས་ དྭ་ལྭན་དགག་པ་མཛུད་བ་ཡིནནོ། །དབུད་ནས་འདོག་ན་ཞེས་སགས་ི་དེདོདི། འི་ཕི་ཐ་ མུད་འདོག་པནས་བརུགསས་དགུད་ 
' ཕན་འཇོག་དགོས་ཉྱི་དོན་དམ་དྲེད་བྲདྲ་གིརི་གས་པས་དབདནས་འཇོག་ཡི་ནུས་སྦེཤས་ཇི ས་ངྷི་ཝཱརྡ་རཱམ་ པར་དཔུདན་ཤེས་སོག དྲ།ཉི་ཆོག་གསའ།་སྱི་ཐུངས ་དང་བཅས་པས་གསུདས་པ་ཡན་ལ། དཡང་གང་ཟ ག་དང་ཕུང་པ་དང་བཞན 
ཨག་བམ་ཐ་དད་ད། གས་ན་གང་ཟག་ཡི དདུ་འངམ་པ ཏགས་མ་དཔུད་པའ་གང་ཟག་འཇོག་པ་བཞིན་དུ་ལུས་དང་མག་ལས་ཐ་དད་པའི་མཆིགུ་དང་སྦྲ་གཅན་མྲད་ཀྱང་ཐ་སྙད་ཅོམ་དུ་ད་དགྲ་ཁྲད་གཞི་ཁད་ཆོས་ས་འཐད་པར་གྲསུངས་སོ། ། 
པས་ཞེ་ སབ རྡོད་བའེ་ཚེ་ཡང་ཐ་བྭ ད་ད་དག་ གད་ལ་ བཏགས་པའི་གཞི་ལས་ ས་བིན་དངདའི་གཟུགས་དངས མས་ངི་ རྭཐུབ་དད་པ་ནྭ་ལས་བིན་ཅིལས་ སཐས་གཉིས་ཀུང་ལས་བིནམ་ཡིན་ཤིང་ཚ 


ཀོ 


ས་པ་མ 





གི་ལོ དྲ་ལུས ཨོ་ལ བཏགས་དོན ན་བཅ ལ་ས བ་ ི་ོ ཀྱིས ལྭ་བུབ་ པའི་ དེན་ཡི ནྲ་ཤི། ལྷསཉྱིན ན་ཐོ མད་པ་དོདོནོ དོའོ ྷ ། 
ས། དབཞིན་ཡས་ གས་ཏེ ལུང ལུད་གི་ གའབུསནོ་བཅོལ་གས་ནུ། མན་གད་ བག `+ ༼ 









ནཾ 


1 








| སྤྲ གུ $ ད་པདྲ་བབུན་པ། དྭ་ཙན་ཨུན་ཇོབ་ད་ཁ་ན་ཉིད་དུ་ 
ཏམ མྭ་ནད་ད ལེའོཏ། འཆད་པན་བྱ་ཀར་བདབ་དོན་དམ ་དཔྲད་ 







ཙཱི རམ ༣བའྲ་བདོལ་དལ 






ཿ ྲིེིེིེིེི|ྲིཉིེ ངོ ངི་བོའྲི་ཕྲིར། །ཞེས་སགསྦྱ་འིདོནདི་ཁནའེ། ཐ་སདའདོག་པ་འེ་བཏགས་དྲོད་བཙལནས་མི་འཇོག་པན་མ གཏགས་ཡ་དྲ་དད་པར་འཇོས འཇོག་པ་ཙོམ་ཐུལ ཐུལ 


ཞས་ཡི་འཇོག་པན་གསུངས་པས་དྱ དད་པསྤ་བདྲ་བ་སྟ 
པོད་ཡིན་པའི་ཁད་ཆོས་སུ་པི་འཐད་དེ། ཐི དྭ་ལུར་སྣང་བཞིན་ཞས་ས གས་ཀྱིས་ཊུཊ རྡོབ་ང པའི་ཆོས སྣ་ནུམ་ས་འཇོག་པན་བྭཏགས་དེ དད་བཅཙལ་ །མེ་འཇོག པན་གྲུསང 


བཱ སྤ ཡིན་ #¡ 
7 ་ཧོཾདགཙོལ་སོ་བཅམ་ལ་་བཏགས་མདཔད་པའཇོ ང། དབོད ལུད་ཁས ་ླད་བདྲ་བ་བ་ཡོན་ཏོ། དྷ ལྟ ་མིན་པན་བཏགས་དོན་དཙོལ་ནས་ འཇོས ཀུན་རྫོབ དོན་དམ་ དྲ་བ ཐད་པ་ས་ དྲཔད་བཟོད་པ་ལ་ 'ཡིན་ 


རཱ ཿཿ ཡགས་པ་ཁོཤ་དག་ སྲ ར 
ཡེ་འྱུར་པའི་ཕརནོ། །དོན དམ་དྲ་པདྲ་བདྲ་ྱེ་དགེས ས་པའྲི་འཐདཔས་ནམ་པན་དྲཔདན་མཆི་སུ་དདྲ་ས་གཅནལ་སགོ ཤྲ 
ཧྲུ པག སུར་བ་ཅ་ུབནམིླམཔའ་ ོད རྣམས་ཐྲམ་ས་ཅད་ཀྱང་ཡུདཔ་ཡམན་པའང་ཕད་ད། །དསུན་གཟུགས་ཚོད་སགས་དེ འི ལི ཡེ 
རི་ག དདགྲ་ཡུནྣ་ངོ་བྱཏུ་ཡདཱ་པ་ ཡིན་པ་ ཉིད་དུ་ཁས བླངས་པན་འགུར་ལ། དལ ༽་ཁས་བདས་པ་ལངལ ་ཡན་པས་ གཟུགས་ཆེའ་ གས་འ པ་ 










` ༽ 


རོ འོོ ཐལ ོ་ོགསོ་ དཔོད་ལུགས་དེ་འླདཞི་གསིས་ བོ་སོ་ནག་ད་ལ་ཤོ་པོོོ ཡོད་ལས ོདོ་ རོལ་མ 
སྭ་བིན་ཡདོན་ཝསྭ་ཅིནྲ་སི་ཕུང་བཀྲལ་དར་བརངཚོགས་པ་གད་ཡིན་ཞེས་དཔེ། དབཅཡནསྭ་ལུས་ཟིན ག་གདུས་ལགས་སྭལ དོན་དམ་ལ་དྲད་པའ་འྱཀུར་ལ སོ ྣ 
| རད དོན་དམ དམ་ལ་དཔོད་པའ་ཡོ་འྱབད་པ། འི་བཱར་ཏེ། དདག་གི་ལུགས་ལ་ལས་པན་གྱི་ཕུར་པའའི་བྲ་ཝས་པིན་ཡན་པའི་ཕིར་ཏེ། ལྕ ལྕས་དྷིན་ཕི་ཡིདེཀིརྣམ་ 
པན་ཤེས་པྭ་ལས་ིན་དུ་འདོད་པའི་ཕིར་ནོ། །དའི་གནད་ཀིས་ཐལ་འགྱུན་བའི་ལུགས་ལྭ་བོས་གང་བཞག་ཐ་སདད་ཡོད་ ལགཡི་བཤད་ཀད། ཐཱ ཡུད་དུ་ཡོད་ཚད་བས་བཞུག་ཙོམ་དད། འཇོག བད་ལྱི་བོ་ཡང་མ་འཁུལ་བ།ཁོ་ན་རས་གསུངདུ་ ཧྲ 
འ ཐེ་དགོས་པད་མ་འངྲརམངོན་སུམ བུ་བུམ་པ་ལ་བྲབལ་ཀད་ཐུམ་བ་འཛོག་ཤུས་པར་བཞེད་ལ། ད་ རདྲ་ཧུད་པནམས་བཐ་སྙད ཤྱི་ཆོས་རྣམས་བླེས་འཇོག་པ་ཡན་ལང། བླཾ་གདོད་མད་ཀྱེ་ས་མ་བཞག པནའདོག་མྡེ་དུས་ཤིང། པོས་བཞག་ར་མ།ཾ § 
ལ་མ་ཁྕས་བའི་འཇོག་རྫུའ་དོནྲ་ཧི་སིད་ལུགས་ཤིག་ཀང་ཡོདཔན་བཞད་དོ། །དས་ན་ཐལ་དདགཉེས་ཀུཀུན་ ྔརོབཔའི་ཆོས་ནམས་བས་བཞག་ཙམ་ཡིནནོ་ཞས་གསུང་ཡད། ཙརྭ་མས་གད་གཅོད་ལའི་བཐུན་པའི་ཁད་བདཿན་བལདཔ། 






















རཝ ཀཱི 


པཱ ¦ ྦ 
སྨ 
† ད 
¢ 
0 ླླླ་ཀ<ུ༈<༼༤༼༤ཀཏཁླཐ86ཤཟཾ ཟབ་བ ྦ 
སབ  -༨~ ¬ ༩༤༨༤ - ས ལར ་ྒ 






. ཟླ . _-- ། /' 


^ དྱེ པ པབ ཁོས ངང་ 
༡ སྱསམུབཔའི་ད ད པུ 


ཚོ 








རད གཟུམས་ནི་དྭབ་བ་ཇྲོམ་ ་པའྲད། །ཞེས་སུགས་ཉིས་ བ་ཕོལནད་དདིནཧསཿ བྲུབ་བཞ བྲས་ སེདོཔའི་ཆོས་ཀེ ཀྱི་བདག་མདྭ་ཕྲ་མེ་ ཐ་བ ཡུང་སྭཾ གསོ་ད་བའི་ནོས ྲ་གིས་སྟང་བཆོས་ཉི་བདག་མ ད་དུ་འཇོག་ བ་བཞིན་དུ་གངུ་བག་རད་བཞིན |, 
རྒྱས སུད་ང པ་གང་ཟྲག གི བདག་མད་དུ་འཇེོག་ པྲས་གང་ཟག་དང་སྩ་ཐུབ་པའི་ ལླི་པས་ཡད དྲ་ཀྱིས་ས ་སུང་པ་ཙམ་གང་བག་གེ་བདག ཡུད་མཛན་ཉིད་ཚད་བའང་ འང་མིན་ལ། (དེཅྭོགས་བཅམ་གྱི ་གྱས་ག དྲ་ཟག་གི་བདག་མདུ དཱ་ཏོགས་པན་ཡང་མེ་འཇོག་ཅིང། ¡ 
དད ཐེག ་དམན་གྱི་སྡ་ སྣིཾད་ལས་ ༤ དགད་བག་ ནང་བཞིནྲ་གིས་གུབ བསེད་པའི་ཞིད་ཕག་གི་བདག་ཕུད་བསྟན་པན་བཞུད་དོ། །འདི་ལྭ་སབ་དཔན་ལགས་ལྡན་སྲེས ཐུ ག་དམན་ལས་ཅོས་ཀྱི་བདག་མད་བསྟནན་ཐཾགཆན་བསྟན་པ་དེ་ 'དེན་མད་དུ་ ལ་དང ཟི 
རྔཞས་དགག་པ་ བངོད་པ་ལ། འཇུག་འགེལ་དུ་ཐག ཅན་ལས་ཚས་ ཀྱི་བདག་མད་རྐྱད་ཕ་སྙན་པ མིནྲ་གྱི་ཆུལ་སྭསྭ་ཏྲི་སཱོད་པླ་ནབས་པ་ཆྣ་ནམས ཀྱང་སྙོན་པ་དད། ཆོས་ཀྱི་བདག་མད་སྟེན་ཚུལ་སང་ཐག་དམན་དུ་མདོད་བསྡུས་ཅམ ལས་མ་བྷཉ་ ཚ་ ཅི 
ལ་། གཅན་དུ་དྲིགས་པའི པའྱ་རཱཡ་གངས་མཐའ་ཡས་ བྲི་ས ནསྤྱ་ཧས་པན་ཐཏན་ལ་ཕབ་པས་ཐག་ ཆན་བསྟན་པ་དེནྣམད་དུ་རི མི་འགུར་སོཞས ལཱནམཛུད་ལ དནཉིད་ཀ་སབྱ་སི་དགོངས་པ པདདིན་ ཙན་འཕྲད་བའེ་ཡུང་གིས་བེསླུབས ་ཤིང་། ཐཾ ཐུག་ 

མ དམནྱ་སིསྣཾ་སྣ སྙེད་ལས་ཆོས་ཀྱི་བདག་མད་བརྙ ན་པ་དད། བྲཾག དམན་འཕགས་ པ་ལ་ཆོས་ཀྱེ་བདག མཉོགས ོད་འརྱིལ པ་ཀུ་སྒྱབ་ ཉི་ཤདདཔཔ་བཅོ། ལས། དྲཅོམ་ཝན་དངོས དད་དདོག། ཡྭད་པ། །ཞས་དོགས་དད།བཅོ 












---༡༠༡༩༩༤༧༤--. 









| ]༄༅། རེ ༣འདོས་ཉིས་ཆོས་གུང་ཞིག། ཅོས་སེགས་དད། ནགས བྲ་དགྱཅ་པ་ལས། རྱ་དན་འདས་པ་དདེན་གཅིག་པུ། །ཞེས་གགོག་གྲསུངས་པྲས་བླགཔ བས་ཤིད། ཉན་ཐོས ཉྱི་སྡེ་སྙེད་ལས་ གད་བག་གི་བདག་ཡོད་པུལོ 
| | བཤད་ཀྱང། དདགི་འཚད་ [གྲུབ་པའི་འང་བཞེན་མ་བཉན་པནམི་བཞད་དོ། །ཐལ་འབུར་བ་ལས་གཞན་པའི་ནང་མའི་གུབམཐའ་སྣ་བ་ཐམསད་ནི་གད་ཐག་ཕུང་པ་ པ་དད་མཆེན་ཉིདམི་མཐུན་པའི་དངྱ་སུལ་དའདེན་པནི་གང་ཟག་གི་བདག་འཛེན་ 

¡| „ རྗད ༥ཡིཞན་ཕུལ་བགག་པ་གད་ཟག་གེ་བདུག ཡེད་མཚནཉིད་ཚ ད་བར་འདོད་ཅད། བདག་འཛྲེད་དེའི་འརན་ཛུལ་ལ་བདག་ངེ ེབོ་ལྟ་བུན་ དབད་སྤྱན་བ་པོ་དང། ཕུང་པྣ་ པམས་ཁོའ པོ་་བྲུར་དབང་སྐུརྦ་བར་འཛིན་ལ། དྭས་བྲབུད་བ་ ཏྟན་དུ་གྲུབ་པ་བཀག་པ་ ' ངེ 
ྦ འི བདག་ཕུང་ཕ་ལས་དོན་གཞན་དྲ་གུབ་བ་ཁགས་ པན་ཕུང་པ་འ ལ་བྟཏགས་ཅམ་ །དུ་འགྱུནོ་ལ། དེའྲི་ཚུལ་ཡང་སབ་དམེན་ལེགས་ལཱནྲ་བི་ལུའ ་ལ་ནི་ལན་ལག་ཆོགས་པ་འ ་པ་ལ་བ རྣནནས་ཤིང་རྟ་ འདོགས་བ་བཞིནདུ་ིདྱཉྲི་རམ་པ་ པཤེས་པ་ལུགདགུ་ 

འདོགས་དད་བ ད་བདག་གིམཚན་གྲདེ་ཡངའདོད་ལ། དེ དྷ་ཉཱའདོད་པའི་ བྱི་ར་མཚན་ཡངཿ ངམ་དོབ་ཅག་ལས། སམས་དུལ་བྲ ་བདེ་བ་འཐེབ ་པ་ནད། བདག་དུལ་དྲས མཐོ་རཾས་འབེབ་ པན་གསུངས་པ་སགས ཀི་ལུང་དང་། ཕུད་པོ་ཉ་ གར་ཡན་པ་ཐ 
ཞི རྣམ་ཤས་ ཉིས་ཡང་སྙེདལན་བའྲི ཤི ཞས་སིགས་ཀྱིའིགས་ པ་ལ་བཏོན་པ ཡན་ལ། ཟླ ཟླབ་ཡུགས །ས་ལ་ནེ། ལན་གཤད་པ་སྟནདབངའི་གང་འན རྫས་ཡད།ཁགས་ པས་གང་ཟག་འང་ངོས་ན ཞྭས་སུབ ་བ་མི་ཁགས་ཤང། དམངས 






















ཾ ཧའགས་པའྱེ་ཁདརོས་བ ནམད་པ་ ཡིནལ། གིའགག་ སུགོས་ བུ 'སྙད་ཀྱིརྣམ་ག གཞུག་ བསོཨཅདམང ས་བཏགས་ཙམ་དད་ཐ་ སྟད་ཀྱིས་བཞག་ཙ་ཡི་དོབ་དེ་བཅོས་ལནའདས་འེམདོ་ དོདང་འཕགས་པླུ་ཀ་སྦྲབ་གཉིས། ཅར གྩི་བཞཾད་པ་ཡིན། བུ 
༩ །ཉཏེ། ཆཱ ཆས་ཡང་དག་པན་ཕུད་པ་ ལས། འིགིབུ་འཇིག་༈ རྟན་གནས་པ་ ཐདིན་ཞྭས་ སོགས་ །དད། ཤུངིད་བདུནན་པ་ལས། ། གནས་པའམ ་ངེག་ །ཡོདམད་དམ། །ཞས་སོག ཨ་ ཀྱི་ས་ཀུན་རྫོབ་ བ་ པའི་ཆས་ རྣམས་ཐ་ སཱད་ཀྱི པ་བཞག་ཅམ ། 
¡ ¡ དད། ར་ད ཨནས་མྨ་གབ་པའ་གསུངས་པའི་ཕུར། ,ཡུམ་བ་མདོ་ལསྤ་ཞུས་སྭ་སྭ་ི གདོནནི་ཤ པན གྱི་མདོ་ལེས། འཇིག་ཏདྲ་གྲི་ཐཾ་སཱད་དུ་ཡདད དྲོའེས གསུངས་པ་ལྟད་དབུ་མ་པས་ཀྱང་འཇིག་རྟན་གྱི་ཐ་ ཡུད དརྣམས་བསྟོན་ཡདདུ་འཇོག་དགོས་ཛི་ . 
ཏཱ ཡལ། མཇིག་ཉུན་པ་རམསཱི་ ཐ་ཨཱད་བྱད་ཚུལ་ནེསཿ པན་ བནེ་ལསྤ་པཱ་བླཱསཾ་ བཞེས ་པ་ཅམ་ཤྱེ་བྲ་ 'ཧདྲ་བཱད་ ། དྲ་རྤོལ་ ཡེས མེམ ་པནུ་སཱ་བོཿ ཡུ ཨུ ན་བདག་ལས སུ་སྩའམ་ གཤེན་པས སྩཞས་སྭཿ སུགསྤ་ཙིདཔབད་པཡི་ཤདལ། ཀླུ་སྨྲབཀྱེས ཀེ་བ ཏྲེ 

{: ཀྱདདཁཱ་ནཱ རའཇོག་དགོས་པའ་གྲསངས་པས་ཆོས་དང་གང་བག ཐ་སྙད་དུ་འཇོའྭ་ ཚུལ ཞི་མང་བཤད་བསད་ཡིན་ལ། འཇེག་ཏྡ་ཧཱི་ཐ སཱད་འཇིགྲུ་རུ ་ཡཱ་ཡུང་པ པལསྡུ་ཛས ་གཞན་དང། ཕུང་པ་ཚོགསུ་ཅཾམ་ལ་སགས་པ་གང་ཟགཏུའངོག་སྤྱི 


{£ ཕེ ཕཱ བཏན་མིཊ ང་སེ། བདག་དད་བདག་ག་བནིའདིག་ཏན་སི་རེ་ཁེལ་ལྟར་འཇོ་ འདོག ༈་པའི་ཕིན་དོ། [ཆོས་དང་གང་ཟག་རདམཚན་གྱིས་མད་ཅེ་དཐ་ སྟད་དུ་ཡེདཔ་ར་མཚོུངས པའི་མུལ་དྭ་ ནྲ་བསྐན་དདག་ལེད་གཉི་ས ཀྱང་སཱར་བཤད་པ་ལྟུད་འཇོག་ 8 | 













ར་ 
དི ༤༠ར་ །དགེསལ། དའི་ཚེ་ཕུང་པ་ནང་བཞིནྲ་ཤིས་ཡོད་བརྡ་གུབ་མཐས་ཞུན་གགས ་པ་ཁས་ལནན་གང་ཟག་ངབཞིནསིས་མད་པར་ཏོགས་བ ཤོབོཡོང་ པས་གདགས་གཞི ཞི་ཡུང་པོ་བདེན་འཛནྲ་ཧི་ཞོན་ལུ ནོ་ཡུལ་སུནམ་ཕུ 
། བདདུ་གཏགས་ཆོས་གང་བགལ་བདུན་བར་ཞན་པའི་ཞན་ཡུལ་སུན་ད་བང་ཡིནུས་བས་གང་ཟག་གི་བདག་མད་མཚན་ཉིད་ཚད་པ་སི་རོོགས་པར་འཇུགའགེལ་ལས་གསུངས་པས་དེའི་ཕིནཉནནང་འཕགས་པས ར་མས 








བ 

_ × པར་རྟོགས་ཏེ། གང་ཟག་གི་བདག་ལེད་ལགས་བརྙ་ཏོགས་པ། པ་གངཞེག། གང་ཟག་གི བདག་མདམཆན་དམང་བེགས་པལ་ཚོ ཆོས་ཀྱི་བདྲག་མ ད་ལགས་བད་ཏྩོགས་དགོས་པའི་པིན། བདེདའཕགས་པྲཀ་སྦུབ་ཀྱི་བཞེད་པ་ཡུང་ཡིན་ཏེ། རེགས་ ~ 
རཿ བྲ་དུགཅུ་པ་ལས། ོད་བསྐ་རམ་པརཡེ་གལ་ཏེ། །ཞུས ་སགསྤ་ཀྱིས་ཆོས་རམ། སྣ རང་མཚད་ཤྱིས་ཡ ༥ོད་པའི་ཏག་མཐའ་ད་ ད། གཱཏནམེད་པའི་ཆད་མཐའ་གཉིས་ མ་དོར མ་དོད་བནྡད་ འཁེན་པ་ལས་ཡེ ཡྲ་ལོལ་ཤིད། དི པོད་དདངམ་ལེདྲིཤནས་ཡུནས་ ཏོ འེ 

ཁཿ དྲ་ཟི་མཐ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་བདག་མད་ཁོད་དྲུ་དད་པ་ལ་བཉེནནས་བཡོར་བ་ལས་བལ་བ དགསུངས་ཤིང་། དིནཅེན་ཕྲང་བལས་ཀྱད། ད་བཞིན་ཉིགྱ་རཱ་ལཱ་ བུ་ལ །ཞེས་ཡགསྭ་ཉྲིས་དྭ་ཝུདགསུངས་བའྲི་ཟིད་དོ།དསའ་ཐེག་ཚན་སྤྱཾ] 

{ འང གཟུང་འཛྲིནྡ་རས་གཞད་འ ས་སྟཾང་པ་དང་གཉིས་སྟང་དི ཤས་པ་བདན་ པའླ་སུབ་པའི་ཚུལ་གཅིག དང་གཉེས་རང་གི་ གི་ཤེས་བདང་བདན་མདད་གསུངས་བའེ་རུལ་ གཉིས་ ལས་བུ་མང་ས་དདདྲ་པབཞེན་ དུཐག་དམནལས་བྱང་གང་ཟག་གེ་སྨ་ 

















དཿ བདག་མེདྲ་ ༽གས་གཉིས་གྲས སུངས་པའྲི་པ་ཝོ་ ་ེས་དོན་དུ་འདོད་པར་བྭ་ས། རུ རྨུམཚོན་མཚུངས་པའི ཕུར་རོ། ]དེ་ལུར་བྱས་ན ནཾ བྲལ་ (ངགཉིས་བདོན འོ་ན གཞིས གུད་དུ་འཇོག་པའྲི་རུལ་ཡངཝནི 'འདྲ་ས། དེ འདྱ་ནུད་པྱནམས་ད་ཤེས ཡྡེབ་ཏུ ཌཱ 
ྒ བཞེད་ལ ཐཱལ་ཁྱུགན་པས་དེཉོནསིབ། ཉ་བཞུད་པའི་ཕཱསྟཾཏེ། ས ྭངད་སྤ་སྐུས བྷུ་སཏྲསཀྱི་ས་ས་ཡས་ཅན་སྡུག་ བསལ་སྣུ་ཚོགས་ཀི 3 སྭ་ཞཾས་སོགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དད། སིད པའི་བ་བནྷ་ན་ཤཾས་ཏ། །ཞས་ སགས་བ བཞི་པ ཟར རེཡུ་ཤི་ཤེ ཧཱ །ཐེད་དོད་ 
} {བཅས་པས་བདན་འཇེན་ཆགས་སྣང་གཉིས་ཀྱིས་གྱམ་གྱེསྐཏེ ཧྲི་མུག་ དད། སིད་པའི་ས་བོན་དུ་གྲྭསངས་ཤིད། ༨དྭ་སད་བལ་དངོས་པོ་འང་བཤིནམད་པྲའྲ་ཏོགས་དགོས་པནག་སུངས་པའི་ལེན་དད། ད་བཤནད་བཤི་བླདུ་པའ་ ཁྲལ་པ་ལ་ སྭ་ཀྱུད། རྣམ 
༩ པན་ཤས་པ༔་ པའ་ ཡི་དངས་བོའི་དང་པེ་ཞེས་སབ སབས་དད། འཇཛུགའགྲེ་ལ་ལས་ཀྱད། ས་རིག་པ་དངོས་པོའའངགི དོ་བྲ་ཞས་ སོགས གསུངས་པ པའི་ཕེན་དོ། །བཞེ་། བྱར་བའི་ འགེལ་པའེ་ཡུད་དོནའ དཱ བདེན་པཾཛེ དྲན་ད་འབེད་པའྱིར ཿབྱ་གུན་པའི་མ་འིག་ པ་ ཨཿ 
ཡིན་ཏེ བདན་འདིན་བྱེ་དབང་གིས་དངོས་པོ ོརཕས་ལ་བདན་པའ་ཆགས་པ་ དདྲ་ལྐར་ཞིང་། ལབོར་བྲ ར༣ང་དབང་མད་པན་འཛུག་ པའ་ས་བོན་དྲུ་གུན་པ་ཡང་བདན་འདེན་ཡིན་པའི་པིན། བདན་འཛིནྲ་ཡི་ང་བ་ཡདགཞག་ཏུ་ཡད་ད། དངོས་པའངད་གི་ངོ་8 ] 
འ ྲུ ཕོ་ལ་ བདན་པར་ལག་པརླ་བའདོགས་ བནྭ་བ་བའི་ཉོན་མེངོས་ཅནྲ་ཡི་མི་ཤེས་པ་ཡན་པའི་ཡིན། དྭསུ་ན་བདན་འདོན་ཟད་པད རྭཾསནལ་དོད་པ། ལྭསྭ་ཕལ་ པདླའྱསད་ཏ། དདན་འདོན་དྲ་ནན་ཿ པ་ པསས་ཿདདུ་འགུག་ས་ པ་ ལྭས་ ་་བད་བྲ་ལགོ་པརྡ་ས། ; 


















| བྷ་བ བསན་བའྲཕི་ོ། །འོན་ཆོས་དང་གང་བགྲ་གི་བདག དག་མད་ཉེད དོད་བདག་འཇོ་ ཏཾ ད་པ་ གོག་ཉོནསས་སུ་འདོད་པོ 
ཧྭ སང རཿ (རི ༧ བག ང་བྲག་དང་ པབ རྫས གཞན་ དུ་ེན །་ 
གདག་དྭ་ལཱན་ཡན་ན། གང་ཟག་ཕུང་བདདུ་མཚད་ཉདམ་ས ཐུན་པའི་ ས་ས་ས བནི་ ལུབ་བྲབྲས་ཀུད་བཏ་ ཧིལ དགེ་འ ཡི འཛིག གིན་མངདགའ་བླ སི རབ ནོམས བཏབ་པ་ལ་ ་ ༤ 


ྦ | ཡུད་པའྲི་ཕྲ ཏག  གངུ་ཟག་གི་ལག་པ་གངྦ་བག་ ་ ཙཡུན་ཡང་གང་ཟག་པ་ཡུག་པ་ནང་ ་ལ་གང་ཟགཞ་བར་འཇིག་ གྟཏན་བླ་༡མས་ ལྷན་སྐྱེ སྙེས ལཿ ཿཡའཛིན་ ་པའི་ གིན་ཏི། ཤིངྡ་ཐཱ པོང་གི་སཱ་ བོན་ཤིང 
སགས་སུ་འདོན་བ་བླམུད་བ དད་བདག་གིས་བཅུགས་ས་སམ་དུ་འཇིག་རུན་ཝན་སྩས་ལ་འཛིན་པའྲི་ཡོན། ཁཿ ཇྲི་ལན་འཛིག་ཏན་ས་བོན་ཅས་བཏཔ་ནས། གས་ཐགས། ང་དག 
. པ་ སྙུན ༄༩ (ུ ༢༥༨༣ ལྒ བ་ཆས ༤ ཨལ ཿྲ ཨཿ ལྷ 

ངི ས་རྣག་པ པའི་ཤིར་དེ། །མྱྱ་གུ་ནང་ལསུ་རྫ་ ྒཊ་ པ་གཞུན་བའྲི ཧ་ལས དནོ་དམ་བདྱ་ས་བཟའངེན་བྷ་ཙེ་བའངྱ་རུད་བླར རྣམས་ཆོས་ཀྱི་ ཧྱི་བདག་འདྲེན་ལྷན་སྒས་སུ་འདོདྲ་ཀ ི་བ་ལཞབབདདགཞན དུ་ཤས་བདྲ་བའ། 


|, འོན ི 
ྷ ཙུ ཛྲས་གཞུད་ དུའི་དིན པ་ ཡད་བའི་བྱིན་དོ། ། །་ན་ལུགས་བདིའི་ཉོན་བིབ ཉའང་ཅུལ ཡང་བུབ་མཐའ་སྣ།་ ཨཱ་བ་གཞྭན་དང་ག ཏནམི་བྲ་དཞིང། ནུན་བཏགས་དངྱ་ཉར་སས་སེགས་ཆའབོ འྫ། 











ད ཡག མི ར་བ སའི གིབ་ངོསིངདལ་དི་ཉྭ་བཞའོ། དེ་ངོས་འིཛེན་བཅའི། དྲ་ཝན་ཤུས་སི བགང་ལ་ཧེདྲ་སཱམ་ནྲཤས་སོགས་ཏའངུག་འྲཐལ ལ་ལས་དལ་མའིག་པའི་ཕག གསོགས ངས་ལ། ལད 
གི་འབྲུ་མདཙ་བས་ན། ཐལ་བྱགར་པའི་ལུག་ས་ི་ཤེསྭ་མིབ་དོས་གཟུ་དང་ལོ་དདེ། མ་དིག་བ་བདེན་འཛྲིན་ཨ་བག་ཚགས་ནི་ངི་ལུ་བདངཇྲིཞིད་པའི ཤེས་བ་གཉིས་ཅིག་ཅན་དངས་མུ་མདོ་མམརུ་དྲུ་པྭ་སཱ་ཏོགས་པའི་གེས་སྲུ་གད་བའི་ཤསྣའི་འ ། 
| ད་ ཡིན་དཅིར། དའྲབའི་ཤེས་སླིབ་ ད་དམན་བའི་དྲག་བཅོམ་པྲ་ནམས་ལ་ལུས་ངག ག་གནས་དྲད་ལན་འདུག་པའྱི་ཆུ་ལང་ཡིན་ ཏེ། འདོད་ཆགས ༦ ཡོག་པ་པའི་ པསའ་གོས་ ོད་པའི་དྲག་ བཅོ ཅམ ༢ མས་ལླུསྭའུད་མཆོང་བ་ དང། གཞན་ལ་དམངས་ཆ ཀླ དཱ 
£ ཤས་ཐར་བ་ལ་སགས་བའྲི་ལས་བག་གི་གནས་ད་ལན་བབུང་བའི་བིན། འྒོན་ཤས་སྨྲ་བ་ དེ་གང་བག་གང་གིས་བད་པན་སངས་པ་ཡ པནཞྭ་ན། ཅ ཆའག་པཱ་དང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་བའི་བགཆགས་ཤེས་སི ཀྱིས་བསྡུ་ས་པ་དེ་ཡཿ དྣ་ནམ་པ་ཐམས་ ཐཾ 
རྩ ེ་ཤས་མདོད་སུམ་དྲུ་བམ་བ་དངསདས་རྱོས་ཀྱི སྭ་ཁྲེ་རཱལྭ་ཝག་པར་འྱ་གུར་བ་ཡེན་ཏོ། ༠ ནཱནང་དྭག་བཅོམ་པ་དང་ས་བྱའ་པའྲི་ཕུང་ ཐསྭ་སབས་གཞན་དགྲ་ནེ ཤིསྭ་སླིབ་ཟད་བདྲ་མུངས་པྲཡིན་བའྲི་ལིརདོ། །འདིདཉོནངོསོ་ | 
ཐསས་ཅད་ཤ་ཕིས།འངོག་བའད་བཞིགྲ་ཐང་ཕངཉནའངེསཔའི་བཉརགས་ལ་ཏླྱསསབོད་གརཔའིབགཤས་ཆ་དད། སྒ་དང དབདན་འདན་ད་ནྱ་མམིསིད་ཅིངགཉིས་ལྣང་འབུལ་བཅལ་རྱད་ | 
















ཐོདབལ་གཉེནཔ་སངཉད་ཏགས་པའི་ཤསའབྲ་ཅང་བས་མཆོག་གི རེཾེཾིེིེིྲིྲིྲི ཐིས་ ང 
| བའི་སྷཾ་རཱོམ་པ་ཡི ཅི | གཉིས སྣདའཇལ་ པའི་བག་ཆགས་ཞྲེ་ཤས་༔ སླིབ་ ཁེ་ཕ།ཙོ་ ང ་ད། དའི་འྲ་པས་བུ་གཏིས་སྣང་འཁྲུལ་པའི་ ༤་ཐྲམ་བཔ ཅད་ང་ཤས་བ 

; [ཧེད བྲ ཆང་བདད། ༨༦ དས ཞེས་ཤིང་གོམས་ པས་ཉེན་མོངས་ཐད་པར་སངྱས་པ་དང། པདནའང ཤས་སླབ ཡུན་པ་དང། གྭ་ཟུང་བ་ 'ཤྭརལ་ 
སེངཔའོགས ྲི་བཤསྦའི་ ིིི་ སུ་གསུངས་བཡིགསུང་བབ་ཡས་ྲདདང ན་དགོངས བ་ཅནདུ་བའོ། །ལྷུག་ཡ་རྣ རམས་ནེ་གློ་གགོ།  གཉེས་པྱི་དོན་འཛོགཅིཞན་གཞི་དངདི་ཁས་ཡ་ ཟི 





ཀྱི་དོནའཇོག་མི་ཤཾས་ལ། ༢ང་མཚན་བྲིས་མ་བུབ་ཏང་ཐ་སཱད་དུ་ཡོད་པའའཇོག་ཤེས་པྲ་རས་ཀང་དོན་ ཤིས་གཉིས་ཡད་མད་འབེད་ཡི་ནུས་པན་བསན་པའི་ཐལ་འགྱར་བའི་རིགས་པས་གོ་བར་ནུས་ཀྱི་གཞན་ཅུད་ཟད་ཀང་གོ་བར་ཡི་ཞུས་སོ།།འོན་བྲལ་ 

འགུར་བ་རང་ལུགས་སྱི་ཕི་དོན་ཡོད་པའི་སྒྲབ་བྲད་ཀི་དྲགས་པ་ཇི་ལུ་བུ་ཞེ་ན། འདྲི་ལྣ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་ལཛིན་དབད་ ཤཾས་ལ་གཟུགས་པི་དོལ་དོན་དུ་སྣང་བའི་སྦང་བར་ཐུ་སྐད་དུ་ཡང་མ་ཕྲུབ་ནེ། གཟུགས་ཡྲེ་རོལ་ཁྱི་དོན་ཡིན་པ་འགོག་པ་དྲེ་དན་ | 
དམེ་དཔོད་ཐུད་ཏེའིགསཔ་ལ་ཐི་ལྟོས་པརྲབ་སད་དྲ་བོད་བདྲ་ཞེརིགས་པས་ཀང་འགོག་ནུས་པར་ཐལ། གཟུགས་ཕེ་དོལ་དོནད་སང་པའི་ལྣ་དབ་དྲ་བ་ཉོད་དའངམ་གུབ་པའི་ཛཾན། འདོད་ཡིནུས་ཏེ། ཕཱིདེནོ་འགོག་བེད་ཀི་ཚདམ་མི་སྲིད་པའི་ཕིར་དཔ། 
ནདམ་དྲ་པོད་བད་ཀི་ཚད་མས་དཔད་ན་ཤུས་བ་ཡང་མཐུབ་པའི་ཕཱིད། ཕཱ་དོན་ཐ་སྭད་དཔད་བདྲ་ཏིའརིགས་པས་ཁིགས་པར་སས་ཙམ་པ་ཡང་ཕི་འདོད་དེ། ལཱན་ཅིག་དམིགས་ངས་སགས་སཕས་ཙས་པདུ་ལུགས་དོན་དམ་དྲབད་བེདྱི་རིགས་ཕྱ འོ 
དྭས་པད་ཤི་དོན་འགོག་དགོས་པའ་འདོད་པའི་ཕིར་དད། གཟུགས་ཕི་དལ་དོན་གྲི་སྟོང་པ་དེ་གབུགས་ཀྱི་གནས་ལུགས་མཐར་ཐུག་ཏུ་ཡད་འདོད་པའི་ཕྲིན་རོ། །གཞན་ཡང་བྱི་དོན་མད་བར་འདོད་པ་མིཞིགས་ཏེ། ཕི་དོན་ཡད་བརྡ་སྟན་པའི་མདོའི་ཕུད ¡ 
རྫདད། ར་བཤད་པའི་འགས་པ་དད། འཇེག་ཏིན་གགམ་པས་ཀྱང་གདོད་པའི་ཕིར། ཐལ་འགྱུར་བས་ཡྱི་དོན་ལེད་པར་བཞེད་བ་ལ། དྲུག་གླི་ཅིག་ཅན་པྤྱན་བ་ན། །ཞཾས་སྭོགས་དྡུལ་ཆ་མད་འགོག་པའི་དགས་ཕས་མི་གནོད་ད། དེ་འབུའིའིགས་པདེསྒ 
























` །མདྒོས་བ་ལ་སྐགས་བས་འདོད་པ་ལུའ་གྱི་ཉིདོན་ཆ་མད་འཤོག་འས་ཀང་ཐལ་བྱུནབ་བཤད་པ་ལྟར་ཤིཔིདྡནོང་བདྲ་ཁང་འགོག་པར་མི་ནུས་བའི་ཡིར། ཐལ་འབྱུད་བྲ་ཤི་དྲོདཞལྱ་ཟིས་སཉེས་པ་ལས་དྲུ་པའི་མད་ལས། སཱ 
ར་གཤགས་པ་ལས། ཝེ་དོལ་སྣང་བ་ཡོད་ཡིན་ཏེ། ,ཞས་སགས་གསུངས་ཕའ་ལུང་གསྲ ཀངམ་གནོད་ད། མུང་དང་པསན་ཕ་རོལ་མད་པའ་སམས་མ་བསྟན་ཅིང། ལུང་ཧྲི་མས་དེ་ལྟར་བསྟན་ 

ཐད་མཉམ་དང། མངོན་པའི་མདོལས་ཕུང་པྲལ་གཡེརདྭིའིམཚན་ཉིདཡོད་མཉམ་དུ་གསུངས་པ་ལུནའདད་བཟབ་ུ། དོནོ་ཤ་གིག་ཚ 
སྭ་གཉིས་ཀ་ཐ་སྭད་དུ་འོདོ་མེདའཔད་བ་ནི་བདན་པ་གཉིས་ཅརལ བི 





འམ 


ྦ ༄༅། ྒ ི་ ྦ 
ཌ ། ཁམས་གསུམ་པོ་སལས་ཿས་དུ་གསུངས་པ་དང། ལང་གར་གཤགས་པ་ལས། ཧདོལ་སྣངབ་ལད་ཡེན་ཏ 
ཡིན་པའི་ཕིན། དས་ན་ཤད་ཕགས་ཤིམདོལས་ཕུང་པ་ཝ་གཟང་བཞིན་ུས་ན ད 
ལ་བའེ་ཚཕི་རད་བརྡཡངམཚུངས། མ་བཏགས་མ་དཔད་པའི་ཚྲ་བ་སུད་ཙུས་དུ་ཡོད་པད་ཡུང་མཚུངས་པའི་ཕིན། དྭ་ལྟར་མིན་བར་དནོ་ཤས་གཉིས་ཀ་ཐ་ 
ཟླ ལ་སྟགས་བཤད་པ། {ཤས་གོགསཀྱི་ལུང་གིས་ཀྱང་མི་ག དྭད། ལུང་དཾསྭ་ཤྱི་དོ ཕ ་ 
ཐས 








ཌྷ |བ་ཡང་དྲང་དོན་དགེངས་པ་ཅན་ཡེན་པ 
བཿ | ཀཐ་སྭད་བཏགས་པའི་གགས་དོན་བཅ ༥༨༦ ༦༤ ༩༤ ༽\ ༣༦༧ ༤༣༦༦ ༄༤་ ྒ ; ཧཱ ' 
” །༣མས་པ་ཡྲི་ཏེ། བཞི་བར་པ་ལས། གཅིག་ཡོདོ་པ་ཅིག་མད་ཅྲས་བབར། །ཤེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྲིར་དོ། །དས་ན་པཱི་དོན་ཡོད་པ་ལ། ༈འབུང་བཚོ་ལ་སགོས་བྱ་ཤད་པ། 
ཏཾ ཇོག་པིད་ཉི་ཤཾས་པལ་མ་ལྟེས་པན་མད་པར་བསྟན་བཙམ་ཡེན་པའི་ཕིན་ད། ༈ད་ན་ཀུན་གཞི་ཁས་མི་ལན་བའི་ཁུན་པར་བསྟན་པ་ནི། མུན་གཞི་ཁས་མི་ལན་པྲ་པད 


སྟསདབའྱི་སེ། ལུང ) ཐཱ ི 'བཞི་པོ་ད་གང་འ 








སའ 


{མད་དཞིས་སོགས་ཡིན་པསའིས་པ་ལུར་བཤུདན། ཐལ་འྲགན་བའི་ལགས་ལྭ་ཀྲུན་གཞི་ཞལ་་གིས་ཡི་བཞུས་ཏུ། འཐུག་པ་ལས་གུན་གྲིུ་ཡོད་པར་སུན་པའིམདོ་དྲདདདོན་དགོངས་པ་ཅན་ཡིན་པ་དུང། ཀུན་གཞི་ཡདྲ་ཐངདང་བཞྲིན་ཤས་ རཾ 







པད་འདོད་པའེ་ཤོགས་ལ་ལས་ཁྲབས ཉའབུལ་པ་ཆས་འཐད་པའ་གསུངས་པའི ཡིར་དོ། །དསཱན་ས ལས་ཅམ པ་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་ཧྱིས་ནི་ལས པསགས་ནས་ཡུན་འིད་དུ་ལན་པ་ལས་ཀང་ རྣ མ་སྙིན་ཧི་འ བུས་བུ་འབུང་བའཁ ས་ལན་དགོས་ ཁཏ 
ྦ ཤིང། ལས་ད་རང་གུབ་དུས་ཏྲི་སྐད་ཅེག་གཉིས་པ རམ་ཞིགན་ཏུག་པའ་འགྱུར་ལ། (ག་པ དངོས་མུད་ཡཾན་པས་ད་ལས་འ བཱས་བུ་འབྱུང་བ་མ ད་པའི་ཤིན་ལས་འདྲས་ཀྱི་འབྲེལ་པའི་ཏཾནྭདུ་ཀུན་གཞི་མོགས་འདོད་དགོས་པའབུད་པ་ཡིན་ལ། ཐྲལ་ 1 ༣ 
. །འགུར་བའི་ལུགས་ལ་དང་མཆན གི གུབ་ཀྱང་དཔོས་པརའཇོགནས་པ པ་ལས་ལས་ལས་ཉྱི་ཞི ག་པ་འབུང་ཤེང། ལསྭ་ཀྲི་ཞིག་པ་དངོཔ་པ་ཡཾན་པས་དེས་ལས་ཏེ་འྲབས་བུ་བྟསད་པའི་ཕྲིའ་ལས་འབས་ཏེ་འབབལ་པེའི་ཏན་དུ་ཀུན་གཤི་ ཇེ 
¡ སེགས་ཁས་ལནམི་དགོས་པ་ཡིནཏུ། འཇུག་པ་ལས། གད་ཤིར་དང་བཤིན་གྲིས་ད་མི་འགག་པ། །ཤེས་སོགས་གསུངས་པ་ལུར་དོ། ཁྲ་སད་དུ་ཡང་དང་བཞིན་གྲིས་གུབ་པ་འགེགིང། རང་གཞིན་གྲིས་སྙུང་པ་ལ་རྒྱུ་འབྲས་ཀེ་རྣམ་ .¶ ། 
ཀྭ གཞག་འཇོག་ཤས་པ་ལ་རྟག ཆད་ཀྱི་ལུ་བ་སྡོང་སུ བནྲ་མ་བད་གུནག ཞི་མཐས་ཁས་མྭ་བངས་ཀང་ལས་འབས་ཀྱིའཔལེ་པ་ཡངཆས་འཐད་པ་ | འཇུག་འགྲལ་ལས། དཔེ་ཕེནད་ ལྟུའཞེས ༥གན་གསུངས་པ་ལུ ང་ཡིཿ ནལ 8 | 
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༽༡༠། །དྭེན་ཁས་ལན་པའི་གནད་ཀྱིས་ཀང་ཞུན་གཞི་ཁས ནཱ དཔའོད། [།སན་ཐལ་བྱབ བའི་བས་འདེར་ལས༔ ཀྐ ཏོབ ག་ཆོགས་བླམོ་བྲིག། གཞི ཞོདང་ལས་ཁྲསྭ་ཀོ་འ ་པའི་ཉནནི དི་ཕུང་པོཿ ལྭ་ བཏགས ་པའེང་ཙམ་ རོ 
ླེ ཛུད གྱི་ལས་ཀ ིཞིགཔ་མ་ཡིདལ། དྲྭ་ཉུན་ཡང་དགེ་སྡིག་གི་ལུས ཀྱི་ཞིབ་པས་དགེ་བ ་གུ་གི་ལསྱཀི་འྲངས བུ་སྤད་པར་བཞེད་ད། ཞིག་པ དངོས་ པོ་ཡིན་པའྱི་ས་བྲ་བ བད་ཇི་ 'ལུ་བུ་ཞན། འདེལ་ལུངདགས་ གཏིས་ལས། ཡུང་ནི་སྐེ་ ཉ་བའི་རྐེན་ ཏཱ ྦ 
¶ཱ  ཕྱེས་རཱ་ཤི་ཞས་མདོ་ལས་གསུངས་པས་ཞིག་པ་དངོས་པའྲ་གུབ་སྩ། ཤི་བནི་གང་བག་དེའི་སེག་དབང་འགག་པ་འཕྐ་ཞིག་པ་ཡེན་ལ། དྲ་ས་བའྲི་ཏནྱ་ཤིས་སྐེད་པད་གསུངས་པའི་ཤིན་དྲབ། ཡང་ས བྱཿ་པའིམདོའཉུད་པས་ ། ཆིབ་ཡུད་ 
®; ་ུ།ཉཾ་བར་གནས་པ་ཡིན་ ཏི འདྲ་བད་འཇིག་པད་ཡུང་པུད་པ་དང། ཡངས་སུ་མ་ཤས་པ་ ྒྱནེ་འཆད་པའི་ཆུ་ཡང་འྭི འབཱིན་པའི། ཞེས་ཤི་བྱུ་ནུས་བླ་སད་པ་དད། ཤཔས ཡ་དག་པ་ པཱ སྙེད་པན་གསུདས་པའི་ པུར་དོ། །དོན་འདི་ནི་ = 
, ྦྲབཀྱི་རགེངས་པ་( ཨབཡྡེནྷཏ། ཅུ་ད་ལས། དངོས་དང་དངོས་མད་འདུས་བས་ཡིན། །ཞེས་བྲུལ་པའེ་དངོས་པ་དང་ དཔིག་པའི་བུམ་པའི་ པའི་དངོས མཱད་གཏིས་ཀ་འདུས་བས ༅སྲས་གསུངས པའི་ཕོའ་དང། དྭགས་པླ་དགྱཅུ་པ་ལས་ཀང། 
ུ བདེཏིད་ལ་སཞི་བཞི། །ཟད་ སཱ་བ་བ་དཔེགས་ པས་ཏེ། ཞཉཿ ཨྒྱ་ཆུབ་འདཔ་དའ་གས་བུ་མདུམ་ ཤིབའྱི་དུད་གསུངས་ པའི་ཕཱན་འོ། །གས་པས ཀྱང་ཞིག་ པ དངོས་པདྡ་ཐུབ་སྟ། ྒ གུང གུབ་དུས་ཀི་སྐད་ཅག་གཉེས་ །་པར་འཇིག་པ་ །ྭ 















སྡེ 


} །དཱན་པ་ནེངས་པནྲ་པང་བ་ལས་སྒྱ་ 


¦ ཟདསྱེདནད་འདྲ་གྲུབ་དུས་ཀི་སྐད་ཅེག་གཉིས་པརཞེག་བད་ཡང་རྒྱུས་སྒ་ད་དགོས་པན་མཛུངས་པའི་ཕིན། ད་བཞིན་དུ་མ་འོངས་པ་ཡདདངོས་པོ་ཡེ ་དྲྱ་ཏན་མ་ཛང་བའེ་དབང་གས་བུང་བའ་ སཾ ། 
| སཱར་ད། །དསན་དུས་གསུམ་དངས་པའ་བུ་བ་། འདུས་མ་འངས་དངས་པ་ཡནན་དྭ་ཉད་བྭ་སྟ་སྤྲིས་ཀྱང་ཅེ་དགོ་ ས་པའྲི་ཕིར། ད་ནས་དང་དགཞལ་བྲིས་མ་བཞོས་པའཁུད་པན་བྟན་ པ་ན་དང་དགོ་འདོད་པའི་ཕོགས་སྫ་མཞས་སགས་ ། 
མམ ལམ ༨ ` ༄- ༦ ༦ ྩྱ ༩9 ༨༣༡༨ ༦༩ོ་ ༣ „.,༽ ༢. ༡༡. ལྕ་བ མོ བ་མོ" ང་༥ ༡ ། རས བཛ ཡང་ས ༥ རད ༥༧ ཚ་པོ རག ༤༣༢༩ དས ལོ སྣ ' 

ས་ནུ་ལ། ད་ཡུང་དེས་པ་ལུད་བྲདུན། དང་དགའདོད་པའི་པགས་སུ་བརེད་པ དང་དའདག་པའི་ཚུལ་འཇུག་པྱར་འཕུལ་ལས་གསུངས་པའི་དན་བཤདན། དང་་ཁས་ལད་པ་རསུས་དྲི་སད་མྱ་པོང་བའྲ་སུལ་དྲན་པ་ཡ་སད་ད། 2 
ནབ་ནངས་པན་པོངབ་ལས་ཅུབའི་ཤུན། དསྐ་དྲ་ད་འདོའུས་མན་པ་ཡངབའི་ཚོམལ་ཕན་པོ་ལ་ོད་བུད་ཡད་པ་བཤན་དུ་ཡུལ་ཅན་ཐད་འཛན་ལ་ཡདྱཔདྲ་ད་ཡདད། ཚེད་པ་འདིལ་ཐོང་ངཤས་སུལ་དགཔ་དང་མུན་པའ་དས་ 
ཟུནནས་ཡུལ་ཅན་ཐན་འཛིན་དནཔ་ཡོད་པའི་ཤིན། དམན་ཝད་འདིན་ལྱ་མདུབད་ཡོད་པའ་ཐབ་ལ། མུང་བ་ལ་གཞན་སུང་དངདང་ཡུང་གཉིས་སུ་ཁ་ཚོན་ཆོདཅིང། གཞུན་ཡོང་རེགས་པས་ཁགས་པས་དདབོང་ཡོད་པ་སུབ་ལྭ། 
£[གྲུབ་ན་རང་དག་ཡད་པར་འབདཝམད་དྲུ་གུབ་བཞས་ཟེའ་དོ། །དེ་འགོག་པན། འདིརྡ་བསྤ་བུབཅེས་སེགས་ཏེ། དྲན་པའི་ཏགས་ལས་ཕོང་བ་དཔག་ན་དང་མཚན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དྲན་པའི་རྟགས་ལསསོང་བ་དཔ་གོ་པ་འམ། དནད་ཙམ་རྱ་བ 


༨༽ ༥ 


ཙུ ༤ 


༤ ༤༦༠༠" ༢༤ | ཏ ༢༨༩༠ ༢༤༩ ཙྭ༣ ( 
བོང་ངོ་ཞས་ཡུལ་དྲན་ པ་དང་སྐན་པ་ཞད་པས་ ༦ 
༣ ༣༧ ངཱ ་ ་པ་དཿ 








ན་ཏ། ཨུ་ཨུ་དགུན་ཀི་དུས ཨུ་མ་སྒས་ པ་དྲ་དུས་དེནྱ་ཏན་མ་ཚང་བའི་དབང་གིས་བུང་བའི་ [ 












།ྭ གས་ལས་དང་ལོང་དཔག་གུ་ཡེད། ནོ། དང་པྩོ་ལརུནི ནམི་རིག རེགས་ཏི། བླབ་བད་དོི ིདགཞི་གུབབའིབིར། གཉིས་བ པཾ ཀལ་ནོན་ཡང་མི་རིགས་། ཏེ དན་བཙམ་དངྱ་སོང ང་ད ཨཱ་འབྲས མུཨི་འཕྲུཔ་ཿ པས་ཁབ བ་འའྲུ་ ཀཾ 
བར ་དཔརན་རུའི་ཏགས་ལས་རོ་ ཆུ་ཤཝ་དང། ༈ མའི་ཏུགས་ལས་མ་ཤེལ་དཔེག་ང པ་བཞིན་ ན། །དེས་ན་སྨན ནོ་འཛིན་ལྕ་ལེ ཆོད་བད་དང་ སག་ཡོད་ད། སིན་འཛིན་དན་པའི་དན་པ་ཡད་པའི་པིར་ཞེས། ཙྲོགསུ་བཀེད་ནྟ་ཏོགས་ཆོས་གཉིས་ 
¡ རི ཅིནདཅིད། ལྕིརྭ་སྔནོ་འིཛོན་ལ། ཡྱད་བྲད་ཡོདད། ། ཧིསྭ་སཱནོ་འཛིན་དུན་པ་ཡོད་པའྲ ངེ དཔན དྭ་སིབོ་བཤིན་ཞེས་རེག སྭ་སུ་འགོད་ན་ཏག་སུ་དཔེ་ལྔ་ཛས་སུ་ལྲགོ་བཙུམ་ཡོདྱ་ཀུད་ཁུབ་འ །འབུལ་སྒུབ་མི་རུ་སྭ་པསུ །འང་རག་སླུ་བ་ 
ཤི ཕུ འོག་མ གུངབ་དང་འདྲ་ལ། དྲནཔའི་རུགས་ལས་བྱོང་བ་ཙཱམ་སྦྲ་བཞའང་གྲུབ་ཐེ ིན་སླུབ་པའ་འགྱུར་ཏེ། ཐ ༈ ཐལ་འུར་བས་རྱོང་དང་གཞུན་མུང་ དགང་པ ཞལྱ་ཅིས་ཡི་བཤེས་ཀྱང ངྭ་སྔན་འཛན:ཨངོཿ ནོ་མུམྦ་པོངཅྲས ཙས་ིཡི་ོབརོ་སུབ་བི ན་པའི་པིདྡ་གོ། འོ 
༩ །རྡོན་ཐལ་ ཐལ་འགྱུར་བ་ཕང་ལུགས་ 'ལའང་འིག་མདྲ་ཀང་དུན་པ་སྒ་ སྭ་བཡི་འཐེ ་བལ་ི་ སུམྨ་ན། ་དྲ་སཱུན་ པ་ནི་འཛུག་པ་ལསྲ། གང་པི་ན་གང་གིས་ཡུལ ཡོད་ག གུལད་ལས། །ཤཾས་གགོས་ཏེ། ཁུགས འནའཛན་ལ་དུ དས དྲ་ཡེང་ཟིད་དངྲ་ི 
ཱ མད་ཀྱང། ང དེ་ངང་གི་དུས་སུ་ སུ་སན་འཛིན་ དུན་པའ་དན་ཤེས་སྐྱེད (་མེ་འགལ་ཏེ། ། །བ་སཱང་གོ་སྔིན་ འཛིན་ད་དང་དང་གྲི་སེནའི་དོན་དན་པའི་དན ཞ་ཤ ཅེ ་གཉིས་ནངཿ མཚོནེསྭ་ གུབ་པའི་གཞད་མིནང་། གཉིས་ཀ་ཡུལ་ས ན་པ་འ པེལ་འཇུག་པ ར་ཡང་མཚུངས།ཟ 

















¦ རཿ བྲའི ཁ་སང གིབནོ་འཛོན་དང་དདིང་ླི་བདོའཛྲེནདན་པའོ་ དུན་ཤེས་གཉིས་འང་མྷོནྩསསྦ་ཐབ་བྲའི་གཞན་ཡིད་ཏོ། དོཧཉིས་དང་མཐྲོནྫ་ཡིས་གུབ་པོའི་གཞང གསིནོན་ཐོ འནྱི་དམིག ས་པའི་ཕལ་ ཡི་སྭ དཱ པཤསྭླི ཀིས དན་པ་ཡ་ུང་ ང 
ཛོ ད་ དམོ ས་བཞན་ ད་གཉིས་འབལ་མཱད་དོན་གཞན་ཡེན་དགེས་བའི་ཕིན་དོ། །གཞན་དུུ་ནྲ་བུམས་པསསོོང་བ་དེ་ཧོད་ཉེན་སྲསྱ་ཉིས་དྲན་པར་འགྱུར་ཏེ། ་མུན་འཛིནེ་དནོ་པའི་དུན་ཤསུ་དུ་གཉིས་འབུལ་ 

ྒ སིན་འཛྲན་ཁྱིཡུང་བ་བིས་དུན་ཤེསྱ་ཀི་སདུན་པ་འཐད་པའི་ལིན་རོ། །ད་བཞི་ནདུ་ཁ་སང་གྲ་ཛོན་འཛིན་དང་དདང་གྲི་སོན་འཛིན་དུན་པའི་དན་ཤས་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་ཛྔན་པ་གཉིས་ཀབྔས་ཐ་དདམ་ཡིན་ཀ འ ཛིགྟཱནྭ་ི་བོ་ཝཱན 
དད་དུ་མི་འཛོན་པའི་ ོརོ་ཏི། དྷ་ཉབ་ཛིནན་ཁ་སང་སྔདོ་འཛིན་བྲིས་ །མཐོང་བ་ལྭ་ཕིསྭ་དན་བྲས་སྔརྲ་ཡང་འདི་མཐོང་ངོ་ཞས་འཛིན་མི་ མི་དིགས་པའི་པེ ཡིན། ་དས་ན་ནངའིག་ཁས་ཿ མ་ལན་པའྱི་ཙུ་བ་ཡང་འངུ  ཆ་ིས་གུབ་བ་ ཚི ༦ 
སོང་བ་ཡྲ་དངྱ་སོང་གཞན་སེང ང་གིས་སུ་ཁ་ཚོན་ཡང་མི་ཧོད་དེ། སེནོ་འཛན་རང་ཉིདྲ་ཏིས ་ཅིས་དང་ཉིད་ཀུང་མྭ་བེང་ཞིག། ཉདྲ་པྱད་དོན་གཞན་གྱི་གུ་ཀྲངཏ ང་ལྱ་སོང་ཡང་དྲ་པང་ཙམྤྱ་ཐཾ་དོ་བེདྲ་བུ གྲུབ་པའི པོན་ཏེ། མུན་ས་ ྒ 


དཱ ལྔ་ཐུག་ག ྨ །ཧྤམ། 
ཐས་འང་གསལ་བདམ་བད་ཅང། གསལ་བད་རངལས དོན་གཞན་པས་གསལ་བ རཡང་མ་ ཐབདྲ་ཀ་ངད་གས ལ་བའི་ངབར བྲ་གབ་བའི་བིར། མ་ མདམ རངེ་གསོ་ ས་ནང་གར། ལ་བན་མི་བུད་ད། ད་བད་ན་ཨུ ་པ་ང་ཐས་རདི སྤིབ་པའའགྱུན་ཞིང། ” 


ལོ „£ ཁཿ \&2 
, ༩ 1- 







ཞུ ངཱ 








(6 རྨ 


ཤི ཤེས་པས་པང་གིས་འང་ཤེས་པད་མི ཤྭདན་རང་ལས་དོན་གཤིནྱ་ཐིསྐ་ཀས་པན་མེ་པད་བས་ཚད་མས་ལྭ་གུབ་ བ་པར་འགྱུར་བའི་ཕྲིན་ཞ་ན། དྭ་ཝ་ནམར་མ་ལ་ཡང་མཚུངས་ཏ། མདུམ་ནང་གིས་རང་གསལ ་བར་མི་བྲད་ཅིད། རང་ལས ་དེན་གཞན་ 
ྱིས་གསལ ་བྲ་ཡངལ་ མི་བྱད་པས སཱ་མན་མ་གསལ་ བའི་ངོ་བོན་མྭ་ཐུབཅིང། དམ་ གྲུབ་ན་ད་ལས་གཞནྱིང་བེན་ཡང་མགླབ་པས ་དཚད་མས མུབ ་པུའ་འགྱུན་པའི་ ལི་ཕིན་འོ། །དས་ན་ཆད་མ་ལྭ་ལཱས་ནས་གཞུལ་བུ འགྱུབ་བདྲ་ཡི་ཆད་མ་ལས་ སྐ 
| ༈ཚད་མ་༣འབ་ བེདྱ་ཁི་རང་རིག་ཁས་ལན་མེ དགས་ས། །རྨྱལ་ སསུ་ཞི་ པ་ལྷུས་ཀྱང་སྦྱོད་འཇུག་ལཾས། གལ་ །ཏརུ་དིག་ཡེད་ཡིན་ན། [རྣེས ༈དན་པའ་རི་ལྟར་འགྱན། །ཞཾས་ཕགས་ གསྭ་པཱ་མ་བཤོད་ནས། དེ་ལྭ་ཁུབ་པ ་ཨ་ངས་པའི་ལན་ ངོ 
ཀ; འདེབས་བ་ནྭ་སན་འནྲ་ལ སྔིན་པོ་གཞལ ་བའི་ཚོ་དུ་ས་དརྱ་སང་དཱད་དང་དིག་མདྲ་ཀ དས་ཡན ཉནྡ་དདའཛནདན་བའིཞས་པྱ་ཚ་བཡི་ འཐད་པའེ་ སྱེནོ་ཡེད་དྭ། ཡུལ་ཟཱན་པོ་ དན་པ་ན་སུལ་ཅན་སྡདོ་ ཛིན་སཱངས་ནས་དན་པ ་ཡ་ཡིནྱ་ཧི། ངས་།། 


་ ་སན་པ་འདམཐོངདོནས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་འབེལ་བརྲ་དན་བའི་པན། བི ཕིས་ཡུ ཡུལ་མུལ་ཅན་འབལ་བརྡ་དནཔ་ལྷ་སད་མུྱ་བེངབའྲ་བས་ན་ཡུལ་ཅནྲ་པོང་དགས་ པས་མྭ་ཁབ་སྟ། པདྙན་དཔུན་ གི་དུསན་ཧྱི་བས་ཡུས་ལ་རླུབས་པའི་ཚོཧིདགྫཾ 


སླིབནུ་མུན་ཁང་དྲ་ཐུནཔ་མི་འབུང་བདའའྱགརབའྲ་བིན་ཏི། ཊ པ་བོ །ཁོན་ནོ། མྭ་བབ་སྭ། མརམ་དང་གེས་རད་གསལ་བདསྱི་འེདྲ་གང་ཚོད དྲ་ལས་མྭ་ཐུབ་བའྱཾ་སནོ་མད་ལ། དུ ྦ 















931 ེ་བའི་གཡུང་མ་གཏོགས་འང་ ་སི་གུང་གང་ནས་ཀྲཿ དདུ་ཆུདམི་འཐད་པའི་གས ལོསྱོ་པར་བོའི་སེརའོ། །དཔའ ་ལྡ༣ཟླ བཱ་བསའྲི། བདག་ཡས་མ་ཡིན་གཞན་ ཡས་མེན། །ཤེས་པའི གཞུང་གེ་དྲོན་སངསྨ་རྩས་ 
ུ བསྩངས་ཀྱིས་བ( ད་པ་ལ ལགས 'ཡཱན་གྱིསྭ ་ཧྲོན་བཟུང་བ་ལེ་འཇུག་པན་བརྟན་པའ་སྐང བྲས་སུ་སངས་རས་བསངད་འདྱ་དུད་མི་བཞད་ པ་དང། དབུ་ཡ་པ ་ཡིན་ན་ད ད་རབ ས་ལན་མེ་དགས་པ་ དང འདྱ་རུད་ཁས་ལྲན་པའི་ལགས་ ཝན གི ངི 
། ལུགས་ལ་གནོད་བུད་མང་ ཅང་དུ་བྱས ཉནནས་འངྱ་རུད་ལོགས་པ །པར་བགག་ཅེང། བཞི་བྱ་ཆཔའི་འགྲལ་པ་ལསྱ་ཀདྨཾསབ་དཔོན་ཆོས་སྦྱང་གི་འདོད་བ་འགོག པའ སྐབས་སུ སུ་མང་རྒྱུད་འགདེ་ཚུ་ ཨཙཱའཿཡདོར་བ ཕྤུ་སཱ་ཤཾག ཧགསུང་ས། ༽སྐ་བུས་འདི དེར་ཅ་ཤའི་བདག་གྷེ་ ཡ 
>° འགོག ུལ་ཕིསྐབས་ཀི་ཐལ་བབཟླག་ུལ་ཤིས་ཐགས་པ་མདུད་བླམས་ལྷའིག་བྔ་དདན། འདི་ལ་གྲསུམ། གངས རྒྱས་བ་སྙངས་ ཀྱིས་བདག་སྒྱ་ བཀག་རུལ། ད་ལ་ལགས སྭཱ་ཝ གྱིས་སྩེན་བཟུང་བའེཚུལ། ད་དཔལ་ལཝནྭ་ཟུ་བས་ཇི་ ཅྱི 
ཛོ ལུནབཀག་ཚུལ་ལོ།། དང་པ་ནྲི་གངས ་ཅན་ན་་མུ་ཨུ་ས་བནྡ་གྲ་དུས་ནོས་ བྲན་གི་བདག་ཉིད་དྲུ་གབ་ཟྲིན་པླ་སླ་དཡང་ས ་བནྲ་ལྷ་པྭ་བོ་ཞས་ ཟེན་དོ། འདིའགོག་ པ་ལྭ་ཐབ་དཔནོས ངྭསྤྱ་ནས་བསསངསྤུ་ལིས་དངས་པ་ནམས་བདག་ ལས་ 

འ ཡད་ད། ཇྙཱཿ བ་དོན་མད་བ་ཉིད་དུ་འགུར་ བཙེ་ཤཾན་དང། སྒྱ་བུད པ་མད་པརའགྱུར་བའྲི་པིར རྟཞས་པ པའི་འགལ་ཆེག་དང་བྱ་རས །་བརའཆད་པ ལ དངས པཿ ་བདག་གི་ བདག་ཏོད་དུ་ ་ཡད་པྲ་དོལས་ལ ནེ་ཡང་སྨྲ་བ་དགོས་བ་མད་དོ་ཞས་པ་དང། 

























[༄༅། ད་དོ རབུར་དཞེས་བཞན་ཡིས་སྨུས་ ོཉོས་པ་བསོལ་དགོས་པོལས་ལོ་བསལ་བའྲི་བིར་དང། ཤ་ྱ་བོཀའོ་གས་ས་ཐོཐོ་ཟདོཔའོ་ོན་། །བས་ངི་༈ སྲ 
རཔ ༣ཡདན། ད་པ རར ིི་ སས་བ གས་ཆོས་ཡེ་འགུབ་ལ། དདག་ལས་ སྙན་སྐྱ་བ་དོན་ཡད དང་ཐུག་མང དུ་དུ་གྱ་གུན་བ་ རྟགས་ཨུ་འགོད་ན་ཕགས་ཆོས གྲུབན་བསྒྲུ་བཧྲགྲུབ་པན་འགྱུར་བ་དད།འགུན ¡ 
བྲུ གས ་པའིཚིག་གྲི་ནུས་པལས། རྱུ་བདུག་ལས་སྷནྭ་ བ་དེནོམདདད་བུག་ནད་དུ་འགུན་བ་ལུས་སྙ་བ་ དེན་བཅོས་དདྲ་ཐུག་བཅས་ཡིན་པའི་ཕིན་ཤས་ཐན་པས་དངས་ཟིནྲ་འི་ ི་རོགས་དེ་ཉིདའག་ནས་་པ་བ་དེན་བཅས་ འོདཐུག་བཅས། ནད 

པུ གསས་འགོབ་ོ དྭལྟན་དངེས་དིདྲ་ི་དམ་བཅོའ་ཡང་བླ་ཐག་དགས་ཤེད། དལ་ཏོགས་སྐྱཿ བ་དོད་མེད་དང་བུག་མད་ལོག་ནས་། སྩ་བ་དོན་བཅ་ས་དང་ཐུག་བཅས་ཅུགས་ སྦག ལུར། བདག་ལས་སྣྱ་བམུད་དོཞས་པ་ལཧྐརས་ ཚི ཌྱཾ 
བྷྱཾདདག་ལསུ་སྷྱསྟ་ཞས་9ྱནམད་པས། བདུག་སདོམ་བརབཅད་ཅག་དའག་ནས་ཡིན་དགག་བླསདབའི ངོས་སུ པུའགྱུད་ལ། ,རུསུ་ྐྱ་བ་དེན་བཅུས་ད དང་བུག་ང བཅསསུ་ཁསྭ་བད་། བྲསྱ་པཱ་སྷུག་བར ཧྭ་བརྡ་ཁྲས་བདསོ་ཤད། བདག་སྐྱ་དངོས་ སྱ [ 
ཡུང ཀཝ ཉབ་ལ་བདག་སྐྱ་དད་གཤན་ལྩ་ )གཉིས་ཨུ་ཁ་ཆོན་ཆོད་པས་ཆོས་གཞན གཞུད ལྟ་བུ ས་ཙ་ན ཅན བདགྷ་སྤེལ དཔདྱསུབ་པའིདན་བཅའམད་དག གཙན་དུའདོད་པའི་ནད་ཐ་ གྲུ་བ པའི་མཐའ་ ཐའ་དོདའགལ་ (9 














ཤིནདྱ་དུདྱཉ་དོ རོགས བརོད གོག་མིནུས་བའི་པོན་ ར། །དྭབ་བ་བས་དདྱ་ནད་ཁས་ 'ན་པད་ ཡང་མི རིགས་ །་ཏཾ། ཚུལ་ པ གསུམ་ དདམཆོནྲོསོ་ཟུབ་པའི་གཏོ ཅིགས་ཁས་ལནསིདིགས་ ༥ ། 
ཧུ་་ འཇིང་ བ་ད རྩོད་ཟློག་ལས། གཡལ་ཏངས་དམ་བཅྲལ་འགའ་ཡོད། །ཅ ཅས་སོཧཔ་དང། འཕགས་བ་ལྕས། ཡདདདམད་དཔུ་ཡོདམདཅས། །ཞཾསུ་སོགསད་པླ་ཡིག 
མཔོར་ སུ་དཔག་པྲ་བ་བའའོས་བ ་བྲས་ཡྲིའ་ཏྲ། ཡོགས་ གཞན་ཁས་བུངས་བམད་པའ་བླིར ལོ ཞེས་སགས་གསུངས་ ངད ་ལྟན་ཀོ། །འོནའ། ། བདྭགླས་འགྲགྲ་དུས [ཀྱིཞདརྒྱུདཀྱི་དཔ་ རྟགས་ཅ ྒ 

པོ གས་པ་ལས་དམ་བརོད་པའི་སྟེན་ཡད་ད་ཤན། དའ སྨྨོ་ཡ་བཔོད་དྲ། བྲང་འནྲོ་བིས་བདྭག་སཾ་འདེད་པ་ལ་སྦྲབ་བྱད་ཡང་དག་མ དད་བཉིད་ཏྐྲིམ་བདག་སྩྱ་ འགོ ཅུས་པས་ བདག་སྒེ་འགོག་ 
མི་དགོས་པའྲི་ིན་དད། ངས་བརྡ་རོདདགོས་ན་ཡང་དངོས་པ་བདག་གོ་བདག་ དྲུལ རྭགསུ་3ྲིས་བདག་སྐྱ ས་འགོགྲ་ནུསྲ་ཀྲི་གཞན་གགས་བསྙུད་བའི་པྲིན། བདོདས་ བསྟན་བའི་གཞུན་བགོསའྲི ལག 
རུ་གུ་ཆེཅན། ་ཟིནྲ་ག་དསདད་ལསམྱི་། ཡད་པའི་ཕིར། དཔར་ནམ་ངོན་ག་ ཕལ་བྱ་མུ་གུ་བཤིན་ཤེས་བའོ། སྱྐགཉིས་ པ་གཞན་གྱེམ་༈ ས་པའི་ཉེས་པ་མ་བསལ་བའི་ཆནས་ཀང་སྲས། 
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རྣཾས་བསྒྱངས་ཁུཉྩོོ་ཡེདདེ། སངྭསྤཱ་རཱས་བླས་བས་འདྱྭ་དད་ཞལ་ཧིས་མི་བཤེས་པན །༈ད་ལ་གཞན་བྱིས་ །་སྣས་བའི་ཉེས་པ་བསུལ་ཅ མི་དགྲོས་ིང་ ས་ཧིགཞུན དྲ་གགསྤ་ཀྱི་ཏོགས་སོན་ལནི་ས་བྲེན་ལས་། སཱདཡང་སྐྱེ་བརྲ་གྲ་དས་ཅ 
ཙོད་ཀྱིས་ པའདོདཔིདྱི་རུ་དུས། ྦ གསུལ་པིའྱ་བྲ་གུ་ཙོས་ཅན་དེ་ ད། ས་བོན་ལས་སར་ཡང་སྐ་མེ་དགོས་ ་པན་འདོད་པའ་འྲབས་དུས ཡ་མངདོན་གསལ ཧི་མྨ་གུ །མཐུན་དཔན་བཟུང་ བྲས སྲག ཉས་ང པ་དའྲངམ་འྭབུདབའི་པིར། སུན་ག ལུ་ཊཱ 
ླ་གརྱའི་བླཟོག་དོན་བསྨ་དདུས་བའི་ཆནསྱ་ཀང་ས་ངས སྤྱ་ཧས་པྱ་སྐངས་ ལྭ་པྨོནཡད་ད། ཐལ་འགྱུན་ཀི་ཐལ ཆོས་དླཊིག པའི་དོནོ་༣ སད་ཡང་སྷྲ་བ་དད་དངས་ དངྲ་ཐུག་བཅས་༔ གྲདཨཅེན་ནང་ ཉིད་ཏིས་ཁས། གླངས པ་ཡིནྱ་ཀི།ང སངསྤྱུ་རྩས་བ སྐམ” 
{]]ིརོང་ལགས་ལ་ ལ་མཱད་ཡང་ཱ་བ་དོན་བཅས་དང་ཐུག་བཅ་བྱི་དམ་བཅའ་དབ་བས ་ལན་མད་བའི་པོར་ད ༨། །ད་ཡང་ཚིག་གསལ་ལས། ཐལ བཿ་ཀྱན་བབླ་ཟོག བའི་དྲོད་དང་པ་ སོལ་པོ་ཉིད་འྲབལ ལ་བ་ཡིནྡ་ཊི་ཁུ་བ་ཅཱག་ལ་ནིཔ་ཡིན་ཏྲ། ནད་ལོདམ་ ངི་ 
] སུའུ་བཅུདཔསི་ཤདོ། ཞཱས་གསུ་དས་པའི་དགོངས་པ་ལང་ཡིན་ལ། དྭ་ལུན་པདག་མཱའི་ཐལ གུས གསབ དོལ གིས་མནོན་བནབཤད་དོ། །རུ་བའི་ཆོག འིསྭ་ལུག་མ མས་ནི་གླ ་ལ༈ 
འདི་ལ པ་པྩརཾ་ཏཁ་ཅིག་ཙས སེགསྭཀྱདནའི། ར་ཡྭ་ཨཱ་ནྷརྫོ་ཛཾཊ་འྲབད་དད་བཅས་པ་ ཞན། དད་རྒྱུདཀྱི་ ཏུགས་སང་དག་མྲད་ད། ཕུགས་ཁུབ་ཚད་མས གྲུབ་པའི་རྟགས་ཡད་དགལདབའི་འེ༔ ཉེ གྟོགས་ཁུབ་དྲསནནོལ་ ཚད་མསྤ་གུབ་བཅུ 















པ །ཡ་དམ་ངས། ཤིདཏོའྤོཧཚད་མསླ་བབ་དགངམ་ བོ དངཔོོཐུབ་ནཱ། སཧོལ་འངོ་ ཧོདྱཉིས་ཐོ པོགས ཁུབ་ཆོད་མ གབ་པ དའྲ་པག་བཅད་ཏུདྨས་བ་ས བིདཔའིཕྲིསསནྲནོལོ་ ལ་གཞན་སམས་ཤནསོ 

| ཨ་ཤེ མད་པའི་ཕིརཞེས་ཟེར་རེ། །ཤིནཏུཔེ་དགས་ཏེ། དྭ་ཉནནྱ་རཱསུ་ཆོས་ཅན། །ནའབུལས་ཕ ཡནེ་པའྲ་བལ། བདྲད་པནྲ་གུབ་པའི་ཕིན། ཞུས་པའིཐལ་འུར་ཤིས་དངོས་སྣཔ་ལ་ཁས་བྲངས་ནང་འགལ་བརྟན་པའི་ བླ 

 སྙེ་ནགཉྱང་མཱ ཿབདྲནྲ་ཐུབ་དའགག་མིརིགས་པའ་ཐལ། (དངོས་སྨྲབསམཱ་གེ་བདྲད་གུབྱཏུ་འདོད་པ་ལ་ཤས་པའ་པན་ཏེ། སྔའ་དོལ་ལ་གཞན་ སྐཝས་ཤེས་ པའི་མངོན་ཤས་ མྭད་པའེ་ ༨ ཤཱར། གྲཞྭནྱཀྱདལ་ བཅའ་ལྔ་འདགས་ 
དྲ་བྲད་ ཡངའིདེགས་པརཐལ། དང་གིས ་གནོད་ྱེད་དུབྲག་བཅད་ཏེརཱསླ་བ་སྲད་པའ་ཕྲིར། ཐལ་ འགུར་སྔ་ཕི་ནམས་ ཀྱི་ཁུཊ་ཏགས་ཁས། ལུག་ ཨྭ་རམས་ནེ་གློས ན་གློས་བརླ་སང་བས་མ་སྡེས་སྭ། གཉེས་པ་འདལུགས 

ཉིབ་ བ་བའྡ་དུགས་ཡོདཔ་དྲང་འདྱ་དུད དྲ་ཀི་རྟགས་ཡེད་བའི་རུལ་ བཤད་པ་ལ གཉིས། རྟགསྤ་ཏུས་བླསབ་བྱསྲབ་པ་ཡད་རུལ། ༣ང་རྒུད་ཁས་མི་ལན་པའིཚུ་ ༢༣ དང་པེ་ནི། འ་གི་ཡུགས་ནི་ཞས་ ད་ལས་འ ། 
གྲ སུ་ས་ཞྭས་བའི་བའ་ཏད་ཡང་འམ ཡ་པ་ལྟར་བྗོདན། འངཡཚནྲ་ཤིས གུབ་པ ཐས་ ལབཞའ་ལའགས་ཐན་ སགས་བཞིནདུ་འངྱནའི་ངས་བའ་འདོད་དགེས་ལ། དྲ་བླ་སདདུ་ཡང་ཁཊམ་ལནན་འང རྱད་ཀྱི་ རྟགས་པེཏ ན་མད་ རའ 1, 









ླཿ རངྱ་དཱད།ཁ༥ འོན་པུ་དཔཔོ་ལྲེན་བའྲི་ཚ་བ་ཡང་འངམཚན་ཤིས་གུབ་པ་འདོདཔི་བདོདལ་ཐུགགོ །ད་ཡངདཔལ་ལནླ་ཟ་བ་དང་མཚན་ིས་གྲུབ་ བ་བཀག་པ་ན༢ རང་ཤོགསྭ་ཀྱི་བླསབ་པ་ སྨྲབ་ཧེད་ཚོད་མ་ དང་གཞལ་ :ས་ ། 
| འཇོག་མ་ཤས་ནས་དེ དུད་ཁ མི་ལན་བ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དབལ་ལྡན་ཟ་པའ་ལུགས་ལ་དད་གི་མཚན་ཉིདྱ་ཧྲིས་མད་བ་ཏིད་ཀྲིས་དགག་སྦྲབ་སེགས་ཀྱི་རྣམ་གཞེག་ཐམས་ཅད་ ཅདཆེས་འཐད་པར་བཤུད་པའི་ ོར་ཏེ། འཛུག་འཕལ་ལས་བ། 
༈༼་ འེ ཞུ ལྱུ་གནང་བཞིན་གེས་སྐྱད་པད་འདེད་པ་ལ། ད་ལུན་ས་བོན་དངྱལུ་གུ་ཕད་ནས་དད་བཞིན་ཅྱིས་སྒེདུ་དྲམ། མ་པདེཔའ་ནང་བཞིད་ གྱིས་སྐྱད། དང་པོ་ལྟརྭནཱ་ས་རྱུག་གཉིས་° ཅིགྲོའགུར་ཡ། གཉིས་པྲ་ཞུརྡན་ ཛེ 
| ལས། ག་ གྲིའི འཕོས་ པ་བཀག་ང་། ཕ་རོལ་བྲེས་འང་མཚུནྡྱོགིསྦུ་གུབ་པ་ཁས་ཐངས་པས། སུན་ད་འཇུག་ པ་དང། རད་ལ་འངཝཚནྱིས གྲུབ་པ་ཁས་ཡེ་ལེན་པས་སྐྱན ཡི་འངུག་པའ་གྲསངས་པའི་ཕི་ མེར། 
- དས བཿ ཡས གང་འ གསས། །གཞན་ལང་སྲར་སི་རིགས་བདེལ་ དངས་ལཱ་བས་འགོ་མཚུངསྤྱི་སྲུན་པིནེ ནེ་དངོད་པའ་ལན་དུ་འཇུག་པའྲ། སུནའབྱིན་པས་སུན་དྲ་བྲུང་བུ་མྲ་པད་སུནདི་འདིན་བོད་དུམ། “ ཞེས་མ 
ེ ཞི ཀིམ་སུན་འདིན། ཡུ དྲབདགའངབ ཞིན་ གྱིས་ སུའའབྱིནྐན་སྲའ་རྒ་ འབུས ཀྱི་སྐབས་ཏུའ ཉ་སྱེན་འཇུག་ ལ། འདྲ་ལཀས་ལ་འངྲལཚནལ་བཞད་པས་ སྐེན་ད་ེ འདྲུག་ པ་ནགསུངས་ ཤད། སྐབས་འདེར་འཇུཤོ་ཿའབྲལ་ལས་2ྲྭ་ 















རཿ 


ལོ ཿ སུན་ཤུགས་དྲེས་བྲད་གྲི་ཐབ་བ་འང་ བཞིནྲ་གིས་ཐེབ་ཕྱ། 
མཱ ཧཱ་པྭ་ ཅོཧིདྲ་ཉྱིས་བླབ་བ སྣན་པུ་དང་བཅས་པའི་དེན་ནི། ཧུ ཞྲཤུག 
ད རའི དེབུས་ཟབ་འཐོན་ལ། ས། ས་པའི་ཆོས ཉྲིས་མ་ སྤས་ཕའི ཕའོ པ་འཐོབ་བས་ཤུས སྡོ ས་དང་པ ཧྱིས་མི་ འཐེབ་ པལ པཟླི་བསཞས་པའོ། །ཤང་ལ་སང་ ང་པ་ཉེད་འྲུང་བ། །ཞས་ སགས་དངྡས་ས རཱ འད་འང་ 

དིལ དུས་ར ས་བིནེ་གཆོས་སན་ཡཔའྲཐབ་བ་དྲནོམདཅདྲེ། དང་དུས་ནས་རུ ཙཾས་ཧིས་ག གོ་ བསང པོ། གྲིུས་པ་ནི། གལ་ཏའད་ཟཚན་ཡིས་ཐུབ་པའྲི་ཤོག སཱ་དངྲ་ཞས་པ་ནས་དུགྲ་མངོ་མ་ཡིནམི་དགོས་པ་ ༦ 
ཏ། ད་ ཤེ ཆུ །བང་མ་ ཏུ བཀུགས་པ་ཅམ་ བྲ རྭ ཤིང འནོ་ཀྱང་ད་བ གནཞས་ ༤ 
ཞིནཧིས་སིོང་པ་འདོད་པའི་ ཡོགོས་ལྔ་བྲ་བདཐམས་ཅད་འཐད་པའ་ཁུ་ པ་་ སན་འརྨ་དཱྲ་ཏྷི་རྭག་སྭ་སཱུར་ཟཾདཔ་པད་གང་ཡང་སི་འྲ་ དགུད། འྲྲ་ཀྲད་ད་བཀག་དས་ 
བཞིནིས་སྙང སིང་ང པ་འདོད་ འི ས་འ བདམས གི དཾ ནྲ་ིས་ཐུབ་པའི་ཕགས་དང་ཏག ས་དང་དཔ་ག ངིལ པེ ད་པས་ད ཏུ རི ངི རྭ བད ལ་ལས། དངྱ་དུད་འགོགོ་ང བའྲི་རིག ས་པ། ད་ཕ་དོལ་ ¡ཱ 
ཞན ས་པའ་བར འྲི་བྲ་པེད་ཐམས་ཅུད་འཐུད་པརྡ་སྒྲུབ་ པའྲི་ལུགས་ལ་འང་ རྱུད་ཀ་ཏྭགས་དང་བསྒྲུབ་བའེ་བདུད་ཁས་བ པ ནུམ་ད་པའ ༢ ད་ལགས་ལྔ་ ྱིས་  བདག་སྩ ་པཱཿ སཱ་འགོག་པ་ན་ཡིག པགས གས ནང་གི་སྒྱ་ སཱ་མཆེད་ དྣཡ ཨ་ཆོས་ཅན [ཿ ྒ 
བཤེདལ་སེགས་པའི་བ གྲི་ཟིར་བ་ལཡི་ཨ དས་པ། ཤུསངད་གུ'ང་ པནས་འཆད དཡངདལ། དཔ 
ས་ངན ་ཁྲ་བངས་ཚུལ། སྙིན་བརྗོད་ད་འང་གི་ཇྲིར་བ་ལ་ཡེ་མཛུངས་པ་ 












་ོངེ་ཟླཀཆྱྨྱྨྲྱ་པྱཔ་པཔསལཔལ༨པ༨པལ་པྲ་།ས༨ྨ་།༨པཔཔ འའ 















} ; ` ཡངམག་པོག ནམསངས་ཅལ་ ོན་དམབདྱ་པབཟདགྲེགས་ངོད་ གས་བ བལཝ་དྷ་ཤུར་ཡད་མ འཛོད་འའི་ ཡིནའོ། པི ་ 
¦ ླཆོསཅནུ་ྲབདན་་བག་པ་ ལམྭསུབཅིད། ནམམཁའི་ཡེན་ཏཱནཱ་ཤ (དོངས བཟུངན་སཱངས་རྒུས་པ་ལུཟླ་ཐུབ་པརུ་ལྱུ་བཅུ་བསུད་གཉིས 
#ཾ། ཀའི ཚོས་ཧནདའདདཔ་བྲའི ཅེ སབས་འདིར་ལངྡ་རུྫ་པེ་བོ་དད་དོའོ་དར ང་ཞས་ཁདུད་རླདམ་ུམ་བའི བག ། ན་པས་ཆོས་ཅན་ོ་ཁུབ་པའི་ཉདེ་པ་པུད་དགིན། ཡམ 
°“ | ཡིག་གྲ་སལ་ རབ དྲ་ཝུད་གང་གི་ཚོའདེར་ས་ ་པོའིཆོསི་སུ་ ཚེས་ཅོན་ཕྱི་། །མས་བའྲ་བུར་བ་དདི་དད་ཉིདྱ་ཉིས་ཁས་བབཝ་པའིད་དོ 
ི་པཡན་ཅུལག་གགོས་ཆཆོས་ཅན་ཞས་གཞོས་ཅིན་ ག་བར 





༥༠. 


༄༅། ཡྩོ འྲའི་ཚད་མ་དེ་ཡིག་སགས་ཉི་སེང སྡེད་ལུགསུ' ལ་མ་འཁྲུལ ལབའ ཐེཧོན འདོདོན། དོག་སོགསའང་མཚནྭ་ས སླ་གྲུབ་པ་ དྲ་མིག སགསྭ་ཀི་གྲནས་ལུགས་སམ་ རང་བཞིན་དུ་ དུ་ཐལ། འདོད 'ང།ེ ཕི གར 








|° | དོང་ིག་གས་འཇམ་བའི་མ་དེཡགམག གྭསྭ་ཀི་གནས་ཡུགས་ཁདུལ་བད་ཀི་ཚུད་ ི་ཚྲམ་ཡེའེ་པར་ ཐུལ། འདོད་པའི་པིན། འདོདན། མིགསགོས་ཆོས་ཅན། གངས་ཙན་ཐི་ཤེས་པ་ཕྲིན་ཅི་ལག་གྱི་དད་དནོམ་ཡིན་པ་དཐལ། ཕིནི་ 
ཤཱ ཡུ ཐོག་པ་གནས་ཡུགས་འཇཔ་བཟི་ཚདམའྱི་དད་དེན་ཡིན་པའི་ཕིན། ཁུབ་ས། ཤེས་པ་ཧྱིནཅི་ལག་དང་ཤས་པ་ཕིནཅིམ་ལག་པ་གཉིས་ཀྱི་ྒུད་དནོ་ཐ་དད་པ་སྟེ་འགལ་བའི་ཕྱིནདོ། །ལྷག་མཐོང་ཆེནོ་དང་སྟཾང་ཐུན་དུ་འི་ལྟད་བཤད་ད། „ 
ཌ དབུམ ཕས་དངོས་ཧཱ།བའི་དོརྲཡིག་སེགས་བདན་པའི་ འྱི་སྒ་པད་དུ་སྲུབ་པའེཚོ་བདན་བརྫུནཱ་གད་གིས་ཀྱང་ཁྱད་པར་དཱ་ཡ་བྱས་པའཡིག ཨས གས ་གཉིས་ཁ་ལ་མཐུན་སྣད་དུ་ དྲ་ཕབ་པའི་ཆོས་ཅནདུ་བཛེན་པ་འཐུད་པོ་ཡ་ཡ ་ཡན་ཉཾ། འདྱིཝུན་ད་ང་ རེ 


དེན་པའྱི་མུ་བཡོད་པ་དའི་ཏོནཆོས་ཅན་ཡིག་ལ་སོགས་པ་འཛེས་པའླུ་གནཔ་ར དཡོན་རམ་གུབ་པར་ལུགས་ལྔ་ནོའྲབུད་འདིས་དངཏེདྱ་ཤིས་ཁས་བདུས་པདེད་ལུན་པའོ་ཕིན། དད་ཐལ། གངགི་ཚྭ་ཡིག་སགས་ཆོས་ཅན་དྲུ་བས་ 
ནས་དན་པ་ འོ ཐ་ འགག་པ པ་ཆོས་ད དའིརྙོས་དེའ་ཡེར། ང དེ་ལུར་ན་དབུ་པ པས མིག་ ད་གས ་བསྐད་པའི་ཤས་ང པི་པི ས་དག་ནི ་དངས་པྲེ་ནད་པ་ཡིན་ པར་ཁས་ ལིནོདཔོ་ླ 





ཁྲི ད་པའི་འྱིངྱི་༔ 
སལ དངོས་སུ་བརམསམིག་སགས་བྲུལྱ་རས་མ་བསད་པའིབ ཉོ 
,ལག་པའ ཤིས་པསྟ་རྙེད་པའི་ད་དགནི་ཕནོརུདྷཾསཱ ཡངས་པའྲ་ད 


བཏ 


བཀེད་ནས། དོགས་པ འདི་འདྲ་ནི་ཞེས་ ་པ་ནད། འདོན་པ ༢འགེགེ་གེ། 











ཅིམ་ལག་ གོ་པའི་ཤེས པསྙ་རེད་པའིདོན་ཕླིནཔས་ཆོ་ཅནམིག་སགས་མཐུན་ས དུ་གླུབ་པ་ཡིན་ཏུ། ཕིནཅི་ལག་གཱི་ཤཾས་པསྟ་རད རེ དུ་པའི་དོན་དད། པེན ཏཾ 


ག་ཐ་དད་པ་ཡིནནོ་ཞས་པའ། །དས་ན་གཡ་ ཏྭ་པཱཿ འཇོལ ་བའི་ཚདཡ་ས་ཿ ་པནས་མི་འཐད་དྭོ་སམ་ནཞས པའིབདྲ་ཀིས་སྡར་བྱ ཤྱིའ་ཚད་ཆུལ་༥ེལམི་ འཐད་པའི་དོགས་པ་ 
༨གཔོ། ཞས པའི་བརླ་གིས་ཐལ་དང་གཉིས་ཆོས་ན་ས་ཚདམསྦ་གུབ་ཚུལ ་ཡ་ཡེ་མཐུན་པ་དུང། འད་དག་གི་གནད་ རོགས་ན་ཞས་སེགོད། ཀིས་རྒྱ་མཚན་དའི་ཕེན་ཐལ་ 
| (འང་གཉིས་ལའད་ལུགས་ལ་ཞུན་རེབྱ་ལི་དྲཔ པུབ དྲཔ་བྱད་ཚུལ་མི་འྲད་བྱ་བུང་དོནས སྩོན་པར་མ་ཛད་པ་ཡིན་ཏེ། རིམ་པ་ལུན་བཤདན། དའ ར་ལ་ཁན་ད། ། ཤུས་པ་ལྭ་འླུབལ་མ་འྭགུལ་གཉིས། སུ།བན་ཆོད་ཏང་ཆོས་ཅན་ ན་ བ་བུད་ཀྱི་ཚིད་ ཚི 
མ་སྙེནཾ་པ ན་འཁྲུལ་མ་འཁྲལ་གེངདྲུང་ གིས །ཐུད་པའ་དུ་བུས་ནས་སྟེན་དགོས་པས་ཡུ་ཁབ སྟི སྒྲའཇལ་བའེཚད་མ་ལ་རོག་མི་རུག་ གཉེས (སུཀབུ་ཆོནཱ་ཆོདྱ་ཁུང་དྲ་པཱནི་པ་ ཞོ་དགཉས་གང་དུང་བ 
[ཏུབ་བའེ་ཕཱན། དེ་བ ནདུ་ཡག་སོགས་ལ་བུནྣ་ 


སྭ་ཁཏཔ་དུ་བྡ་ན་སྙན་ད རྒ པས་མ 
ཅི་ལགིཡ ཡོ ག་གཉེས་སུ རུ །ཁ་ཚོན་ཆོདྲ་ཀུང་མིག སག ན། འཇལ་ པའི་ཚདཔས་ ད་འང་ཕ་ བའི་ཚེདི་གཉིས་ གངནུང་གས།ཁུད་པར་དུ་བུས ཞས་འཇ་བས མ་ཁུཐ་ ཧཾ སྦ་ལ་ཏཀཡེ་རྟག་ 











༈ ༠༠། ད ྦ །གཉོས་སུ།བཚོ་ ནཆོད་ཀུང་སྦ'། ་འཇལ་ བྲདྱ་ཀྱི་ཚདམས ་སྩུ་འཇལ་བཞཱ་ད་གཏཾ་ས་ གང་ནུད་ཤིས་ཁ ཁད་པདདུ་བྲས་ནས་ འཇལ་མི་དགོས་ པའི་ཉོན། དསན་མག་ །སྐོགས་ཙ ཙོམཚོས་ཅནད་བཟུང་བོལ་གདོད་བེདྡོ། 


ྭ ཆེ ཅི ༦ 2 
ང་བ བཅོད་པའི་རགས་པ་དྲ་དམས་མི་འ འབྲད་ངོ་ཞེ ནཾ། དོགས་པ ད་ཁྲདམཁས་ རྭ ལ་སྤྱ་བའཾ དགས་པའ་དགས་མན་ཡ ངྲ་དོལ་བ དབང་ཅུལ ལ་སྱ་པསྭ ་ད་ (གཅདནུ། ° དམང་དངྱ་དུད པོ མན ཀྱི་ 3སྐབས་སུ་ད ནོ་ད་ཚང མས་ མསྭ་ཐུབ་མླ་ཐུབ་ད་ོད་ 


པའི་ཚེ་ཚང་མསྲ་གུབཅེས་པའི་དོནནི། རང་མཚན་ངོས་ཅུན། མངོན་སུམ་ཅི་ཚདསསུ་གུབ་པ་ཡིན་ཏེ། མངེ དོན་སཱསྭཾག་ཚད་མ་ལ་ངིལྟར་སྣང་བ་ལྐུདྲ་ག་པའི་ཕིར། དེ་བཞི་ནདུམི་ཏག་པོས་ཅན། སྒྲ་མི་རྟག་རྟོགས ཀྱི་རྗེས་དཔག་ 
པ དམསྨ་གུབ་པ་ཡེན་ཏེ། སྒ་ཡི་རྟག་ པར་ཏོགས་པའི་ཇེས་སུ །་དཔག་པའི་ཚད་མས་ ང་ལ ངས་པ་ལྟར ར་དུ་གྲུ་བ་ པའེ་ཡཱན། དེས་ན་མངོན་སུུན། ཆསན། འང་མཚན་ལ་མ་ འཁྲུལ་ བ་ཡིན་ཏ། དང་མཚནྱ་ཀྱི་སྣད་ལུག་ས་ཇི ངི་ལྟད་ 
༧ ཡོད་པ་ རྨུད་རོགས་པའི་ཕིན། སྨ་ཡི་ཏག་ཏོགས་ཀི་རྔས་དུཔགུ་ཀུར་ཆོས་ཅན། སཡི་རྟག་པ་ལ་མ་འའུ་ལ་བ་ཡིནཏོ། སྣ སྒཾལེ་རྟག་པའི་སྡེད་ལུགས་ཇིཿ ཉར་ཡོད་པ་ལྟར་དུརྟོགིས་པའྲི་ཕིན། ། 


༄༅༅ སྐ་ ` ༄༅་ 


རེག ཉི་ས་ས དྡོ ་ཁ་ཚོན་ཆོད་པ་བ བཞན་ དྲུ་བས་གུ གབཔ་འ །ཁཆོན་ཆོད་དེ། སྲི རྟག གད ཏ་རེ དཔག་ ཉ་བྲུག ་ེ རྟག་པ་ལ' ལས་འབྲུལ་ བའ་ཡངས ངོས་གཅོད་ལ ་ཕོ་ངོ་ དའྲ་གུབ ་པ ད་ད་ད་ལ་བུལ་བ་ རྣམ་བཅདལ ཀི་ངདརིགག་བདབུན་ 





་9 
༡༩༧༥ 






,༄༅ དོའ བ་ཡེནན་འབབུལ་ཤཱས་ ཡིན་པས ཁབ ་པའི་ཕྱིན་ཏེ། དེ་མིནན་བདད་འོན་བག་ཅགས་དང་བྱཅས་ པའི་བསད་ པྲ་ཞུགས་པས་ ཐོ པའི་ ཐིན །དེད འ་ཐལ་ འགྱུར་བའི་ལུགས་ ལ་སྭ་སོ་ སེ་སྐྱ་བཾའི འ རྒུདཀི་བུམ་ 
= འ ༤ ས་ལུ བལ ཀྱང་དུས་བུ་ ་བམ་པ་ འཇོགནུས་པན་བཞད་ལ། | རདྭ་རྒྱད་པ་མ མན་ཆད་ད་ད་ །འྭཁུལ་ནད་འ་དོག་མི་ནུས་པར་བཤད་དེ། །།བོ་ནར། ད་ལྟན ཐལའ གྱུན་བ་ད་ དང་༣མའག པ་གཉས་འ ཆོས་ཅན་སབུ། ནྭ་སྣཾང་བ་ཡུད ཕྱད་ ཛཱ 
་; ཨི་དང བྱུམ་པ ་ལ འཁྲུལ་བར་བཞེདེ་པའི འི་ཕའ་གོ ཤཾན། ° ངའི ཧཱི མད་ད། རྣམ་ནཾག་པ་རྣ རྣམསུ་ བུམ འཛིན་མངོན་སུམ་བུ་ བུམ་པ་ཕྭ་རལ་དོན དྲུ་སྣང་བ་ལྟུ་བུ པུལ་ལྔབུལ ་པའ་བཞེད་ ཀྱ་དདདོད་ 
ཤཱ ༈མཆན་ ལ་མ་འྲལ་ བར་བ ཞེད་པའི་ཕེར་ཏྲ། བུམ་པ་རང་ག ི་མཚན་ཏ ཤེད་ཀྱེ་ས་གླུབ་ པན་འདོད་པའེ འེིན་རོ། །དདུ་བཤད་པ་ད ་ད་ དཱ དགགི་གནད་རྟོ་ ཅྟགསནནང་རྒྱུད་པས། སྣང་དུ་འདྲུ་ཡང་དན ད་དག །ཅཾ་ས་དྭ། ཡོགས གསུངས་པ 
པ་ལུར། སྤྱིར ཀུནྡ་ཇོབ་ལ་ལ་ང་དག་ཞུནྡ་ངབ་ དང་ལོག་པའི་ཀུ་ྔ་ངོཔ་གཉིས་སུ་འབུད་པ་དང། དྲ་ཡང་ཡུལ་ཁོ་ནལ་འདྲ་ཊི། ཡྲལ་ཧནྱཀི་ཤེས་པ་ལྭ་ཡང་དག་ཏུན་ཚོབ་ཉིས་ཁ པའ་བཤེད་པའི་ གནདྲ་ཀུང་ཏོགས་པནའགྱུར་ཏ། [| 
མདད དཔའ་ལུགས ལ་ཊུན་རྔོབ་ལ་ ངེ རྟུན་སྣང་བ་ཤུར་ ཙཱཐྲུབ་ པ དང་མ་གུབ་པ གཏོས སུ་འདཔའ ་ཡིན་དང། ཡུལ ཅནྱ་ཁི་ཤཾས་ པ་ཡ ནན་དངྱ་མོང་ད ད་དག མདོན་སུཾ ལ་ སྣང་བ་ལྙདགྲུབ བས་ཁཱཔ་ པའ་ཞི་ འཚོ རྗོས་འབྲང་དད་བཅས་ | 








།པརས་བཞུད་པའི་ཤིར། དསན་ཐལ་བླུར་བའི་ལུགས་ལ་འཇིག་རུན་ཤེས་ངོ་ལུ་ཡུས་ནས་སུལ་སུལ་ཅན་གཉིས་ཀ་ལ་ཡུ་ལགོ་གཉིས་སུ་འབྲད་ཀངའདགས་ལ་དེ་ཉནཔེ་འདེད་པའྱི་དུམཛོན་མང་ཡོདོ། དོའི་ལུགས་ལ་ཏུ་རོབ་པའི་སྒྱི། 
ཆོས་ཡིནནང་ལུརཔ་ུདཔ་གུབ་པས་ཁབཔ་ལཱར་བྱཞུད་པའྲི དོ །དའིན་ང་ུདཔས་ཀ་ཏག་པ་དང་ཏོག་པདྲཤས་པ་ལོ་ལ་དངཉོལ་ཚགཏནྱྲབོཁ་པ་དོ་བདངབ་ཉད་་ཐུང ་ོགས་ཏེ། དེ ་ 
¡རྩོགས་ན་བླསུབུ་རང་བཞུན་མད་པའ་དོན་གུབ་བེན་པས་དའ་ངོད་སླར་རྟགས་ཤྱེས་སྒྲབ་མི་དགོས་པར་འགྱུར་བའི་ཕྲིའ་རེ། །འདིས་མུ་ཀུ་འང་བཞིན་བྱིས་སྙེང་པར་སྒྲབ་པ་སྒབས་སུ་བབ་པའི་ཕིནརྒོལ་དེས་མཐུན་དཔ་མ་ལང་ནང་གི་ཐད་ | 
ད བཞིནྱ་ཧི་གཟུགས་བ རྙན་བདན་མད་དུ་མ་རྟོགས་པརྲ་ཚས་གསལ་བན་གསུངས་སོ། །ད་ལ་ཁོན་ད། མཐད་ཐུག་དྲབདོ་པའ་འིགས་ཤེས་རྔས་དཔ་ག་གི ཉེད་དོན་དང་དེན་དམ་བ དན་པ་གཉིས་འགལ་བདྲ་ཐལ། ཤས་པ་འཁྲུལ་པའ་ཆེད་ ཚེ 
དུནོ་དང་ཡུལ་ཤུན་མ་ལག་པ་གཉིས་འགལ་བའི་ཤཱིན། ཆུགས་ཁས། ཁྱབ་སྟེ། རིགས་ཤུས་རེས་དཔག་འྲུལ་ཤུས་གང་ཞིག། དནེདུམ་བདེན་པ་ཡུལ་ཕྱིནཅིམ་ལགོ་པ་ཡིན་པའི་ཤིཊ། གཞུན་ཡད་ཤུས་པ་ཕིནའི་ལོག་ཙམ་མྱི་ྷ ༈ 
ྦ རྟད་དོན་མེནན་རང་བཞིན་ལ་མ་འཁྲུལ་བ འི ཨ་པའ་རདད་དན་ཡན་དགོས་ན། མུན་རྗོབ་པ འཆས་ཐམས་ཅད་ཆ་ས་ཉན། དངས པའ་དང་བཞན་ལ་མ འབྲལ པའ་ཤས ་པའྟོརད་དྲེན དྲུ་བལ། ཇི་སྙད་པ་མ ཡྱུན་ པའི་མ ནའ 








ེའསྲམསཌ་མཆསཔཡས་ཁབརམཀས་ལབ་ས་མཞཆད་བརལ་གཏནམས་བསགཞཞསམའགས།ཆསགནསངསས་སས་བསམ་ཏསས་་ལཞས་ཀགནས་གཤས་ཞགཔངཆག་ཅག་གར་ཞས་གཉ་ཁལས་གརསས༧སམ།གས།ས་སོ་ིས་ཞེ་ིས་་མ་མབགས་ེས༧༡༧ཞལ༠ཞགནགཞཡནསའལ་གསར་ས་ཐལག།ས་མབསས་ཏག་་སར་བངསནཞམཔ་མསས༥བསཔར་སསམཞེལ་གསམ་ལའགས་རསག་ལརེ་ཉགས།ག་སརལ་མ་་གའ་གསན།ས་ས་མང་ར་་སཔསས་ལས་པ་འའཀཔ་འགའོོ ༡ས༧༧།༡༨༡༨༤ ༤" 


ི 





1 ཏཾ ཉེནོ་པ་ཡིན་ཏཾ། མ་བ དན། སངསྤྱ་ནཱས་ལས་ ་བ ་ ོས་ བཔནོགཉིས་ཀའི་ལུགས་ཏི ཏིའབུང་འྱུད་དངྲ་ནལ་མཁའི་ཡེནོ་ཏུདྷ་ས་འཇལ་བའི་ཆད་གས་མྲ་ཐུབྱ་ཀང། གངལ་ཚད་པརས 
; ཏྣའད་ ཞས་སྙན་ ཡདོལ། ི་ དསས བདུ སཱོ་སྦུ་ཤླས སླུ་བ་པའིཆེ ཚེདང་མཚོན་ཁས་མི་ཡི བའི་བལ་ འགུན་པ་དངདང་མཆད་ཁས་ 'ཡུན་པའེ་ནདྱ་རུད་པ་ཧཉས། མ་ལ་ཡང་ཆོས་ཇན་མིག་སགས་འཇཛལ་བའེཚདམས་ཚ ་ཅུ་མཚན་སིམ་ཡད ཡ དཔ་དང་། ༽ླཿ 
ྦ རངམཚནྱ་ཙསཿ ད་པ་གཉིས་ པང་ཡང་པ་འཇལ་ཁང་ཅས། ཅནྱེ་གྱི་ངོ་བེ་༔ ་འད་འདྲ་ཞི འཇལ་ལ་ཞུས་ག ཤིས་གཉིས་ས་ལ་སྙིནྱ་དྲུ་པད་པས་དེ་གཏིཊ གཉིས་དང ་དཔ་ དའ ངས་པ་སྟེནནོ། ༈ །ཡ གསུ། ལྡན ཇས་འྲབད་དད་བཅས པརྣཡས། རྱིས་ད་འདྲའི་ ཁུན་པན་དོནའའི་ པ་མ 
ྣ སྭཱི་ཕྲུན སེན་རྨུ་མད་ཀླང་། བདན་པན་ཡོད་མདག་དག་ས ཡྱདྲ་ཡུད་པད་དྲུས་བྲས ས་པའི་མག་སྭགས་ཙམ་ཆོས་ཅན་དུ་འཇེན་ཞེས་སླ་བརཡི་ཊུས་ཏེ 7] དང་གེ° དབྲོས་ཡོདཔ་ཁས་བངས།་བདྟན་གུབ་ཀི ཀྱི་ཐ་སཱད་ཁས་སླབ་བྭ་བ་ བུང་དོན་ཁྲསའཔས་ ཆ 
།པའི་པཱུན། དམནད་འདའེ་ཁུད་པན་བུད་པ་ཡདྲ་བལརང་གཉིས་དངམ་ཚན འངན་ཚན་ཞལྦ་བུ་བཞསྔ་མི མ་བྱཤུཊ ཿཀྱ་ཁྱདོ་བུང་པ་ལ་ཐཱ ཐུག་པ་ཡེན་པས་དཔུམ་པས་པ་ཐག་པའི་དོད་ས པ་མི་རྟག་པར རྨས ་པན་འབུང་འཕུད་དངནམ་མ། མཱ ཁའི་ཡུན་ ཏནྭ་སི་ཁུད་པར་ 
ནབའི་སྒྲ་ཙམ་ཚད་མསྲ་གུབ་ཀུང་དེ་གེ ཁིས་སྒྲཚད་མསུ་གྲུབ་པའི་ཚུལ་བྱེའདོད་པ་ཆེས་མི་མ དམད་གད་གིསྲ་ཀུང་ཁུཏ་པརྩདྲ། 


ཐུན་ལ། ཐལ་ཿ ནབྲས་སྡད་རྐོལ་བས་ནས་རགས་ཀྱིས་ བླུབ་པྭ་མུབ་པའིཚོ་ཡང་རདམཚ་ཅིས་ལདོཿ 










ཐོང་བསྲི་སྨ་ཛོམིག་གི་དོན དོ 














ཉྱི་ཡྐོང་ཏོག་དགག་བཙམ་ཧེདཡིན་བའྲི་ཤིདདཞས་དཔལ་ལུནླབ་བས་གསུངས་ཤིང་། རྟགས་ཀྱི་ཚུལ་ཞོར། ཡིནྡོལ་གདནད་སིསྣ་གུབ་བས་ཡི་ཆོག་པན་བདོད་པལ་དེས་ཆོད་པན་འྗི ཡོནྲ་བས་ནསོ 
་ོ་གུགབཙལ ཧན ཡང་དགྭཏུ་འགྱུར་བལ་རྒོལ ལ་ཡིནནོལ་གཉིད་གིས གིས་མཐུན དྲདུ་གུབ་པ་དགོས་པན་འདོད་པའི་ཕེགོསཀྱི་གླང་པོས་ཀྱང་ཁལ་འགྱན་པའི་ལུགས་ དྲ ྲ སོཾ་ཞུདས་ ! 
ུ་དཔག་གད་ལའ་བ་པ་ ་པསྔ་རོག་པའི་ཤཱིནོ། ཊ ། ཞསྭུ་ཧང་འཆད་བནྔམཛད་དོ། །དསན་ཤསའབ་སྦྲན་མའུ་གཞན་གྱི་སྒ སནོ་བཅོདྱ་སྱི་སབས་ཤིགཏུ་། ཟུང་དཔད་དུ་བས་ནས་སྲུས། སྤུད་འབྲི པའི་དཔ་དདུ་ཤས་། ནད བྲངོདཅེས་ པི 
དབང་དང་དདྱ་ནུད་དེན་གཅེག་ང པའི་ཕིར་རོ ཁསྨ་སས་ལས འཛིས དད ས་དྱི་སྲི་ལེདྲ་ལགས་ཡི་དས་ཞས་དད་དབདད་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དོད། དཔའི་ཆོན ༡ཅེན་གེཉིས་ དད། རྫགསྭ་ཀྱིརུལྷ་ན། 
དུས ་ དཔག་རུད་ལྭ་ས བན་པེད་པནིནདྲ་ཧུདཏ།ཨྱིདོན་ཡིན་ནོ། [ །དེས་ནཐལ། གུན་བནལས་ཏུགས་དང་ཐླས་པ་བ་ རརར རྟགསུ་དད་པསྒྲབ་བའིརྣངའ། ཞག སིད 
ད་པས དྱའི་ཧཱཊསཿ ཡིརནོལྱ་ཀྱི་ཁམ་ ཟླངསཾམ་ཡམེ་འབྲིས་ དྲཱ་ལ་གྲསུཡ་རང་དབང་དྲུ་ ཅད་མཨུ་གུབ་ ཕཤག་ལབ་དད་པ། དའད་གཞིམ་གྲུབ་པའི་ཕེརའེ། །དསནམུ་ཞུ་ཆོས་ཅན། འད་ཤིམཚན་ཉིད་ ' ¦ 





















 ༄། _ །ཉྱིས་མད་ད། ཏེན་འབེལ་ཡིན་པའི་བོར། དཔེ་དན་ ཐཾ་ལང་ནང་གྲེ་བད་བཞིནྲ་གི་གྲབྲུག་བནན་བཞིན་ཞེས་རགས་སུ་བཀོད་པའི་ཚེནྱ་བུ་གུ་ཏིད་འབུར་དད་ཅན་འབུར་ལ་དང་བཞིནམདབས་ཁྱབ་བ་ཐལ་འགྱུར་བ་ [| 
རང་ལུགསུ་ལ་ཁས་མི་ལན་པས་གཞན་ཐགས་ཊིགུཏཱ་ཞས་བྗོདཔས་ཡེན་སི། མའབ་ཤད་བ་ལུད་པིནོལ་གྱ་ཁས་བུངས་ལ་མའཁིས་པར་ནུལ་གྱེསུམ་ཚད་མེས་རད་དབད་དུ་བླསབ་ས་སྲ་བ་བསུ་གཞུན་ཐགས།་ཉི་ཏགས་ཞེས་] 
]བོད་པ་ཡིན་ལ། ཟུ་གུ་དང་ཉཱུན་འབུངསྲེགས་ལྷན་སསཀི་ཚེདམས་ཐུབ་བ་ོལ་ཧིན་ཧོལ་གཉིས་ཀའྱི་ནུད་ལྱ་བད་མདྱ་ཀང་ལུན་སས་ཏི་ཚདམ་དདང་ད་གིད་བོས་ཡད་པར་འཇལ་བའི་ཏུན་བཏཀེས་ཀྱིབོུཉིསྤ་པིར་ཞོལ་བི་བོ་དོདའདས་ནས་ ༩ 
༈དབུ་ཨའི་ལྟ་བ་མྭདིདབར་དུ་སཾ་སནའབདམི་ུས་ལ། སྔའཐོལྲ་གིས་འབེདུནས་ཀུད་ཤིརྡདོལ་ལ་ད་པའི་ཞུ་བེ་མུ་བསུད་བརདུས་སོར་ནས་ཧུན་རིུས་སོ། །ཐུའ་འགུར་བནང་ཕནུན་དུ་ཅུགས་ཁིས་བླསཔ་བྲ་གུབ་པ་ལ་ཚདུམས་གུབ་ 


ཏྱཙུལ་མཐུན་སཱདུ་བ་ཡདྱོ་ཀངདདྱ་དུད་ཁི་ཅུགས་སུམི་བྱ་སུར་ཏེ། ཛུལ་གསུལ་མིང་གིས་བཏགས་ཙམ་དུ་འཛིན་པའི་པརརོ། །དནསྱེསུསུ་ཆུབ་ལ་ཤས་སགས་ཀིདེནན། ཆེེ་གུ་ལྟ་བུལ་མཚོནན་རྟོག་པས་འཛེན་ནུལ་གེསུམ་ཡོདད།༢མའ | 
ཅིས་གུབ་པའ་འཛིན་པ།མཐུབ་པ་དའབིན་པ།ད་གཉིས་གང་གིས་ཀྱང་ཁདབ་དུམ་བས་བན་འཛིན་པ་གསུམ་རྣམས་སུུ་ཡད་པའི་ཕོའ། ད་གསུམ་དབུལའི་ལྟ་བྙད་པ་རྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ལ་ཡོད་ལ། ལྟ་བམ་རྙེད་པའི་རྒུད་ལ་དད་པེ་དངཔྲལ་གཉིས 


༤ 


དུཝ་ཕམ -ུ བླ་བསླུ 
:ཡད་ཚད་བད་བ 









ཏཱ ཞམད་དོ། །ད་བཞིན་དུ་ངའ་སྔམ་བའྲེ་འོལ་འདགས་གསུམ་ཡད་པས། ་ད་ཡན་ཆ དའའ་ོན་དང་བདག་འཛེན་དྲ་ཁཇོག་བས་ཡྲིན གག ༧-༨༧༤༨༤༤༤༧༢༥༤༧༤༤༤༤༤༤༢༤༤༢༤༤༤༤༤༨པ༧༥༤༤༥ 
| ལནོལས་བནླནབསསྱརུད་འབསའའི་་གས་བ་ོ་གེ་འབུན་སངས་རས་ལ བྱུར་བྲསླསེད་པ ་དད་བདག་འཛན་དུ་ གགནྭགགསྤ་སྙི་ཏགས་ལ དུ བརྫོ གསུ་བའ་སངས་རུས ཀྱི་ཕུགས་རྒྱུད་ལ་ཡང་པའོསྙམ་བའི་བློ་ཡོད་ལྭ། [ , 
 ཏེ་ག༥དལ་བ། ་པད།་།ཀ་ངང་ "རོ ༩ > ༤ ༥༣༦ ༤ ༤ ༤ ` ་ ༣ ་ ` {¬ ¦ ⁄༼ 9 ¦ ` ༽` ༨ རཾ སྲ །ཀ་ན་ ཡེ རོག་། འ༽ བ་པ་འ ཇོལ -༽ ‹ [ཊཾ ‡ 
¦ ཌ༅སྦའུ །སུམ་ཚད་མསྤེ་གུབ་ཅིད་ཧི་རོལ་འད་ཡད་དྲ་ལུད་འདོད་པའས་ངས་བཞག་དགེས་ཏེ། ད་མད་པའ་ཞན་ཡུལ་ལ་འཁུལ་ འས་དེ་ཁོན་ཉིདྷ་ཏགས་བའ གསུམ་ཕརལ་པླ་དངཔས་ཁས་བྲངས་བསག་པ་ཡནྱ་བ་དའ་གལ་འད་ཉད་ | 
' ཉྲིབ་ས་ད་བའི་ར༡། སི 1" ༦ ༨ །དགས་ཏ། དམད་པའད་ཞན་ཡུའ་ལ་འཁུ་ཡན་དས་ད་ཁན་ཉད་དུགས་པའ་ཚ་བྱ་སྨད་མ་དུས པའ་པའའོ། ༽དྲ་ནས་ཐ་ཡད་པའ་ཚད་མཁས་སེགས་ཧྱེས་ 
]ཱ་་བའིནམ་གཞག་ལ་བནནས །དམ་བའྲནས་གཞག་ྩོགས་དགོས་པ་དང། དངྱ་ཧུདཔྷ་རམས་ཤིས་དད་ཚོནྱ་གིས་ཐུབ་བས་སྟད་པའི་སངདྲ་ཕ་མཤལྦ་བས་སི་ཞས་གང་དབམ་པ་མིན་པའྱི་ ནམདཔརགསུངས་པ་ཡནཏ 
ཀཾ ཿ ཁུ འལ སཔབ་ ་རེོན་ རར པ ངའ ོ | སྐ ¥ 'ཌ སྟུ་༢ ༥: པེ ༩ སཿ = ;ཿ „„ ༤ ་ མམ ¡ ༤ ༽ ` ཏི ༠༤༩ ¬] འི ༥ ཊུ བྷཱ 2 སས 
ཞང །དདསུད་ ཁུད་པད་འབུས་དན་དད་བཅས པ་བཤད་བིནོ་ཏོ།། གསུམཔ་མདོ་མྡིརནམས་དང་འགཡ་པ་སྙང་བ་ལ་གཉེས། དགངས་འགེལ་དང་འགལ་པ་སྲང་བ་དང། དདང་བམསྤ་ཤས་ཀིལའ་ ; 
ཀཱི དོ ༤ ༨༣ `; ] 


རི་ག མར་འ ༣: ༢ པ ༢༤༨ 

ཐབ ཉིས་ཇི་ལྭནུངས་པད་བླ།ནཔལོ།། དད་པྲོ།། དགོངས་འགུལ་ཧེས་མཚན་ཉིད་གསུམ་རྱི་སྣ་དོས་ཞེས་བནས་གསུང་དསྱ་འི་དོན་དུ་གཞག་དགེས་པ་གཉིས་ཡོད་དོ། 

་ ཁུ པི ཱ ཱུ { དག ས་འགུལ སལམཆན (ཨ ཡ' ན་བྲྲཞགྲབས་གྲསང་ རད་གྲྱ་ཤཐ་ ˆ ཡེ ༈་ འེ པར སའ ལེ , འོོ ཏཱ 
འབུལ་ུས་ཡཆན་ཉད་གསུམ་རྲག་ཞས་ཤས་བཞས་གསུང་། ཀ་དགས་པ་གཉིས་ཡོད་དོགས་པའ་བརྩ་ཡས་འཆདལ། དཔད་རིམ་པ་ལྟ་དབརོད་དེ་ཁོན་རེ། ¿` 












ཀ | ' - 


སད་སཱརདུ་གྲས་བསྔ་ཧི། གྲུང་བ་བོ་ཏདྱ་ལིམཐུྦབག་གི་དགངས་པམ་ཡིན་བདྲ་སུན་ལ། དའི་འགྱོ་ཏུ་དནས་ད་བཞི་ནད་བཅོམ་ལཱནའད་འི་མད་རོད་པ་ལས་ཞས་པ་ནསཿགོག 


བསའ ༽ ་གདུལ་བའིད་བད་གིསཿ ༨དུ་གྲསངྲསྲ་པ། གསུང་བ་བ་ཉདྱ་བམྲ་བདྲ་བད ལ་དང ནབ པ ནུབ [ར་མད་ཇད་པ་ལས་ཞས་པནས། 
[ཡབ བ་བ ོས་ལན་འདུས་ཡས་ག། བརྲ་ཀྲུན་གཞི་ཡད་བའྡ་སྙན་པིའ་མདོ་དང་དོན་དུ་འགགལ ལ། དྲལ དྱ་ད་ཐད་པ ཤདན་འདུག་འགྲུལ ལུས། བཅམ་ཝནའདཿ3ྱ་ཡད་ ་ཇད་པ་ལས ད་བཞིན་ག ཤགས པའ ཧཱུང་པ་གསུངས་ § 
ཞེས་སགསྦ་ཤིས་སྟོང་གསུམ་དག་ཡུག་ཆེན་པའི་མདོ་གོགས་ཞུས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཁ་དུད་ལུ་མཚན་དཔས་བྱདནཔའི་རུག བཅུན སིང་པ་ཡོདཔར་བསྟུན་པྲདངདེན་ཡིན་བ་དཔར་བསནས་དགུངས་འགུལ་ལས་གུད་གཞི་འདོ ༣ 
ས་བར་གསུངས་པ་དང་དེན་ད་བགགལ་བ་ཡནྲ་གི། ཉུག་པ་ཏནྲ་ཧེཿཧང་པོ་གྲསུངས་པ་ དེ་ཉིད་སྐབས་འདིན་དང་དོན་དུའགལ་བ་ཡིན་ཏེ། དྲད་དོན་ཉེད་དུ་ལུད་འདིས་གསལ་བད་བྱད།, ཅེས་སགས་ཀྱི་ཝུང་གེས་དྲང་དནོདུ་འགྲེལ་རྒྱའི་མདོ་ ཅེ 
| །ཡིནན་སེམས་ཙུམ་ཕས་ངྭསྭ་དེདུ་ཁྲས་ལུན་པ་ཞིག་དྲེ༥ ཨཱ དོད་ ས 
] ཕིདང་དན་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚནྱིས་ཞུན་གཞི་ཡོད་པར་སྙེན་པའི་མདོ་དྲང་དེནདུ་འབྲལ་བའིརྒྱམཚད་ཡོད་ད། མདེ་གཏེས་པོ 
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དེས་པན་དགོས་ལ། ཅུག་བྷཅནྱགི སིང་པེ་ལྟོན་བའི་མདོ་དེ་འདུ་སེམས་ཙམ་པས་དེས་དེནདུ་ཁས་ཡེ་ལན་པའི་ཕུན། དབདའི་ཉུག་བཏུན་ཤེ་སིང་པ་ཡོད་པར་སྟུན་པའི་མདོད་ སཱི | 
ད་དགངས་གཞི་ལས་ཚ་ ཆོས་ཉིད་ལ་གདོདས་པརནཧུཔས། དགོས་བརུ་ཉགས་ཀི་ལྟ་བ་ལ་ཤན་པ་དགདགྱ། 


ཀཾ 







༈༠། པ །པ་སཱང་བའི་པཱིནདུ་གསུངས་། པྲད དམཚུངས། སྨས་ཟིན་ ནྭ་ཏནྲ་ཐུབ་ ནྲམྭ་ཧཱགས ཉྱི་བདུག་དང་ཁྱཏ་པན་མད་བྲ་ཊ ཐུལ་བའི་གནོད་པ་ གཉེས་ཀ་ལ་འབབ པནཡདམརུརོས བཟི །རགཱསུ །དང་པློ་གུབ་༡ སཾ།ཛ¥། 
ག རུ ྭམུག་པ་བཀ པོ་བཀོད་པ་ལས། སྭ་རམས་སྣ་ཚོགས་ ཀུན་གཞི་སྟ །ཞེསེ་སྭོགས་ད། ༈ །ཡད་གཤིགས་པས ཀྱང། ད་བཞིན་ག ཤགས་བའི་སྙིང་པོ་ཀུན་གཞི་རྣམ་ པའ་ཤུས་ ཨ་པན་བསྦྲགས་པ་ཞེས་སོགས་གསུ་ད ་པའི་ཕཾན། ༨ 
ལཱ་དང་བ་ ས་པའ་སམསྭཱ་སི་རོན ཉིད་བདོ་གཤགས་སྟིང་པོ་མཚན་ཉིད་པ་དཞིད་སྱིང་པ པོ་བདནྨ་ཐུབྱ་ཏཱ་གྲསུངས་པ་དང་ཊ ཀུན་གཞི་ཡོད་པའ་གྲསངས་ པ་གཉིས ཀའ འི་དགོངས་གཞི་ཡིན་པས ཐག་བསྡས་སུ།] | ཐོག་མ་ཆ ད་པའི་དུས་ཏྲི་ཁམས།། 
།ཀུནགཞི་ཡོད་པའེ་ཤས་ བད་དྲུ་དངས་ཤིད། ཨུནྨ་དའིའྲགལ་པར་བད་གྲ ཤགས་ ཧེད་པ་ཡོད་པའི་ཤས་བྱེད་དྲ་དངས་པ་ ཡིནནོ། །འདི་དག་དུ་ཙམ་དུ་དཀའ་གནས་ཆ་བནྡ་ཡི ི་སུངབས་ཧཿ་ཞི་ྱཏུ་མ་བཤད་དོ། ། །འན ཧོ ངི 
འདས ཞེས སོགས ཤྱིདོད་ེ། ཐལ་འབགྱན་བའ་ པའི་ལུགས ལལེབོན་འེ་ ༥ོ་གསུམ་གྱི་དྲང་ངས་ (ངེ་ལྟདྭ་འཇོག་ཅེན། ༩ ལབོན་ལོ དང་ པོར་གང་ཟག་དངརོས་རང་ བཞན་མད་ ཕན་གྲུསངས་ ་པ་ དས་དོན་ཡིན་ལ། སྲགས་པའ་ འུ་གང་ཟག གི་བདག་མད་ 
སི མ་ཞུང་སོགས་འང་གི མཚདཉིདྱ་ལི་ཐུབ པར་གསུངས་ རས་ད་དོན་ད་འཕེལའ།། །དེ་ཡང་ལྭ་བོན་ལོཿ དད་པན་འངམ (ཚན་ ཡྱིས ཙུ པ་ཡད་པན་གསུངས་ པའི་དགོངས་གཞིནེ་ ཡུང་སགས། མ་ཐ་སད་དུ་ཡོད་ཙམ་དད། དགཾམ་པནི པའི་ཐལ་ ཌ 









༨ ལང་ 


དཿ འགྱད་བསྙ བཞད་བའི་སང་ཞིདྲཔལོ་བྱསནན་ཆད་ལ སུབ བའིའིགས་ཅན་ལ་ཆད་ལུ་དགག་པའི ཡའི རེ་ཤིན་ཡི་ ན་ལ། སཱཇི་བཞིན་པ ལ་གནོད་དདྲ༽ ནང་མཚནྱ་ཧིས་གུབ་པ་འགོག་པའི་དིགས། པྲ རྣམསསོ། །ལ་བོ་ལ་བ ར་པཾནི་ངས 'དྲོཐིམདོའོ་ བཱ 
¡| ནྣདང། ཤད་ཡན་སང་ཕྲ་ལུ་བུ་དགུག་བ་ལ་དོ དོན་དྲཡ་ཡྱི་ཀྐང་པར་དངོས་མུམ་སྒྱརྣ་ཡང་ཕུང་བོ་ལྔ ཝ་དང་བཞིནྲ་ཤིས་སྭང་པརག་སུངས་པས་ལེས་དོན དུ་བཞད་ལ། ཊ འཁོའ་ལ་ པོ་ཐ་མའི་ཆདྲ་དུ་ བ་བའི་གདུལ་ བཱ་ཐག་ ཆན་ཤིའ འགས་ཅན་ཡེན་ཡངད་ ༈་ 
‰ 2 ཞིག་ ཐལ་འགཐུན་པས་ བཞེད་པྭ་འུདྱཾ་ཀ་སཱངོ་ཉིད་ཕ་མེ་ མ་བ ཅནནུ་ལས འབྲས དང་བཅོངས་གེལ་སེགས་ གྲ འགོས །མད་པའི་ཆད་ཐ ཆོན་པྭ་སཱ་ ཤི་བ ལག་བ དགོས་པ་དདག་དགག་པའི་ ཡིར ྲས་ གས་པའི འི་ཆེས་ཀྱི་ བདག་མད་བ་ ནས སཱྒ 8 ཿ 
སྷཾུ་པའ་གནས་ཕ་བིཆསསིབདག་ཡད་ལ་གྱཞགུ་པའིཔིདུ་དགངས་གཞི་ངོབ་ཉིདདང་པདདཕི་མ་གཉིས་ལྷདམ་དེད པ་འདོདཔ་ལྟརཡིང་བརྡས །བཞུག་མ་བཤུག་གི་ཁད་པརཐ་སད་ཅས་དུ་ཡོདཔ་ལ་དགུངས་ནས་དགྲོད་ལུལ་ 

༈ཨ སྭ་ཀུན་བཏུགས་འང་ག གི་སུ་ཚུད་ཉིདྲ་བས་ལླུ་གབ་ཙིད་གཞན་དབད་དང་ཡོཿ དད གུབ་རང་ག་ ཡཚོན་ཉེདྱ ཡིས་ཐུབ་ པའ་གསུངས་པ་ཡཾནལ། ཅོས ལ་གནོད་དདནི་ཆོས་ཐྲལ་ས་ཅ དནང་གི་མཚ་ཉིདྷ་ཏྲིསྲ་གཱབ་པས་མིང་པའི་ཕྷོགས ལར ། 
£ པའུ་ །ནོད་པུང་ཐད་ཀྱང་མད་ཅིང་འང་མཚན་གྱི སྭ་གྲུ་བ་པར་འདོད་པའི་ཕྲོག་མུ་ལཌ པུད་སྲི་རམ་གཞག་ཐམས་ཅད་ཕི་འཐད་བརྡ་སྙན་པའི་དིགས་ པ་རམས་པ། །དེཡདའི་དང་ངེས་ཀྱ་འཇོག་རུལ་ འི་དགོངཔ་འབལ་ཡིས་ གསུངས་པ་དང © ཿ 


༤“ ཤཔང་༢4 













ྦ ྦ , ༄༅། ཀམི་མཐུན་ཡང་བློ་ བྲེ་ས་ཡི་ ཐད་པས་བསྟན་པ དང་ཉེང་འཛེནྩཾར། རྒྱལ པོ་སོགས་ དང་མཐུན་ལ། ། གྲད སྤྱོད་ལོག རྐ ཐིངས་པ ད་ལ་ད མ་བས ང་ཁ གིའིས་པ་ག པ་ གསུམ་དཔན།] པེར ¦ ། 
5] བས ནས གདུལ་བླ་བཀྲ ཀི་བའིའྲིཔ པཾ གསུམ་། གསུང་པ་ ནྱཕིན་ཏིང་ངའཛནྲཾ་རལ་པེ པོ་སྐོགས དང་ དེནམ ཐྲུན་ཡད། གདུལ བབ བཀྲྭ་བའ་དནམ་པ་གསུམ་པ་འད བཆས་འབན་གསུལ་ གྱྱ་ ཐཱ ལྤད འོ ཱ། དའཔོབན་ར་ཕིནྲ་འི ཨདོ་འཁོད་འ། ལི ཀྲ ། 
གསུམ་པ པན་དགས་པ ལས་ཤར་བྲིན་གྱི་མདོ་ལཁེར་ལོ་གསུམ ་པའན་གང་ནང། 3 9༡དབ་ བཤད་ཅིད། བཅམ་ལྤན་འ དས་ཏྱིས་ཤའ ཡིཉྱི་མདོགསུདྨ་པ པའ་ འི་ཆེ། ད དང་བདག་ཅགྲར རྣམས ཀྱིས་ཆོས ཀྱི་ལ་བོར་ལེ་ ལ་གཉིས ་ར། པ་འཇིག་ ཉེན་ དུ་བསྐད་ བ་ སཔ 
མཐེང་དོ་ཞས་ ནམསུ་ཀྱ་ ཆད་དུ་བརྔོད་པ་ བུསབ་དང་འགལ་བའ་ིནད། སནས་་ཁག དགོངས འགྲུལ་ནས་ གསུངས་ པའེ་ལབོན་ལྭ ལོ་གསུམ ཤམ གཞུག་དང་གཟུངས་རུ། ཅལ །ནས་གསུངས པའི་བཁན་ལོ། །ཨུམ་ཧྷ་མབ་གཞག་ ཁབ 
ཡུང་སོགས་རང་གི་མཚན་ཏིདྲ་ཀྱས་གུུབ་པ དད་ཕུང་ སགསའང་གི་མཚནཉིདྱ་ཏི མྭ་བུབ་པ་གཉེས་ག བཅོམ ལྨནའདས་ཀྱེས མདོ་ལས་གསུ་ངས་ཀྱང་ : | 


གཉིས་ཞེས་བཤད་པ བདཔནིནམ་བ་ད་མཚོ་སིདཔའ་ བཤད་པའ འོ །དུས་ 
པྲ དབང་གིས་ལི ཡིནལ། ཡི་མནི་བཅོམ ཞན་འདེ་ཉིད་སེམཐརཐུག་ གི་དགེངས པན་གནས་པའ པའི་ཤེ༔ ཉེ། དཔ་ནན་ཐ ག་དམན་ལྲ་མགོགཅོད་ནམ་པ ཐམས་ཅདདུམ་ ( 





| 





གསུང་བ་པོ་ལ་ནང་འགུལ་ མི་འབུང་སྟེ། སྲམ་ནཾ་གདུལ་བུའ་བསམ་ 








།གནང་བ་དང། ཐག 
ས་པའི་བར་ཏྭ། ༢མ་པ་ལྐུད་བཤད་ན། ཁནན། ཧེ ཁེའི་བམས་ཤུས་ཏི་ལྭའུ་ལས་མཚན་ཧད་གསུམ་གྱི་རམ་གཞག་གསུངས་པ་ད 
.(- ད་མ བ་འི ༤༩༧ ¥“ ༡༩ ། ་'ˆˆ འོ .༤. ངོ. ཀི - # ' #ཡ ` ༤ ., ་ ་ ˆ. | ༥༦ ་ རྭ ¡2 ¬ ` ༤ "སོབས ཤོ - ༤ ༦ - *7“¶ ° ?༥ ་༄༅ - ” ༣ ༤ ¶ ° "༤ ་ར པ 
སུཨཐསད་སྒྲ དེ་བཞིན་པ་མིན་པརའ ནལ། ཡད་།སམངད་དལས པམས་པ་སང་ཀུནཔབཏགས པའི་གྲ་ཐུགསྐ་ཞེ་ཞས་སོགས གྲ་སུངས པའིདོན་ཇིལདའཆད་ཿན། བཤད་པན་བ་ [ མདོད་ལས་རྣམ བཏགས་ཀྱི་གཟུགྲས་རྫ་ས་ཡོད་དུ་ 
གྲམང་མ་པ་ད་བ དནྭ་གུབ་ཏུ་སྙན པ་ཡ འི 

དམིང་ཙམ་དུ་བླ་སབ་ པའ་གསུངས་པ་གང་ཞིག། ཨིང་ཅཙམ་དུ། བ་པ་དང་བདེན་པར་ཐུབ་པ་འགལ་བའྲི་བིད། ད་ལྭ་བམས་པན 
|ནུང་ལ། དེ་འདའི་མང་འདོགས་པའི་གྲའྱི་པདཿའིཡིང་འཇུག་པའི་གཞི་ཡེད་པས་ཡིད་ཡང་མེད་པན་འཕར་ཞེས་བྱ་ད་པའི་ལྡན་ད་གྲཟག་སནས་སདསྨྲ་ 

[ |རུང་འ །་པའི་གཞི་མདནནེ་མིང་འཇུག་པའི་གཞིསད་པས་མིད་ཡང་མེད་པན་འགུར་ཞས་བུད་པའི་ལན་དུ་གཟུགས་ནས་སདསྤྱ་ཅས 


དི ¿ 
༧ ༤༢༨ ཆང | 
- # 


ཟོ 





འབོཤལག་སསར།: ༠ ༡༦༡༨ 


མི ཛོ 


ཡང | . .-ྭ > ” ༤ > ® ་”་ པོ ༤ 
ཤི་ཐན་དདོན་པ་ལ་མི་དྲ་ལི་བུནདུ་བཏགས་པ་ཙམ་དུ་ཡིན་པར་གསུངས་ལ། གློ་ 


°“ 


།ཆན་ལ་གདུལ་བྱའཁྱད་པར་འགའ་ཞུག་ལ་བལྟུས་ཏ་གཞད་བ་ཡོང་པ་མའགུལ་པ་བཞིན་ནོ། །དགོངས་འཕྲལ དང་འགལ་བ་སྣུང་བ་བཤད་ཟིན་ཏོ།། གཉེས་པཞན་དགོངས་འགྲལ་ཁྱས་ཐས་པ་ནས་གཏན་ཡ་ཕང་ཕའ་ ། , 
་དགེངས་འགྲལ་ནས་གསུདས་པའི་མཚན་ཉེད་གསུམ་གྱི་རྣ་གཞགདང་ཁྲད་པར་ཡོད་དམ་མད། མདན་། 


ྒ . ༣, ད ༤, ¬ _ཾ འ དུན ༦ ནྣ 
གཟུགས་ནསརྣམ་མཁྲནཧྱི་པའགྱི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཇིལུདྲ་བསླབ་པར་བཀྱི་ཤེས་ཞུས་པའི་ལནདུ་དེ་ཐལས རཾ 


ཡ་པ ཏུ མདོའིལས་བམས་པལ་བཅོས་ཞུན དམམ་ཤེརྱསཅོདཔའི བད་སམསྭ་རིས ཧེ བཱ ི ཿ 
ཤི མད་བཏགས་པ་ལ་ཡ་བྟལས་པའའདོགས་པའ་གཤེན་སུད་པའ་གྲབུགས་ཤག་ཡོདནནགཟུགས་ཡེང་ཙམ་དུམ་།སུ 





རི 
མོ དི 
> ཅ ཚ 
༩ ༧ 


་ 
ཚ-སསསས་་ 







ིབོ་་ ༨༦༽འ 

ག་པས་བཀལ་བ་དང་ཆེས་མི་མཐུན་ཏོ། ལའུ་འདིས་གཟུགས་སགོས་འ་བའཇེན་ཉྟག་པའི་ཞེན་གཞིནརང་གི་མཚན་ཏིདྲ་ིས་མུ་ཐུབ་ཁུང་གཟུགས་སོགས་འང་གི་མཚནཉེད་ཉིསྭ་ཐུབ་བཤིས་མ་བསན་པར་གཟུགས་ནས་རམ་མིུན 
| ཕྱི་བར་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡ་དང་ཐ་སྙུད་ཀྱེ་དབང་གིས་ཡོད་པ་དང་། བདན་པད་མྲ་ཐུབ་པར་གསུངས་བའི་ཕྲིཀ། དྭསན་ལུ་འདི་ས་ྲི་བིའི་དགོངས་པ་བསུནནས་དང་དོནདུའགུལ་བླུ་སེབདཔནོ་ཤཱརཱ་པ་སེགས་བྱཞད་པདི་་ £ 
འཐད་པན་ཤུས་པན་བའ། །དནས་དལ་གཟུགས་སགསཞུས་པ་ནས་གསུངས་སོ་ཞས་པའ་བདྲ་བི་དོན་ནི་བུམས་པས་གྲཟུགས་མིང་གིས་བཞག་ཙུམ་ཡནན་གཟུགས་ཞས་པའི་མེངམ་སྨན་གོང་དུའུད་ཐུ་སུད་ཀྱིས་བཞགཔ་ 
༼ཙཱམ་ཡོད་པས་གཟུགས་རུང་ལ་གཟུགས་སཞུས་བའྲབོ་ས་བར་དེགས་སུ་ཞསདུས་པའི་ལནདུ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཏུས་བམས་པ་ཉིད་ལ། གཟུགས་ཞས་པའི་ཡིང་གི་ཐ་སཱད་ལ་མ་བརྟེན་པར་གཟུགས་ཅུད་མཐད་ཙུམ་ཉིད་ནས་གཟུགས། 
¦ སྭཾ་སཱམ་པའ་བླ་སྐྱ་བ་ཡེད་དམ་ཞས་དས་པའེལན་དུ་བམས་པས། ད་འདྲ་མད་དོ་ཞས་ཞུས་པས། རུུ་མཚན་དའི་ཕྱིན་གཟུགས་སགོས་མིང་གདགས་གཞི་ལྭ་བེ་བུན་དུ་བཏགས་པཅམ་ཡིན་པར་གསུདས་སོ། །གཟུགས་གཟླུག་ 


།བྲན་བནི་བཅོས་མའི་ཡིད་ཡིན་པས་དྲ་ནོམས་ལ་བདན་པད་གུབ་པའི་འད་བཞིན་འགོག་པ་ཡིན་ཏ། བདན་པརྲ་གུབན་བཅོས་མརལི་ནུང་བའི་ཧྲིནནོ། །དེས་ན་ལའུའདིའི་དོན་དགོངས་འཕྲལ་བྱི་དགོངས་པ་ྣམ ད | 
ྨ་ 





ྦ ཞེ འི བ་སྭད་ཀྱི་གཤིའདང་མཚོནྱགིས་མ གུབ་པའྲི་སབེ ་བྱེད་ཀྱཿ ཧབང་འདེསྣ་འ ཞས་པ ནས་བཞི ཉནནོ༔ ཞེ པ་ ་པའི་བར་ ས་གོ ] གཟུཀད ཐ་སཱད་ལ་མ་ བལོས་པར བ། བུགས སུ་རང་ བཞིན་ གྷེབ་མ་གྲུ་ ཧཱ བླེག གྲུ བན་གཟུགས་རུངལ་ 
¡[གཟུགས་ ཉེ བཱསྐྱཔ་གཟུགས་ཀྱ་བད་སྨན་པ་ལས་བརྟས པའ་བལ་ བནའགྱུན་པ་དང། དངྩོས པཿ གཿ པ། ་འཿ མང་དུམ ་འཇུག་ །པའི་ཚོམིང་དེཿ དག ་དངོས། པོ པདལ་ ཀྲད ངང་མཚནྭ་ཀིས་འག་༔ ན་དངས་ པོ། གཅག པུ་ད་མང་དུམ ་རན་དེན་ཡདུ་དུ་[ 
ྦ སུ ¦ མའ་འགྱར་བའ་སྐན ཡད་པའ ཤར། རྔགས་པ་འདི་དག་ གིསྭྦྷ སྨྲཔནཱ་ ཕྲ བས་ལ གླེབ་ དགོས པའེ ༨ ་པ་མདདེ། ཞིབ་ཡེ རྣཡ་འབྲ ་འབྲཐ། པ།ལསྱ་ུཏ། མང་ག་སྔ་རོལ་ བེ་མད་པཱཾ། །ཞྭཾད ་དོཾ པའ ཀྱེས་ སྭ་བྷ པའི་རིག་པ ཡུམ་གཉས 
ྦ ཁུ ྱིས་གཟུགས་རང མཚན་བི་སྭ་བུབ་པ་བཀག་པ པའི་ ཤིན། ་ད འགི་ཏུད་ནས་ཛ ཞས ་པ ནས བེསྙེན་ ཏོ་ཤུ་ པའ བའྡ་གྱེན སནང་མཆན་ཙིས་ཐུ་ བ་བ་ པའི་དོ་བ ཐོ་མྤད ཉངཝིང་འཇུག་པའི་གཞིའ་དངོས་པ་ཡད ཡུད་པ པ་ དད།་ དེ་ཡོདཏང་ད་ལ་མི མང་དུ་པ་ཉོགས་ ཆ 

| ། ༦མ་དུ་གསུ་ ངས་པམི འགལ་བརྲ་སྟན་ལ། དད་ནསོ་ཤེས་ པནས་གསུང་། ས་སོ་ཤས་བའི་བནྲ་བྲིས ནྭ་བྱམས་པས། གཟུགས་དམེང་བ་ཏགས་ཙལ་མིན པན་ཐལ། ན། བུ་གྲས་ ཀྱི་མིང་འདོགས་བ 'གཞིའི་དངོས་པ་ཡོད་བའི་ ཡཱཾན། | ཞསཱ་ཤུས་ པཱ ལཱ 


སུ དའི ཡན་དུ་བཅོཿ མ་ལྡན་འདྭསྭ་ཉིས། ཐལ འགྱུརད་ལ་ ཁུབ པ་ཡདད། ༣ གཟུགས་ཡིང་བཏགས ཅམ་དུཁས་ལན་པས་ ས་ཧང་ཡིང་གདགས་བཞི་དའདས་་ཁ ཁས ས་ལཾན་པས་གྲཟུ་ ཟུགས་ཀྱི་ངོ་བོ་ཡོད་པད་འཇོག་ཤས་པའི་ཤིན། ཤེ གསླུད་ 








¡ 
ཤུ 
ང 










སས པ་ག ༡ ག་གས, པའ གསས་སས་།་ གོག་ང་ད གར་བ རར 
།ནས། དཔེ་ལནངེ་དགེས་བཏུགས་ཅམ་ལྷ་སུའངིག་སགས་མདཔར་སུས་བ་ལ། དྭ་ལུནཡིང་གིས་བཏུགས་ཙམ་ིནན་ངབ་ཉིདཉིས་ཡོད་པདཔི་བྱགནདམ། ཞོསའི་དཉོད་པ་ནི་ཉུད་འཐདཅིས་གསངས་ག།། 


༡༢༤༨ ཁར ® ༣9. ཁར་འསོས།། 
ལི ལ ༩ 4 ` 
ེོ་རི་ 






¦ལས། ཐམས་པ་གད་འདྲ་བེདྱཀིམཚདམ་ཞེས་སུགས་ཏེ། གཟུགས་ནསྡ་རམ་མཁུན་གེ་བརྲ་གེཆོས་ཐམས་ཅད་རང་མཆནྲ་ཤེས་སྲུབ་པན་བཏགས་པ་ནི་ཀུན་བཏགས་སུ་ 
 ངོས་འཛིན་བཞི་དཧིདལས། འདུ་བདྡ་གི་མཆནམའི་དངོས་པ་ཞེས་སགས་ཏེ། འདེསྣ་རམ་པན་བཏགས་པ་ཡུལ་ཅན་རོག་པ སུབ་པན་བཏགས་པ་ནེཞུར་ ཏུགས་སུ་གསུངས་ཤིང། 
'གིགཞན་དབང་དངོས་དང་དའི་དོད་བོར་འཛག་དགོས་པྲ་རམས་སོ། །ཆོས་ཉིད་དམ་ཡངས་གུབྱ་ཀང་དཉིད་ལས། 










ངི སྟོ 
མ་ག 


བར་ཏཾ། ཁྭ་ན་ ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ཊི་དང་མཚནྲ་གྲིས་སུབ་པ་འགོག་པའིའླི་ག་པའི ་པའི་གཙོ། པོ་གང་ལ་པ ་གད་ཅ་ན། ཡང་འཇུག ་པ་ལས། བྱསན་བཅོས་ལས་དཔདྱ་རོདལ་ཇ 
ཉིད་བ སྙན། །ཅཾས་ གསུ་ངས་པ་ལའ་དབུ་མའི་བསྟན་ ན་བཅོསྣ་ནྣམས་ལསདྲགས་པའི་དཔད་པ་ཇི་། ཅཱདིག་གན སུངས་ པ་དི་གདུལ་ བསྐ་ནམ་གྲོལ་འཐེབ་བའེ་ དུ་གྱས་ངས་པ་ཡེན་པ་ས་ 
སའཛིན་ པ་གི སྭ་ཏི་ཤེན་ཡུལ་སུན དབྱང་བཞེ་དགེས། བའི་གས་བོ་ཡིན 


བོ་ཡེན་ལ། དའི་གནད་་ཁིས་དྲགཔའི་རིགས་པྨརམས་ང་གའ བོན བདག་འཤོག་པར་འཇུསས། ད་ལ་ཆོས་བདག་འགོག་ པའི་རིགས་པའི་གཙོ་ བོ་ནིམཐའ་ཕཞིའིསི་ 


ཀྱིས་མ་ གྲུ་བ་པར་ཚཾས་གསལ་བའི་ཕིན་གོ། །ཆོས་ཉིད་ཇས་ སུ་ཡོདམད་གཉེས་ཀ་སིན་པདཿ སུ་པའི་དོན་ཡང་གྲཤན དབ་བཀནས་ལུགས་མུ་ཐུབ་པ་བཀག་པ་གཞན་དབད་གི་གནས ལུནསྭ་སླུབཔཔའི་དོདནོ། སསན་ཏུད་བཏག ས་མད་། 
པར་གསུངས་པ ཡང་གཟུནས་སགོས་རང་མཚན་་ཡསྡ་བུལ་ བདུན་བཏགས་ པ་སན་ཡེད་པ་ཡེ ཤེ མིད་དང་བླངྡའེ་ཡུ ཡུལ་ལ་ཨོགས་པའྲེ་ཐུན་ བཏགས་ ཡད་པ་ནི་མ་ཡིནནོ། །ྱམསྤྱ་སཚུ མྱ ལེའུའི་དོན་བ བཱ ཤད་ཟིན་ ཏོ། ‹ ཀཉིས་ ། 
[བ་ལ་གསུམ། དགས་པའི་གཙོ་བ་ངོས་གཟྫུང་བ། དསའདམ་ཚན་ཇེ་ལར་འགོག་པའི་རུལ། བཀག་ པའི་ནང་ཡེན་མད་པ་ བསྲུབྱ་བཡེནཡིན གསལ་བལོོ། དང་པོན་ལུགས་འདེས་ཞས་པནས་སྔན་པ་ར་ཟུངས་ིག ཤིག་ཅེས་པའེ་ ༢ 


ཊསྭ་པའི་ཕཱར། ཊ མ་མཛདས་སྲལ་ཕཱིཿནི་ད་ ཇི 
རིགས་པད་དག་ཡིས་འཁའ་བ བའྩེ་ར་བ་ བདགྭཏུ། ཧཱ 


པེ 















༠༡༧ 


རྒ གི་དཔེ ུའཇགགཞིག་ཀོས དགོད་གཏམ མ་ནི་ད བ་ཡོད 
§ པུལ་ཐུག་ཧཱ། དངས་པ་བཏུནནས་སྒྱ་བའྲ་དུ་མཚནྲ་ཐིས་མཐུབ་བཞི་ལས་མི་སྒྲ་བ་ཡིན་པའི་ཕིན། གང་བག་གི་བདྲག་འགོག་པའི་རིགས་པའི་གཙོ་བཞྡོནམ་བདྭགྱགི་རིགས་དཡིན་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། དནེད་ཉིད་དུ་འམ་འདིག་ཏུན་དུ། །ཞས 
སགས ཉས་ཤང་ཏུད་དང་།ཡུན་ལག་ནུམས་དད་ནུད་བཞ་ཡྲས་གཅག་ཐུ་དདགའེས། ཉན་བཏུན་པ་གཏེས། དབས་དང་ཆོགས་ད་གཉིས། ལྡན་པ་དད་བཅུས་པའི་བདུན་པ་དན་བཅལ་བས་སི་ནུདྱ་ཀང་རང་གི་ཡན་ལག་ལ་བཏདནས་ 
༡ གཏགས་ཡདཅམ་དུ་འཇག་དནགསངས་ཤང། དའྲེ་མ་ནས་གད་ཐག་ག་བདག་ནད་རོགས་པའྡ་ཚབ་བདྲ་དགུ་ཏེད་པརགསུངས་པའི་པུན། རྣུམ་བདྲུནྲ་ཧི་དིགས་པའྱིར་བུ་ཡང་ཏུནའདལ་གི་རགས་པ་ལྔ་བགུ་སྟ། གུད་བགུ་ཕུང་པ་ཁི 
ལ་བྟཏནནས་དཏགས་པན་གུབ་པའྱི་ནུ་མཆན་བས་ནམ་པ་བདུན་པ་དད་གང་ཟག་མྭ དད་པའི་ཡུརའ། །དེསུ་ན་ནང་བཞནྱསསྲ་གབ་པ་འགོག་པའ་འགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀེ་གཅོ་བ་ནི་ཏན་འདྲལྱ་ཧདིགས་ད་ཏེད་ཡན་ཏ། ད་དའགོགངདྲ། 
]2༣གཨ་པ་གཞནནྣམས་ཀྱིའངར་བེ་ལིན་པའི་ཕིར་དད། གཏན་ཚིགས་འདི་ཉིད་ཀྱི་དངོས་ཀྱིདུད་པ་ལ་བཏེན་ནས་ཉུག་ཆདྲཀི་མཐའ་གཉིས་ག་དུས་གཅིག་ལ་སུལ་ནུས་པའི་ཕིན་ནོ། གཉས་བཞི་འོན་ཉིད་འབུང་གི་ུགས་ཞས་བ 


¿ ཅ༔་ 
༡༤ «༧༨༥-༠༠༩༠ 
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དྲ ཧཿ །པར་ཆུབ་ཡད་མཐའ་བྱའི་སྐྱ་འགོག་ གིའིགས་ པས་ཁགས་མི སི་ནུས་ བའྱ་སན་ཡོད་བཅི་ཧིཿ ཕིནོ། འ གུའགྲེལ་ལས་ གསུངས པའི་ཆོས [རྣམས དང་བཞིན་གྲིན ་སུངོ་པད་གསུངས་ བཞི་འཕྲད་པར་ཐུལ་བའིཟགུ རླད 

། པ་ནི། གལ་ཏེ་ནང་གི་མཚན་ཉིད་བརྟན་འགྱུན་ན། །ཞུསུ་པའི་འགལ་པ་ལས་འོད་སྲད་གཞན་ཡད་དབུ་མའི་ལམ་ཞས་སགས་ཀྱིས་སྟེན་ལ། ཆོས་ནམས་ནང་བཤིནྲ་ཤྲིསྡ་གུབ་བན་འདོད་པ་མེ་དགྲས་ཏེ། ཆོས་ནམས་རད་གཞིན་ཞྲིས་སྟད་པེའུ | 

ཉིད་དྭ་སེད་ཉིད་མཐར་ཐུག་ཏུ་འོད་སུང་གིས་ཞུས་པའི་ལའྲ་སོགས་ལས་གསུངས་པ་དད་འགལ་བའི་ཕྲིར། འདི་དག་ལ་བཤད་པར བམད་དུ་ཡོད་ནའད་འཇུག་པའྱཚིཀ་ཆེནྲེ་ི་མཐའ་དྲཔད་དུ་ཤེས་པར་བའོ།། གསུམ་ པནི། ལོ འོན་དྒད་ཟང་ _ 
་པ་དིགས་ པས་ ས་བཀག་པཅས ཡིན་ཧི་ནད་མཚནྲ་བྲིས་སྙུང སྩང་པ སྒུབ་ད ཡེནནྩོད་དོདྲ་སམ་འཆད་པ་ བེ 

| ྦ 






¦ པྟོང་ཏ 
ངཱ ་ཆོས་ལཞས་པནས ་བརྙན་པའི་སྙིང་པ༔ ཤོགས་ཀུན་དྲུ་རས་པན་མཛད་དོཞས་པའི་བནྡ་ཏ། ཁོན་ན། ཆོས་ དང་གད་བག་ལ དུ་མཚུནྲ་ཧྲིས་གྱུབ་པ་ 
ནནམ། འོན་ཏཾ་ནང་བཞིན་མད་བ་རུགས་ཏྱིས་སྒྲུབ་པ་གང་ཡིན་ཞེན། བོད་སྔ་མ་དྭག་གི་འདོད་ཚུལ་འདེན་དགག་པ་གཉེེས་ཏྲིནམ་དབེ་མ་ཤས་པས་ནོངས་པ་ ཡིན་ཏེ། 


འ་ ལྟན་ཡིནནམ། འནཏ་ནང་བཞེན་མད་བ་ཏ དགགྲ་བུའི་སཾཨ་པྲ་རམ་པན་བཅད་ཙམྱ་གི་ 
| ུས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དངབལ་བ་ད་ཉིད་མད་དགེག་ཡིན་པར་མ་ག་ ༈ེ་བའྭ་སྟང་ཉིད་མ ད་དགག་ཏུ་འདོད་པ་དང། དྲི་བོའི་སུལ་དྲུ་བས་ནས་སྒམ་པ་ཐཆད་བའ་ཞོས་སྣ་བས་ ནང་གི་དེ་ཉིད་གསལ་ ཐན་བས་ས། །ཉྱད་རྣམས $: 


༩ ཡ རཕམ་མ་བའསསམ་བ་་གག་ ® » པིས ་ 


སྭ་བ་པའི་དེནྭ་ཉི་ཅིག་ཤད་འདུག་པ། །ེ་བཅག་གིས་དག་པ་ཤཉིས་ལྡན་གྲིདོབོ་ཧིད་སྡུད་མད་དགགཏ་ཁྲས་བངབན་བའི། ཁད་ཤིས་དགས་པ་ཡང་ ¶ 





།དགུ་གེ་གནོད་པ་སྟུན་པནྲ་ཤིས་དདིག། འན་ཏེ་རང་བཞིན་མད་བ་རུགས་ཀྱིས་སྒྲབ་པ་དང་སྙཾས་ཧུ་མརུང་སྟ། རང་བཞིན་གྱིས་མད་པ་དག་མཐའ་གཅིག་ཡིན་པའི་ཤིན་ནན། དྲ་ལྟ་ན་ཁོ་དེ་ག་གིས་ཁུདྲནམས་བཞད་པའི་སྔོས་བྲལ་དུ་ 
༈གའང་མ་ཐའ་གཅིག་ཡིནནོ། ཞུས་སཱས་ནཅིས་དགག། ད་མི་མཛུངས་ཏེ། སྔ་མེ་མད་དགུག་དད། ཕིམ་ཧཱས་པལ་ཡིན་པའི་ཕིན་དོ། སུམན། ཆོས་གཞན་ི་ཡད་མ་འཕདས་པའི་དགག་བའི་སོས་པུ་དདྲ་བལ་ཅམ་དེཀ་མདདགག་ཡིན་གྱི། ང 





< ༢ ་ལོ་ =$ 32 (༧ ཐཱ འུ ༡༡༢༥ 2 ---- ¥ ་་་༢། ༣ མ་། ་༩༤་ ༤ རང་ར བ་ །” བྱ ྨ "> | ་ ! 
ཤིན མསྭ་རོད་པ་ཆོས་ཕགས་སྣུ་ཞི་བདྲ་བས་ཏི་དབུངས་གཅིག་དད་དགངས་པ་གཅིགཏུ་ཟབ་མོའི་གཏམ་ལ་མཆོག་ཏུ་རལ་བར་བའོ།། སྣས་པ། དམད་ 
ནའབུངགགས་སུུ་སྦྱན་བན། །དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་དཉེས་པའི་འོད་དཀར་ཤེས། །བདག་བ་ནམ་མཁའི་བུམ་ལ་ཡང་མཛས། །དང་བདད་ངས་པའི་དནྡནམ་པད་འབུད་པ་ལགས་ཇ་ 


ཨ་ཧ ༢༤༦༧༢༢༣པར་། 






པོའོ ༣ ཤོདཔོ་ནང་ཐོའ་དཔོངས་ པའི་ འི་དོན་གསལ་བདྲ་བདཔའི་སྒོཞ ེྒོོ་ཞ་ 
པད་མ སྔུས་ཏ་ ༣ང་ཉིད་གཿ ངགྲ་ངས་སུའྲབང་བ་བྷ་དཔ་ལ་ དངོས་དྲངའྲ་པས ་པའེ་དེནནོ། 


སུ་བཱ བའི འབསྙུན་བཅོས་ལས་ཐ ཐལཿ འགྱར་བྭ་ནམསྦ་ཏིཊ ༈་གསུད་རུབ་ལྲ་ད དུང་ངས་ཇི་ལུར་ བྭ་སཱཾ་ལེའུ་གསུམ པཾ འོ ཌཱ 
སྭ་སུ་འྭབ་བཞིས་དེ་བ་བཀོདནས། འཇམ་གིད་མཁས་ པའྲི་ཧན 


དཱ དྭ 
དང་པོནི། དྲུ་ནི་འདྲི བརྲ་ཧྷཾཿ་ཞྲས སོ ཤས རྒྱས་གསུང་འབ་འདྲ་ ང་ངས་ཕ་བའྲ་པོག གས་ དབུ་སྲསའི་ ་ལུགས་ ད་དག་གི་ནང་ནས་༔ ± བཿ ཉིད་ | རཱ ་ུ 
ན་འདྲི་རམ། ཀྱི། །ཞས་སྭགྭང ཀྱིས་སྩིར་ཡུགས་ག གཉིས གཉིས །ཀ་ཡ་མཆོགཏུ་གུས་ཀད་ས ཀང་སྭདསྦ་ཧོས་ བདས དང་དང་ལ་ལནྭ་ཟུ་བས་འཕྲགས་པ་ཡབ་ པ་སྭསྱ་ཏ་ ད 
£ ཤོས འན བཀལ་བའི་ རྡུ མུའབྲང་ངོ། ཞས་ ཡུན དེབས་ ཐྭཱ་པྡ་མཛད པ་ ༨ གཉི ཉེ པནི། དྭ་ལ་ཞས་ང སྙནཿ ` ༥ོ་ཤཱ པར་པ རི་ རོ པའི་བར རྩ་སིས་ཤིརྟ་སཱཆེན་པ་ཐ གོཉིས་ ཨི་རྔས་ཝུ ༥བླད་ནས་ ༣ ཨལྭ་དྲད་དེས་ཕུ སེ པའེ རྱི འུད་ ཨཱི ཏི 
དྭོ་སྤགས་གཉིས་ཀའི་ད་ཁོ་ བོ་ན་ཉི་དགཏན་ལ ་འབེབས་པ པཁྨཾསཾ་ཡེན་པ་དང། དའེ་པན་ཞས་པནས་གཏུམ་དྲུ་བས་ས་ཿ ཞས་ པའི་བརླུགསའ འགས་ལམྦ་ཕ་མོ་མི་ཤཱས་ཤིང་ཡུང་ཙམ་ སཱབས་སུ་ གུའ་པས་ད་ ཁན་ཉིདྱ་ཏྲི་གཏམ་ས་ཨུ་ཟིན་ | 
¶ཀྱང་སཱེང་པ་མེད་པའ་དགོངསནས རྣམ་དཔུད་དང་ལྡན་པའི་དོན་གཉར་ཅན་ངག་ལ་ཐུགས་ བཙཱ་བན་པསོ་ཀུ་དན ནས་ བསང་ནས ་ལགས་པར བཤད་པའི་སིང་པ་འདི་གཏམ་དུ་ དྲ་བས་ས། ཞེས་ གསུངས་ པ་ཡནནོ། གསུམ་པ ལ་ ི 











2 བསྲན་ ལྦ ° 
དཱ་ ེྱུན་འཇམ་དཔལ་དབས་སས་རེས རྗེས་དུ སུ་བྱཟུད་བ ལྭ་བ། ཅེན ཞས་ ་གསུང་ཤབྱ་ཀི་དུ་ཁོན་ཉི་དྭག བིགས པཱ ཤང་དའྲི་སཾ ནས་བྷཿ ཅོའ་འ 


ད་ངའ་པྟ་སན ། དང་ངས་ཀི་ དོན་ཧཱཾནཱ་ཅི་མ་ལག་ང པར་ཅཏོགས ་ཡའ ན་ཡཱོན། གསུང་དབཀྱི་དྲང་ངེས ཇི་ལཱ་པ་བཞིན་ ཕབིགས་པ པ་ལ་ པ ནཿ 

དཱ དེའི་ ཕེན་བློ་གྲོས ་དཔ་ལུན་ ཡུ་ནམས་ བསན་བཅས་ ༈འདིད་འཇུག་དིགས་པར་གདམ་ །8། པལོ། དང་པོན། ། 

¢ ་ ལཔྔ་ཆ། (ཞས་མགོས་དང་། གྭ་པ 

པུན། དཆདདནས་ཞེས་སོགས་དང། ལྔ པྲན། ད་འྲད་དལ་ཞས་སགས་དང། རུག་པ 
དད་པའི་ལགས་ པར་བཤད་པ་ཆེན་པེ པོ་འདྲི་པཾཉེདྱཀྱི 


ཉིས བསྟུནབཅོསཇི་ལུརབྱ་མས་པའྲི་ཚུལ། བཅུམས ་པའི་དྭག་ བ་བྲསྣ་བའོ། དང་པོ་ལྭ། 
འདི བ་རྲམས་པའི་ཚུལ། གསུང་འབྱ་ཀྲི་དད་དས་ སྭ་འབེད་པའི་བསན་བཅོས་འདི་ཉིད་ལས་ ལྕག་པམ 
ནད་གྱི་ནུད་ལ་དགའ་བ་ ཁུད་པར་ཅན་འྭ དུངས ་པའྱི་རུལ། ཆུལད་ལརྒལ བྲསས་བཅས།་ཀྱིས་ཀྱང་ བྲསགས་པར་འོན པའ་ 
དྐྱལ་བིའི་དགེངས་ཟབཅས་སགས་དད། གཉིས་ པུནི། སྨ་པའྲི་ཁུ་མཚོག་ 
སཾ དྭ་ཞུ་བལ་བས་ཞེས་སགོས་དད། གཉིས་པ་ནི། ཡུ གཏིང 
; གསུང ཉེད་པའ་ཨོ ང་ནས་ཆས་ དཀའ་བ 


འཐང གཅས ་སཱོགས་ དྲུང།  གསུམ་པ་ ་པ་ནི། ཆླབས་ཆེན་སྤོད་པའི་ཞས དགང ་དང། ཕཞི་ 


(ཨཱཐོས་ཏ་གློསའ། །ད་ལྟན་ན་སྔོན་དུ་བཤད་པན་དམ་བཅས་ པ་ལུན་དྲ་དུངས་རྣམ། འུན་ཛིས་བྲགས་པ་ 


པའི ཕེགཞད་ནམ ནན་ཏནད་བཤདཅིང། ་བ ! བཀླུགས་ པ་ཙམ་གྱིས་ འགུབ་ པྨ་རམས་པ། ཏང་པཱཾམས་༢ སུ་བས་ཏ། ཆས་དད་ཞིངྱ་ངས་ ཡ་ ཡུན དྲ་དུ་རྒནས པའེ་ ཐབས་མུ་དགེངས པའ འེ་ངྲེན་ཆེས་ གྲསལ་ 


ལཆེ་འབག་ཉལ།ཁནསཁན་སག་ཁས་།ཆས་གསམས་པམཚམ་པལ༤༡༠༢) 


ངཱ ཟབ་མོའ དགངས་ དོན་གསལ་ བརམི་ནུས་པའི་། །ཆག་པང་སྔེས་པའི་མ་ ཡཁེནྨ་བོ གནནི། །ལྕུར རལནྷ་སྐ་བའོདེ་དག་དེ་ དེད་དུས་སུ། རྒྱལ་པ འི་ཆ པས་དང་དབང་ གོས པུ་ཨཅི། །དོ་བཙུན་བཱ་མའེ་དགོདས་དནལཆོགྱཏྲ་པ། །བདྭག་ཧུག་བ་ང དང་ 9 
ཧཱ སྦྱངས་པའི་སྙེབས་དམན་པས།] ། །ཉཅཨ་པའ་བཤད་གང་བསམ་པ་ཐག་ པ་ཡེས། །འ་ཕགས་ དང་མབས་ པའ་ཆོགས་ལ་ ལསྟིདཞས འཆུགས། །ཏ ལགས ཉེད། འབྲེད པའ་བཱ བྲོསཡིག བལ་ཡད་། ཡུགས ལུད་ཕག་དོག་དགྲ་དུས་ཡིདྱ་པོ པས། , ད 
གནས་ འདིན་ཨོད་པའི་བླཟུས༔ རྡོཆཱུཾད་བཱངས་ཀྱང། །གཟུའན་གནས་ཡཁས་ང ་པས་མཐེང་ན་ གད་མོའི་རུ | །འདིར་འབད་ཏི་སའི་གངས་རི ལས་འངངས་པའེ། །རྙོག་དྲལ་དགེ བ་སུན་གསུམ་ཝན་པ་དས། །ཉན་ འངས་ཤྲས་བུའ་ འིད ཤུན་འྱུས་ནས རར 
དཔ [བ་གཉིས་ ཝནཆེས་ཀྱི་སྤ་ ཐེབ་ཤཾག །ཚདབས་ཀུན་དུ་འཇམ་དཔལ་སྙིང་པའི ཡུས། །བར་པའ་ཕག །གིས་ དྲགས བཞིན་འཛེན་པད་ དང། །དྲུས་ཀྱ་ ཀྱིར ཐང ཡུང་བཤད་སྒྲུབ་བསྙན་ པའྲི་སལ། །རྔོགས་ལྡན་བཞིན་དུ་ཆེསནྩརས བད་ཤག །དྲང་བ 
-། དང་ེས་པའི་དནནས་ད བནའུ་པེད་པ་ལགས ར།འ་ འ་བཤད་པའ དཾཔང་པོའི་ པའ ༥དགངས་ རའི དེན་རང་ཏུ ཏྭ་གསའ། པ་ཐད་པའི་ དན་ལ ཞས་བ །བའི་བསྙན་ བཅོས་འདི་ནི་བོ། གང་ལ ཞིངདོན་གཉདབའི་ཝི སཾ་སྣད་འིན་པ་དག་ གིས་3 ཀྱེངཏེ བའ་བ ཡཞྲང། ཁུད།ཌ ཿ 
. །པ༣་དྲུ་རླབ་མ་ ཡཕ་སྲཡ་ཀྱི་རེང ཡུགས་ ལ་དད་པརའི་དབང་པྭ་ཝར་བུན་ཅིང་ཡུགས་ གཉིས་ལ ལས ཚོངས པའི་པླི་གོསཀི་ ཧཱ་དབ་མཆོག དང་ཝན་པ དྲ ཆས བི བཞིན་དུ་ས་སྤྱ སྭོང་པའི་ བསྙན་པའི་ཕིན་བདགཆན་པ་ས་ ཤྭཱི་ཚོད་ རྒྱལ པི་པོང་རཁན་ ཤྱནི་ཕུནསུམ་ཚོཟུ 













= [༅། །བྭ་ུན་ཏི་བཀས་ལགས་བད་ ར་བྱསུལ ་བ་ལ་བཏཾན་ནས། །རྒྱལ་བྲམསཅོདཀིབདག་པོ་རེ་བཅཅུན་འཇམ་དབལ་ དྲབྲངས་ ཉད་ུླ་དག་འངན་པའྲི་ཚུལ་བུ ང་ནོས་ར ཆྒལ་བའི་བ བསྙན་པྱ་རལ 
ཤྱ ¡° ད་པྱ་ཧྭལ་བའི་དབ ང་པ་ཤུར་བཅོང་ཁ་པླ་ད བྭ་བཱ་བཟ བཟང་བགས་པའི་དཔལྱ་སི་དགངས་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཕྲའིནདུ། གསུ་དའབ་མཐའ་དག་ག་དོན་ལ་རིིག་པ་དངྲ་གོལ་ བར་པཱ། བགྲ 
པེལ ལ ! པ་སང་བཅན་སྐཿ པོ་དང་དག། དཱ 


2 


>= རྭ 










དཔལ་བཟང་པས་དང་གི་ན་ཆོད་ཏི་ཤྱུ་རྭ་ཝ་ལ་ ¢ཕའ་བབ་ པ་དྭག་པ པོའི་ལཿ དབའི་དླ་ བའི་དཀ་ཤགས ཆོའཕྲུལ ཆེན པོ་འི་དུས་ ཁུདཕད་ཅན་ལ འཇིག་རཿ གྱ་དབང་པ་; 


;དབལ་མའོམ ཕམངད་ཡ་ཤས་ཡབ་སས་ལ་སགས་པ་དམ་པ མ་པ་རྩམ 


མསྭ་ཀེས་རུན་མ་༢ ་ཆད་པར་བེ བིནྱ་ཡྲཾ་བ་བླརབས་ པའི་བ ཟི་གནས་མཆོག་དཔ ལ་ཡ ར་པཾ་ལཱ་དེ དྲ ཧིད པའི་མ 


ཨུལ་དཱ 
རཔ འི་བྷོ་གྲོས་ཀྱེ @་ སྣད་བ་ ཅན་ངོ་བ་རྟ ཉན་གཅིག་པ = ཆོས་འཕྲལ་ བཾ ཐང་པ ཞས་ པས་བྲབ ཐུས་བ་འ སཱ་པཱད་ 'ཧེས།ཆོས་ འཔྲདྲ་རལ་ཧ གི ས ར།ཕག་བང་ད བུ་ཆུད་ཟད་བཅོས། ནིང དྲ་ཞུས་ 


༦༨ ' 


སྐབ་ས་ པ་བམ་པ་ཅད་ད་དར་ཞིངྱ་རས་ལ་ཡུན་ དིབདུ་གནས་པན་བད་རུས་བར་ ཧུད་ཅིག། །།ཡྒདཱལཾ། 





ཅན་སམ 
༤ ༽ 


ཤེ ་སད་པྲང་ ཡིས་པ ་འདེས་ཧྭ ཏངྱ་ཧུལ་ བའེ་ བསྟན་པ ཉོ་ཤཱ་དུང་། ¡༥ 





༡ ༥ '༨ ¬ 
ཚི་ཐབས་པ་མཆོག་ཏུ་དགེ་བཅ་ཤུཆའི་དྭག་སེང་དག་འདྲུན་དུ་པཚོ་ 








ཡེ ཞིན་དུ་ཆེསཿ ཆའ་ནསལ་ ལ་བར 





ཇི 


སར་པ་མཚོལས་ས སེས་པའི་རྡོ་རྔ་དང་ 
་གནས་མཐའ་དྲག་ལ་ནམ རྣམ་པར་བཀྲ 


ལ་ཉི 





212 [ `, 


༧“ 


